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1. அறிமுகம் 

"விவைரயம்" பல விஷயங்கணள உள்ளடக்கியது; அரிைி, சகரதுணை, சைரளம், ைிணன, 

பருப்பு வணககள், பழங்கள் ைற்றும் கரய்கறிகள் சபரன்ற உைவுப் பயிர்கணள பயிரிடுைல்; 

சைனீ வளர்ப்பு; பட்டுப்புழுக்கணள வளர்ப்பது ைற்றும் பட்டு உற்பத்ைி சைய்ைல்; பருத்ைி 

சபரன்ற  ரர் பயிர்கள் ைரகுபடி; ைற்றும் கரல் ணடகணள வளர்ப்பது - ைரட்டிணறச்ைி ைற்றும் 

பரல் ைரடுகள், பன்றிகள், சகரழிகள், சைம்ைறி ஆடுகள் ைற்றும் பிற விலங்குகள் இணறச்ைி 

ைற்றும்/அல்லது பரல் அல்லது  ரர் உற்பத்ைிக்கு பயன்படுத்ைப்படுகின்றன. விவைரயம் இந்ை 

சபரருட்கணள வளர்ப்பைற்கும், அறுவணட சைய்வைற்கும், பைப்படுத்துவைற்கும், சைைித்து 

ைந்ணைப்படுத்துவைற்கும் சைரழில்நுட்பம் ைற்றும்  ணடமுணறகணள உள்ளடக்கியது 

விவைரய வளர்ச்ைி கி ரைப்புற வளர்ச்ைியுடன் ச ருக்கைரக சைரடர்புணடயது, 

ஏசனனில் சபரும்பரலரன கி ரைப்புற ைக்கள் விவைரயத்ைில் ஈடுபட்டுள்ளனர், சைலும் 

சபரும்பரலரன விவைரய உற்பத்ைி கி ரைப்புறங்களில்  ிகழ்கிறது.  கர்ப்புறங்கணள விட 

கி ரைப்புறங்கள் குணறந்ை ைக்கள்சைரணக சகரண்டணவ, சைலும் வளரும்  ரடுகளின் 

சபரும்பரன்ணையரன ைக்கள் கி ரைப்புறங்களில் வரழ்கின்றனர்.  ிச்ையைரக, கி ரைப்புற 

ைற்றும்  கர்ப்புற ைக்கள் சைரணக விகிைம்  ரட்டிற்கு  ரடு ைரறுபடும். 

 இயற்ணக சவளரண்ணை என்பது ஒரு முழுணையரன சவளரண்ணை முணறயரகும், இது ைண் 

ைீளுருவரக்கம்,  ீர் ைற்றும் கரற்றின் ை த்ணை சைம்படுத்ைவும் ஊட்டச்ைத்து  ிணறந்ை 

உைணவ உற்பத்ைி சைய்யவும் உைவுகிறது. கிருஷி ைரகிகள் இயற்ணகசயரடு இணயந்து 

சையல்படவும், அசை சவணளயில் சபரருளரைர   ிணலத்ைன்ணைணய ப ரைரிக்கவும் 

சைம்படுத்ைவும் அைிைி ட்டப்படுவரர்கள். 

இயற்ணக சவளரண்ணையில் நுட்பங்கள் ைற்றும்  ணடமுணறகள் 

 ைண்ைின் உடல், உயிரியல் ைற்றும் இ ைரயன இணடயூறுகணளக் குணறக்கவும். 

 ைரவ ங்கள் அல்லது இயற்ணக சபரருட்களரல் ைண்ணை மூடி ணவக்கவும். 

 விலங்குகணள முடிந்ைவண  பண்ணையில் ஒருங்கிணைக்கவும். 

 பண்ணை உள்ளீடுகள்/உயிரியல் சூத்ைி ங்களின் பயன்பரடு 

கரல ிணல ைரற்றம் ைற்றும் ைண்ைின் வளத்ணை ைீட்சடடுப்பைற்கரன பி ச்ைணனகணள 

எைிர்த்துப் சபர ரடுவைற்கரன இந்ைியரவின் உத்ைி 

 

இயற்ணக சவளரண்ணைணய ஏற்றுக்சகரள்வது:- 

இயற்ணக சவளரண்ணை என்பது இ ைரயனங்கள் இல்லரை பர ம்பரிய விவைரய முணற. இது 

பயிர்கள், ை ங்கள் ைற்றும் கரல் ணடகணள சையல்பரட்டு பல்லுயிர்களுடன் 

ஒருங்கிணைக்கும் சவளரண்ணை ைரர்ந்ை பல்வணகப்பட்ட சவளரண்ணை முணறயரகக் 

கருைப்படுகிறது..  

 ஏன் இயற்ணக சவளரண்ணை? 



 ைரவ  வளர்ச்ைிக்குத் சைணவயரன அணனத்து முக்கிய ஊட்டச்ைத்துக்களும் சவர் 

ைண்டலத்ணைச் சுற்றி கிணடப்பைரகவும், ைரவ ங்கள் கரற்று,  ீர் ைற்றும் சூரிய ஆற்றலில் 

இருந்து கிட்டத்ைட்ட 98 முைல் 98.5% ஊட்டச்ைத்துக்கணளயும், ைீைமுள்ள 1.5% 

ைத்துக்கணள ைண்ைில் இருந்தும் எடுத்துக் சகரள்ள முடியும் என்று ஆ ரய்ச்ைி 

சுட்டிக்கரட்டுகிறது. 

 இயற்ணக சவளரண்ணை என்பது பண்ணையில் உள்ள உயிர்ப்சபரருணள ைறுசுழற்ைி 

சைய்வணை அடிப்பணடயரகக் சகரண்டது, பசயரைரஸ் ைணழக்கூளம், பண்ணையில் 

ைரட்டுச் ைரைம்-ைிறு ீர் கலணவகணளப் பயன்படுத்துைல் ைற்றும் ண ட் ஜனுடன் கூடிய 

கூட்டுவரழ்வில் பயிர் சுழற்ைிகணளப் பல்வணகப்படுத்துைல், பருப்புப் பயிர்கணள ைிறம்பட 

ைறுசுழற்ைி சைய்வைற்கரக. 

  இயற்ணக சவளரண்ணை விவைரயிகளின் வருவரணய அைிகரிப்பைன் மூலம் சைலணவக் 

குணறப்பைன் மூலமும் பயிர் இழப்பு அபரயங்கணளக் குணறப்பைன் மூலமும் உைவுகிறது 

 இயற்ணக சவளரண்ணை விவைரயக் கழிவுகளிலிருந்து பண்ணையில் ையரரிக்கப்பட்ட 

இடுசபரருட்கணளப் பயன்படுத்துவணை ஊக்குவிக்கிறது, இைனரல் விவைரயிகணள 

ைன்னம்பிக்ணக அணடயச் சைய்கிறது. 

 இயற்ணக சவளரண்ணை சையற்ணக இ ைரயன உள்ளீடுகளின் பயன்பரட்ணட  ீக்குகிறது, 

இைனரல் அணனவருக்கும் கட்டுப்படியரகக்கூடிய பரதுகரப்பரன ைற்றும் 

ஆச ரக்கியைரன உைணவ வழங்குகிறது. 

 இயற்ணக சவளரண்ணை வறட்ைி, பூச்ைிகள், ச ரய்கள் ைற்றும் பிற கரல ிணல சைரடர்பரன 

அபரயங்கள் ைற்றும் அைிர்ச்ைிகளின் பரைிப்ணபக் குணறப்பைன் மூலம் 

ச கிழ்ச்ைித்ைன்ணைணய அைிகரிக்கிறது; எனசவ குறுகிய பருவங்கள் ைற்றும் ஒழுங்கற்ற 

வரனிணல ைரைிரிகள் சபரன்ற  ீண்ட கரல அழுத்ைங்கணள எைிர்சகரள்ளும் ைற்றும் 

வளரும் ைிறணன சைம்படுத்துகிறது. 

 இயற்ணக சவளரண்ணை ைண்ைின் ஆச ரக்கியத்ணை ைீட்சடடுக்க உைவுகிறது 

 இயற்ணக சவளரண்ணை சைரழில்ரீைியரக  ணடமுணறப்படுத்ைப்பட்டரல், இயற்ணக 

சவளரண்ணை உள்ளீட்டு  ிறுவனங்கள், ைைிப்பு கூட்டல், ைரன்றிைழ் ைற்றும் உள்ளூர் 

பகுைிகளில் ைந்ணைப்படுத்ைல் சபரன்றவற்றின் மூலம் சவணலவரய்ப்ணப உருவரக்க 

முடியும். 

 ஆவியரைல் மூலம் சைணவயற்ற  ீர் இழப்ணபத் ைடுக்க ைணழக்கூளம் ைற்றும் பலை ப்பட்ட 

பயிர்கள் ைண்ணை ைணறக்கும்  ீர் நுகர்ணவக் குணறக்க இயற்ணக விவைரயம் உைவுகிறது, 

இைனரல் அது 'ஒரு துளி பயிர்' அளணவ சைம்படுத்துகிறது. 

இயற்ணக சவளரண்ணையின் வண யணற 

 சவளரண்ணை ைற்றும் விவைரயிகள்  லன் அணைச்ைகம்-இயற்ணக விவைரயத்ைின் 

வண யணற (NF) ஒரு இ ைரயனைற்ற இயற்ணக விவைரய முணற, இைில் குணறந்ை விணல 

உள்ளீடுகள் (ைரட்டு ைரைம்/ைிறு ீர் ைற்றும் ைரவ  ைரறு அடிப்பணடயிலரன) ைற்றும் 



ைணழக்கூளம் ைற்றும் ஊடுபயிர் சபரன்ற பரிந்துண க்கப்பட்ட சவளரண்  ணடமுணறகள் 

பைவி உயர்வு. 

 NITI ஆசயரக்கின் படி, இயற்ணக சவளரண்ணைணய " ைரயனைற்ற ைற்றும் ச  டி பங்கு 

ைரர்ந்ை விவைரயம்" என்று வண யறுக்கலரம். இந்ை வண யணற  ணடமுணறயில் உள்ள 

 ணடமுணறகணள அடிப்பணடயரகக் சகரண்டது. சவளரண்-சூழலியல் ைரர்ந்து, இது 

பயிர்கள், ை ங்கள் ைற்றும் கரல் ணடகணள ஒருங்கிணைத்து, சையல்பரட்டு 

பல்லுயிர்களின் உகந்ை பயன்பரட்ணட அனுைைிக்கும் பல்வணகப்பட்ட சவளரண்ணை 

முணறயரகும். 

 

இயற்ணக சவளரண்ணையின் சகரட்பரடுகள் 

  பஞ்ைைஹரபூத்ைின் ப ரைரிப்பு ைற்றும் ப ரைரிப்பின் சகரள்ணக (ைண், கரற்று,  ீர், 

ஆகரஷ் ைற்றும் ைீ/ஆற்றல்) 

 ைண்ணை உயிருள்ள சபரருளரகக் சகரண்ட சகரள்ணக 

 ைரவ ங்கள், விலங்குகள் ைற்றும் ைனிைர்கணள ஒருங்கிணைக்கும் சகரள்ணக. 

 உயிரியல் பன்முகத்ைன்ணை ைற்றும்  ிணலயரன விவைரயத்ைின் சகரள்ணக 

 கரல ிணல ைீள்  ணடமுணறகளின் சகரள்ணக 

• இயற்ணக சவளரண்ணையின் முக்கியத்துவம் 

இயற்ணக சவளரண்ணைக் சகரள்ணககளின்படி, ைரவ ங்கள் 98% ஊட்டச்ைத்துக்கணள 

கரற்று,  ீர் ைற்றும் சூரிய ஒளியில் இருந்து சபறுகின்றன. ைீைமுள்ள 2%  ட்பரன 

நுண்ணுயிரிகளுடன்  ல்ல ை ைரன ைண்ைரல் பூர்த்ைி சைய்யப்படலரம். (கரடுகள் ைற்றும் 

இயற்ணக அணைப்புகணளப் சபரலசவ) 

ைண் எப்சபரதும் கரிை ைணழக்கூளம் சகரண்டு மூடப்பட்டிருக்க சவண்டும், இது 

ைட்கியத்ணை உருவரக்குகிறது ைற்றும்  ட்பு நுண்ணுயிரிகளின் வளர்ச்ைிணய ஊக்குவிக்கிறது. 

ைண்ைின் ணைக்ச ர ஃப்சளர ரணவ சைம்படுத்ை எந்ை உ ங்களுக்கும் பைிலரக 

‘ஜீவரைிர்ைம், பீஜரைிர்ைம்’ எனப் சபயரிடப்பட்ட பண்ணையில் சைய்யப்பட்ட உயிர் 

கலரச்ைர ங்கள் ைண்ைில் சைர்க்கப்படுகின்றன. ஜீவரைிர்ைம், பீஜரைிர்ைம் ஆகியணவ சைைி 

ைரட்டு இனத்ைின் ைிகக் குணறந்ை பசுவின் ைரைம் ைற்றும் ைரட்டு ைிறு ீர் ஆகியவற்றிலிருந்து 

சபறப்படுகின்றன. 

ைண்ைின் வளத்ணை ைீட்சடடுத்ைல் ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் ஆச ரக்கியம், ைற்றும் பசுணை 

இல்ல வரயு உைிழ்ணவத் ைைித்ைல் ைற்றும்/அல்லது குணறத்ைல் சபரன்ற பல  ன்ணைகணள 

வழங்கும் அசை சவணளயில் விவைரயிகளின் வருவரணய அைிகரிக்கும் வரக்குறுைிணய இது 

சகரண்டுள்ளது. 



இந்ைிய இனப் பசுவிலிருந்து சபறப்பட்ட ைரட்டுச் ைரைம் ைற்றும் ைரட்டு மூத்ைி ம் 

(சகரமுத் ர) ைட்டுசை இந்ை அணைப்பிற்குத் சைணவ. பசுவின் ைரைம் ைற்றும் ைிறு ீரில் உள்ள 

நுண்ணுயிர் உள்ளடக்கத்ணைப் சபரறுத்ைவண , சைைி ைரடு ைிகவும் தூய்ணையரனது. 

இயற்ணக சவளரண்ணையில்  ைரயன உ ங்கசளர, இயற்ணக உ ங்கசளர ைண்ைில் 

சைர்க்கப்படுவைில்ணல. உண்ணையில், சவளிப்புற உ ங்கள் ைண்ைில் சைர்க்கப்படுவைில்ணல 

அல்லது ைரவ ங்களுக்கு சகரடுக்கப்படுவைில்ணல. 

இயற்ணக சவளரண்ணையில், நுண்ணுயிர்கள் ைற்றும் ைண்புழுக்களரல் கரிைப் 

சபரருட்கணள ைிணைப்பது ைண்ைின் சைற்ப ப்பிசலசய ஊக்குவிக்கப்படுகிறது, இது 

படிப்படியரக ைண்ைில் ஊட்டச்ைத்து சைர்க்கிறது. 

இயற்ணக சவளரண்ணையில் ையரரிக்கப்பட்ட பூச்ைிக்சகரல்லிகளரன டரஷ்பர்னி சபணழ 

ைற்றும் சவம்பு அஸ்ட் ர ஆகியணவ பூச்ைிகள் ைற்றும் ச ரய்கணளக் கட்டுப்படுத்ைப் 

பயன்படுத்ைப்படுகின்றன. 

ஒற்ணற பயிர் முணறயில் பல பயிர் ைரகுபடி ஊக்குவிக்கப்படுகிறது.  

 

 

 

 

 

 

 

 



2. சுற்றுச்சூழல் சைணவகள் ைற்றும் இயற்ணக சவளரண்ணை 

 

 இயற்ணக சவளரண்ணையின் பயன்கள் 

 

 விணளச்ைணல சைம்படுத்துைல்: இயற்ணக சவளரண்ணை 

சைய்யும் விவைரயிகள், வழக்கைரன விவைரயத்ணைப் 

பின்பற்றுபவர்களுக்கு இணையரன ைகசூணலப் சபற்றைரகத் 

சைரிவித்ைனர். பல ைந்ைர்ப்பங்களில், ஒரு அறுவணடக்கு 

அைிக ைகசூல் கிணடத்ைைரகவும் சைரிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

 ைிறந்ை ஆச ரக்கியத்ணை உறுைி சைய்கிறது: இயற்ணக 

சவளரண்ணை சையற்ணக இ ைரயனங்கள் எணையும் 

பயன்படுத்ைரைைரல், உடல் ல அபரயங்கள் ைற்றும் 

ஆபத்துகள்  ீக்கப்படுகின்றன. உைவில் அைிக ஊட்டச்ைத்து 

அடர்த்ைி உள்ளது, எனசவ ைிறந்ை ஆச ரக்கிய  ன்ணைகணள 

வழங்குகிறது. 

 

 சுற்றுச்சூழல் பரதுகரப்பு: இயற்ணக சவளரண்ணை ைிறந்ை ைண் 

உயிரியல், சைம்படுத்ைப்பட்ட சவளரண் பல்லுயிர் ைற்றும் 

ைிகவும் ைிறிய கரர்பன் ைற்றும் ண ட் ஜன் ைடம் சகரண்ட 

 ீரின் ைிகவும்  ியரயைரன பயன்பரடு ஆகியவற்ணற உறுைி 

சைய்கிறது. 

 

 அைிகரித்ை விவைரயிகளின் வருைரனம்: இயற்ணக 

சவளரண்ணை விவைரயத்ணை ைரத்ைியைரனைரகவும், 

ஆர்வமுள்ளைரகவும் ைரற்றுவணை ச ரக்கைரகக் 

சகரண்டுள்ளது. 

 

 சவணலவரய்ப்பு உருவரக்கம்: இயற்ணக விவைரயம், 

இயற்ணக சவளரண்ணை உள்ளீடு  ிறுவனங்கள், ைைிப்பு 

கூட்டல், உள்ளூர் பகுைிகளில் ைந்ணைப்படுத்துைல் 

சபரன்றவற்றின் மூலம் சவணலவரய்ப்ணப உருவரக்குகிறது. 

இயற்ணக விவைரயத்ைின் உபரியரனது கி ரைத்ைிசலசய 

முைலீடு சைய்யப்படுகிறது. 

 

 குணறக்கப்பட்ட  ீர் நுகர்வு: ஆவியரைல் மூலம் சைணவயற்ற 

 ீர் இழப்ணபத் ைடுக்க, ஒருவருக்சகரருவர் உைவும் ைற்றும் 

ைண்ணை ைணறக்கும் பல்சவறு பயிர்களுடன் இணைந்து 

பைியரற்றுவைன் மூலம், இயற்ணக சவளரண்ணை 'ஒரு 

சைரட்டுக்கு அைிக பயிர்' அளணவ சைம்படுத்துகிறது. 

 

  குணறக்கப்பட்ட உற்பத்ைிச் சைலவு: பண்ணையில், இயற்ணக 

ைற்றும் வீட்டில் வளர்க்கப்படும் வளங்கணளப் பயன்படுத்ைி 

அத்ைியரவைிய உயிரியல் உள்ளீடுகணளத் ையரரிக்க 

விவைரயிகணள ஊக்குவிப்பைன் மூலம் உற்பத்ைிச் சைலணவக் 

கடுணையரகக் குணறப்பணை இயற்ணக சவளரண்ணை 

ச ரக்கைரகக் சகரண்டுள்ளது.. 



  

 சையற்ணக இ ைரயன உள்ளீடுகளின் பயன்பரட்ணட 

 ீக்குகிறது: சையற்ணக உ ங்களின் அைிகப்படியரன 

பயன்பரடு, குறிப்பரக யூரியர, பூச்ைிக்சகரல்லிகள், 

கணளக்சகரல்லிகள், கணளக்சகரல்லிகள் சபரன்றணவ. 

ைண்ைின் உயிரியல் ைற்றும் ைண்ைின் கட்டணைப்ணப 

ைரற்றுகிறது, பின்னர் ைண்ைின் கரிை கரர்பன் ைற்றும் 

வளத்ணை இழக்கிறது. 

 

 ைண்ைின் ஆச ரக்கியத்ணைப் புதுப்பிக்கிறது: இயற்ணக 

சவளரண்ணையின் உடனடி ைரக்கம் ைண்ைின் உயிரியலில்-

நுண்ணுயிரிகள் ைற்றும் ைண்புழுக்கள் சபரன்ற பிற 

உயிரினங்களின் ைீது. ைண்ைின் ஆச ரக்கியம் அைில் உள்ள 

உயிரினங்கணளப் சபரறுத்ைது. 

 

 கரல் ணட  ிணலத்ைன்ணை: விவைரய முணறயில் 

கரல் ணடகளின் ஒருங்கிணைப்பு இயற்ணக விவைரயத்ைில் 

முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் அணைப்ணப 

ைீட்சடடுக்க உைவுகிறது. ஜீவரைிர்ைம் ைற்றும் பீஜரைிர்ைம் 

சபரன்ற சுற்றுச்சூழல்  ட்பு உயிர் உள்ளீடுகள் ைரட்டு ைரைம் 

ைற்றும் ைிறு ீர் ைற்றும் பிற இயற்ணக சபரருட்களிலிருந்து 

ையரரிக்கப்படுகின்றன. 

Ref: https://ncof.dacnet.nic.in/BenefitsNaturalFarming 

 சுற்றுச்சூழல் சைணவகள் ைற்றும் இயற்ணக சவளரண்ணை 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் 

ஒன்சறரசடரன்று சைரடர்பு சகரள்ளும் உயிருள்ள கூறுகள் ைற்றும் அவற்றின் உயி ற்ற 

சூழல்கள் - உலகிற்கு  ன்ணைகள் அல்லது சைணவகணள வழங்குகின்றன. 

 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவகள் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவகள் ைனிை வரழ்க்ணகணய ைரத்ைியைரக்குகின்றன, 

எடுத்துக்கரட்டரக, ைத்ைரன உைவு ைற்றும் சுத்ைைரன ைண்ைீண  வழங்குைல், ச ரய் 

ைற்றும் கரல ிணலணய ஒழுங்குபடுத்துைல், பயிர்களின் ைக ந்ைச் சைர்க்ணக ைற்றும் ைண் 

உருவரக்கம் ைற்றும் சபரழுதுசபரக்கு, கலரச்ைர  ைற்றும் ஆன்ைீக  ன்ணைகணள 

வழங்குைல். 

 

உயிரியல் பன்முகத்ைன்ணை 

பல்லுயிர் என்பது இனங்கள் ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகளுக்குள் ைற்றும் இணடசய 

உள்ள பன்முகத்ைன்ணைணய உள்ளடக்கியது. பல்லுயிரியலில் ஏற்படும் ைரற்றங்கள் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவகளின் வி ிசயரகத்ணை பரைிக்கலரம். சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு 

சைணவகணளப் சபரலசவ பல்லுயிரியமும் பரதுகரக்கப்பட சவண்டும் ைற்றும்  ிணலயரன 

முணறயில்  ிர்வகிக்கப்பட சவண்டும். 

 



விவைரயம், கரல் ணடகள், வனவியல் ைற்றும் ைீன்வளம் ஆகிய இ ண்டும் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவகளிலிருந்து பயனணடவைரல், ைரக்கம் இ ண்டு வழிகளிலும் 

சைல்கிறது. விவைரயம், கரல் ணடகள், வனவளம் ைற்றும் ைீன்வளம் ஆகியவற்றிலிருந்து 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவகளில் ஏற்படும் இந்ை பரைிப்புகள் ச ர்ைணறயரகசவர அல்லது 

எைிர்ைணறயரகசவர இருக்கலரம். : 

சுற்றுச்சூழல் சைணவகளில் 

ச ர்ைணறயரன ைரக்கம் 

சுற்றுச்சூழல் சைணவகளில் 

எைிர்ைணறயரன ைரக்கம் 

இ ைரயன 

சவளரண்ணையுடன் 

ஒப்பிடுணகயில் 

ைை ிணலயில் இயற்ணக 

சவளரண்ணை 

விவைரயம் கரட்டு 

இனங்களுக்கு 

வரழ்விடங்கணள 

வழங்குகிறது ைற்றும் 

அழகியல் 

 ிலப்ப ப்புகணள 

உருவரக்குகிறது 

பூச்ைிக்சகரல்லிகள், அசை 

சபரல் இயற்ணக 

ஒருணைப்படுத்ைல், 

இயற்ணக ைக ந்ை சைர்க்ணக 

குணறக்க முடியும் 

 

கரடுகள் ஆச ரக்கியைரன 

 ீர்வரழ் சுற்றுச்சூழல் 

அணைப்புகணளப் 

ப ரைரிக்க உைவுகின்றன 

ைற்றும் சுத்ைைரன  ீரின் 

 ம்பகைரன 

ஆைர ங்கணள 

வழங்குகின்றன 

கரடழிப்பு அல்லது 

சைரைைரன  ிர்வரகம் 

சூறரவளி/ைணழக்கரலத்ைின் 

சபரது சவள்ளம் ைற்றும் 

 ிலச்ைரிவுகணள 

அைிகரிக்கும் 
 

விலங்குகளின் கழிவுகள் 

ஊட்டச்ைத்துக்களின் 

முக்கிய ஆைர ைரக 

இருக்கும், விணை ப வல் 

ைற்றும் சைய்ந்ை 

புல்சவளிகளில் ைண் 

வளத்ணை ப ரைரிக்க 

முடியும் 

அைிகப்படியரன 

விலங்குகளின் கழிவுகள் 

ைற்றும் சைரைைரன 

சைலரண்ணை  ீர் 

ைரசுபரட்டிற்கு 

வழிவகுக்கும் ைற்றும் 

 ீர்வரழ் பல்லுயிர் 

சபருக்கத்ணை 

அச்சுறுத்துகிறது 

 

Ref:https://www.fao.org/ecosystem-services-biodiversity/en 

 

• சுற்றுச்சூழல் சைணவகள் ைற்றும் இயற்ணக சவளரண்ணையுடன் சைரடர்புணடயது 

1. வழங்குைல் சைணவகள் 

 ீர், உைவு, ை ம் ைற்றும் பிற சபரருட்கள் 'வழங்கல் சைணவகள்' எனப்படும் சுற்றுச்சூழல் 

அணைப்புகளிலிருந்து ைக்கள் சபறும் ைில சபரருள்  ன்ணைகள். பல வழங்கல் சைணவகள் 

ைந்ணைகளில் வர்த்ைகம் சைய்யப்படுகின்றன. இருப்பினும், பல பி ரந்ைியங்களில், கி ரைப்புற 



குடும்பங்களும் ைங்கள் வரழ்வரைர த்ைிற்கரன சைணவகணள வழங்குவணை ச  டியரக 

ைரர்ந்துள்ளது. இந்ை வழக்கில், உள்ளூர் ைந்ணைகளில் அவர்கள் சபறும் விணலகளில் 

பி ைிபலிக்கும் சைணவகளின் ைைிப்பு ைிகவும் முக்கியைரனைரக இருக்கலரம். 

 

உைவு 

கிட்டத்ைட்ட அணனத்து சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகளும் உைணவ 

வளர்ப்பைற்கும், சைகரிப்பைற்கும், சவட்ணடயரடுவைற்கும் அல்லது 

அறுவணட சைய்வைற்கும்  ிணலணைகணள வழங்குகின்றன. 

 

மூல சபரருட்கள் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் ை ம், உயிரி எரிசபரருள்கள் ைற்றும் கரட்டு 

அல்லது பயிரிடப்பட்ட ைரவ  ைற்றும் விலங்கு இனங்களிலிருந்து  ரர்ச்ைத்து 

உள்ளிட்ட பல்சவறு வணகயரன சபரருட்கணள வழங்குகின்றன. 

 

 ன்னீர் 

ைண்ைீர் இல்ணல, உயிர் இல்ணல. புைிய  ீரின் ஓட்டம் ைற்றும் சைைிப்ணப 

வழங்குவைில் சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்றன. 

 

ைருத்துவ வளங்கள் 

இயற்ணக சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் பல்சவறு வணகயரன ைரவ ங்கள் 

ைற்றும் கரளரன்கணள வழங்குகின்றன, அணவ பல வணகயரன உடல் லப் 

பி ச்ைிணனகளுக்கு பயனுள்ள ைிகிச்ணை அளிக்கின்றன. அணவ பி பலைரன 

ைற்றும் பர ம்பரிய ைருத்துவத்ைிலும், ைருந்துகணள உருவரக்குவைற்கும் 

பயன்படுத்ைப்படுகின்றன. 

 

2. ஒழுங்குபடுத்தும் சைணவகள் 

கரற்று ைற்றும் ைண்ைின் ை த்ணைப் ப ரைரித்ைல், சவள்ளம் ைற்றும் ச ரய்க் கட்டுப்பரட்ணட 

வழங்குைல் அல்லது பயிர்கணள ைக ந்ைச் சைர்க்ணக சைய்ைல் ஆகியணவ சுற்றுச்சூழல் 

அணைப்புகளரல் வழங்கப்படும் 'ஒழுங்குபடுத்தும் சைணவகளில்' ைில. அணவ சபரும்பரலும் 

கண்ணுக்குத் சைரியரைணவ, எனசவ அணவ சபரும்பரலும் ஏற்றுக்சகரள்ளப்படுகின்றன. 

அணவ சைைைணடயும் சபரது, அைனரல் ஏற்படும் இழப்புகள் கைிைைரனைரகவும், ைீட்க 

கடினைரகவும் இருக்கும். 

 

உள்ளூர் கரல ிணல கரற்றின் ை ம் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் உள்ளூர் கரல ிணல ைற்றும் கரற்றின் ை த்ணை 

பரைிக்கின்றன. உைர ைைரக, ை ங்கள்  ிழணல வழங்குகின்றன, அசை 

ச  த்ைில் கரடுகள் ைணழப்சபரழிவு ைற்றும்  ீர் இருப்ணப உள்ளூர் ைற்றும் 

பி ரந்ைியத்ைில் பரைிக்கின்றன. வளிைண்டலத்ைில் இருந்து ைரசுகணள 

அகற்றுவைன் மூலம் கரற்றின் ை த்ணை ஒழுங்குபடுத்துவைில் ை ங்கள் 

அல்லது பிற ைரவ ங்கள் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்றன. 

 

கரர்பன் வரிணைப்படுத்ைல் ைற்றும் சைைிப்பு 

பசுணை இல்ல வரயுக்கணள சைைிப்பைன் மூலம் சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் 

உலகளரவிய கரல ிணலணய ஒழுங்குபடுத்துகின்றன. உைர ைைரக, 

ை ங்கள் ைற்றும் ைரவ ங்கள் வளரும் சபரது, அணவ வளிைண்டலத்ைில் 

இருந்து கரர்பன் ணட ஆக்ணைணட அகற்றி, ைிறம்பட அவற்றின் ைிசுக்களில் 

பூட்டுகின்றன. 



 

ைீவி   ிகழ்வுகளின் ைிைைரன 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகளும் உயிரினங்களும் இயற்ணக சப ழிவுகளுக்கு 

எைி ரக ைரங்கல்கணள உருவரக்குகின்றன. அணவ சவள்ளம், புயல், சுனரைி, 

பனிச்ைரிவு,  ிலச்ைரிவு ைற்றும் வறட்ைி ஆகியவற்றரல் ஏற்படும் சைைங்கணளக் 

குணறக்கின்றன. 

 

கழிவு  ீர் சுத்ைிகரிப்பு 

ைதுப்பு  ிலங்கள் சபரன்ற சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் கழிவுகணள 

வடிகட்டுகின்றன, நுண்ணுயிரிகளின் உயிரியல் சையல்பரடு மூலம் 

கழிவுகணள ைிணைக்கின்றன ைற்றும் ைீங்கு விணளவிக்கும் ச ரய்க்கிருைிகணள 

அகற்றுகின்றன. 

 

ைண் அரிப்பு ைடுப்பு ைற்றும் ைண் வளத்ணை ப ரைரித்ைல் 

ைரவ  உணற ைண் அரிப்ணப ைடுக்கிறது ைற்றும் ண ட் ஜன்  ிணலப்படுத்ைல் 

சபரன்ற இயற்ணக உயிரியல் சையல்முணறகள் மூலம் ைண் வளத்ணை உறுைி 

சைய்கிறது.  ிலச் ைீ ழிவு, ைண் வளம் இழப்பு ைற்றும் பரணலவனைரைல் 

ஆகியவற்றின் சையல்பரட்டில் ைண் அரிப்பு ஒரு முக்கிய கர ைியரகும், 

சைலும் கீழ் ிணல ைீன்வளத்ைின் உற்பத்ைித்ைிறன் குணறவைற்கு 

பங்களிக்கிறது. 

 

ைக ந்ைச் சைர்க்ணக 

பழங்கள், கரய்கறிகள் ைற்றும் விணைகளின் வளர்ச்ைிக்கு அவைியைரன 

ைரவ ங்கள் ைற்றும் ை ங்கணள பூச்ைிகள் ைற்றும் கரற்று ைக ந்ைச் சைர்க்ணக 

சைய்கிறது. விலங்கு ைக ந்ைச் சைர்க்ணக என்பது முக்கியைரக பூச்ைிகள் 

மூலைரகவும் ைில பறணவகள் ைற்றும் சவளவரல்கள் மூலைரகவும் 

வழங்கப்படும் சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவயரகும். சவளரண்-சுற்றுச்சூழல் 

அணைப்புகளில், பழத்சைரட்டம், சைரட்டக்கணல ைற்றும் ைீவன உற்பத்ைிக்கு 

ைக ந்ைச் சைர்க்ணககள் இன்றியணையரைணவ, அசை சபரல் பல சவர் ைற்றும் 

 ரர் பயிர்களுக்கு விணை உற்பத்ைிக்கும் அவைியம். சைனீக்கள், பறணவகள் 

ைற்றும் சவளவரல்கள் சபரன்ற ைக ந்ைச் சைர்க்ணககள் உலகின் பயிர் 

உற்பத்ைியில் 35 ைைவீைத்ணை பரைிக்கின்றன, உலசகங்கிலும் உள்ள 

முன்னைி உைவுப் பயிர்களில் 75% உற்பத்ைிணய அைிகரிக்கின்றன. 

 

ைக ந்ைச் சைர்க்ணக 

பழங்கள், கரய்கறிகள் ைற்றும் விணைகளின் வளர்ச்ைிக்கு அவைியைரன 

ைரவ ங்கள் ைற்றும் ை ங்கணள பூச்ைிகள் ைற்றும் கரற்று ைக ந்ைச் சைர்க்ணக 

சைய்கிறது. விலங்கு ைக ந்ைச் சைர்க்ணக என்பது முக்கியைரக பூச்ைிகள் 

மூலைரகவும் ைில பறணவகள் ைற்றும் சவளவரல்கள் மூலைரகவும் 

வழங்கப்படும் சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு சைணவயரகும். சவளரண்-சுற்றுச்சூழல் 

அணைப்புகளில், பழத்சைரட்டம், சைரட்டக்கணல ைற்றும் ைீவன உற்பத்ைிக்கு 

ைக ந்ைச் சைர்க்ணககள் இன்றியணையரைணவ, அசை சபரல் பல சவர் ைற்றும் 

 ரர் பயிர்களுக்கு விணை உற்பத்ைிக்கும் அவைியம். சைனீக்கள், பறணவகள் 

ைற்றும் சவளவரல்கள் சபரன்ற ைக ந்ைச் சைர்க்ணககள் உலகின் பயிர் 

உற்பத்ைியில் 35 ைைவீைத்ணை பரைிக்கின்றன, உலசகங்கிலும் உள்ள 

முன்னைி உைவுப் பயிர்களில் 75% உற்பத்ைிணய அைிகரிக்கின்றன. 



 

 ீர் ஓட்டத்ணை ஒழுங்குபடுத்துைல் 

 ீர் ஓட்டம் ஒழுங்குமுணற என்பது  ிலப்ப ப்பு ைற்றும் கட்டணைப்பு மூலம் 

வழங்கப்படும் ஒரு முக்கிய சைணவயரகும், ஆனரல் அைன் இயக்கவியல் 

சபரும்பரலரன சகரள்ணக வகுப்பரளர்கள் ைற்றும்  ில சைலரண்ணை 

அணைப்புகளரல் ைரியரக புரிந்து சகரள்ளப்படவில்ணல. 

3. துணை சைணவகள் 

ைரவ ங்கள் அல்லது விலங்குகளுக்கு வரழும் இடங்கணள வழங்குைல் ைற்றும் ைரவ ங்கள் 

ைற்றும் விலங்குகளின் பன்முகத்ைன்ணைணய ப ரைரிப்பது ஆகியணவ 'ஆை வு சைணவகள்' 

ைற்றும் அணனத்து சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகளுக்கும் அவற்றின் சைணவகளுக்கும் 

அடிப்பணடயரகும். 

 

இனங்கள் வரழ்விடம் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள் ைரவ ங்கள் ைற்றும் விலங்குகளுக்கு வரழும் 

இடங்கணள வழங்குகின்றன; அணவ ைற்ற சுற்றுச்சூழல் அணைப்பு 

சைணவகளுக்கு அடித்ைளைரக இருக்கும் ைிக்கலரன சையல்முணறகளின் 

பன்முகத்ைன்ணைணயயும் ப ரைரிக்கின்றன. இணவ 'பசயரணடவர்ைிட்டி 

ஹரட்ஸ்பரட்கள்' என்று அணழக்கப்படுகின்றன. 

 

ை பணு பன்முகத்ைன்ணைணய ப ரைரித்ைல் 

ை பியல் பன்முகத்ைன்ணை (இனங்களுக்கு இணடசய, ைற்றும் 

இனங்களுக்குள் உள்ள பல்சவறு வணகயரன ை பணுக்கள்) சவவ்சவறு 

இனங்கள் அல்லது இனங்கணள ஒருவருக்சகரருவர் சவறுபடுத்ைி, 

உள் ரட்டில்  ன்கு ைகவணைக்கப்பட்ட ைரகுபடிகளுக்கரன 

அடிப்பணடணயயும் வைிக பயிர்கள் ைற்றும் கரல் ணடகணள 

வளர்ப்பைற்கரன ஒரு ை பணு சைரகுப்ணபயும் வழங்குகிறது. 

 

4. கலரச்ைர  சைணவகள் 

சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகளிலிருந்து ைக்கள் சபறும் சபரருள் அல்லரை  ன்ணைகள் 'கலரச்ைர  

சைணவகள்' என்று அணழக்கப்படுகின்றன. அணவ அழகியல் உத்சவகம், கலரச்ைர  

அணடயரளம், வீட்டின் உைர்வு ைற்றும் இயற்ணக சூழல் சைரடர்பரன ஆன்ைீக அனுபவம் 

ஆகியணவ அடங்கும். சபரதுவரக, சுற்றுலர ைற்றும் சபரழுதுசபரக்குக்கரன வரய்ப்புகளும் 

குழுவிற்குள் கருைப்படுகின்றன. கலரச்ைர  சைணவகள் ஒன்சறரசடரன்று ஆழைரக 

ஒன்சறரசடரன்று இணைக்கப்பட்டுள்ளன ைற்றும் சபரும்பரலும் சைணவகணள வழங்குைல் 

ைற்றும் ஒழுங்குபடுத்துைல் ஆகியவற்றுடன் இணைக்கப்பட்டுள்ளன: ைிறிய அளவிலரன 

ைீன்பிடித்ைல் உைவு ைற்றும் வருைரனம் ைட்டுைல்ல, ைீனவர்களின் வரழ்க்ணக முணறயும் 

ஆகும். பல சூழ் ிணலகளில், ைக்கள் இயற்ணகயுடன் சைரடர்புபடுத்தும் ைிக முக்கியைரன 

ைைிப்புகளில் கலரச்ைர  சைணவகள் உள்ளன - எனசவ அவற்ணறப் புரிந்துசகரள்வது ைிகவும் 

முக்கியைரனது. 

 

சபரழுதுசபரக்கு ைற்றும் ைன ைற்றும் உடல் ஆச ரக்கியம் 

சபரழுதுசபரக்கிற்கரன இயற்ணக ைரர்ந்ை வரய்ப்புகள் ைன ைற்றும் உடல் 

ஆச ரக்கியத்ணை ப ரைரிப்பைில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது, எ.கர. 

பூங்கரக்கள் ைற்றும்  கர்ப்புற பசுணையரன இடங்களில்  ணடபயிற்ைி 

ைற்றும் விணளயரட்டு விணளயரடுைல். 



 

சுற்றுலர 

இயற்ணகயின் இன்பம் உலசகங்கிலும் ைில்லியன் கைக்கரன பயைிகணள 

ஈர்க்கிறது. இந்ை கலரச்ைர  சுற்றுச்சூழல் சைணவயரனது 

பரர்ணவயரளர்களுக்கரன  ன்ணைகள் ைற்றும் இயற்ணக சுற்றுலர சைணவ 

வழங்கு ர்களுக்கரன வருைரன வரய்ப்புகள் ஆகிய இ ண்ணடயும் 

உள்ளடக்கியது. 

 

கலரச்ைர ம், கணல ைற்றும் வடிவணைப்பிற்கரன அழகியல் பர ரட்டு ைற்றும் 

உத்சவகம் 

விலங்குகள், ைரவ ங்கள் ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகள்  ைது 

கணலகள், கலரச்ைர ம் ைற்றும் வடிவணைப்பு ஆகியவற்றிற்கு 

உத்சவகத்ைின் ஆைர ைரக உள்ளன; அவர்கள் சபருகிய முணறயில் 

அறிவியணல ஊக்குவிக்கிறரர்கள். 

 

ஆன்ைீக அனுபவம் ைற்றும் இடத்ைின் உைர்வு 

சபரும்பரலரன முக்கிய ைைங்களில் இயற்ணக ஒரு சபரதுவரன உறுப்பு. 

இயற்ணக பர ம்பரியம், ஆன்ைீக உைர்வு, பர ம்பரிய அறிவு ைற்றும் 

சைரடர்புணடய பழக்கவழக்கங்கள் ஆகியணவ சைரந்ைைரன உைர்ணவ 

உருவரக்க முக்கியம். 

 

 
Ref: https://www.fao.org/ecosystem-services-biodiversity/en/ 

 

 

 



3. ைண் ஆச ரக்கியம் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணை 

• ைண் என்றரல் என்ன? 

சைரழில்நுட்ப ரீைியரக, ைண் என்பது கனிைங்கள், கரிைப் சபரருட்கள் ைற்றும் 

உயிரினங்கணளக் சகரண்ட கலணவயரகும். ஆனரல் ப ந்ை அளவில், ைண் எந்ை ைளர்வரன 

வண்டணலயும் குறிக்கலரம். சைலும், உலகம் முழுவதும் பல வணகயரன ைண் 

வி ிசயரகிக்கப்படுகிறது ைற்றும் இணவ சபரதுவரக பின்வருைரறு 

வணகப்படுத்ைப்படுகின்றன: 

1. களிைண் ைண் 

2. ைைல் ைண் 

3. களிைண் ைண் 

            4. ைில்ட் ைண் 

சபரதுவரக, ைண்ைில் 45% கனிைங்கள், 50% சவற்று இடங்கள் அல்லது சவற்றிடங்கள் 

ைற்றும் 5% கரிைப் சபரருட்கள் உள்ளன. சைலும், ைண் பல முக்கியைரன சையல்பரடுகணள 

சைய்கிறது: 

1. ைரவ ங்களுக்கு வளர்ச்ைி ஊடகத்ணை வழங்குைல் 

2. பூைியின் வளிைண்டலத்ணை ைரற்றியணைப்பைரக சையல்படுகிறது 

3. உயிர்க்சகரளத்ைின் ைிக முக்கியைரன கூறுகளில் ஒன்று 

4. உயிரினங்களுக்கு வரழ்விடத்ணை வழங்குகிறது 

• ைண் சுகரைர  சைலரண்ணை 

விவைரயம், உலக அளவிலும், இந்ைியரவிலும், பல சைரழில்நுட்ப முன்சனற்றங்கணளக் 

கண்டுள்ளது. இருப்பினும், இன்று சுற்றுச்சூழலுக்கு எைி ரன விவைரய உற்பத்ைி முணறகளின் 

 ிணலத்ைன்ணை ஒரு முக்கிய கவணலயரக உள்ளது. ைண் ைற்றும் பயிர் சைலரண்ணை 

 ணடமுணறகள் ைண் சையல்முணறகள் ைற்றும் சவளரண்-சுற்றுச்சூழல் சையல்பரடு 

ஆகியவற்றுக்கு இணடசயயரன உறணவ அைிக அளவில் பரைிக்கிறது, இைனரல் விவைரய 

உற்பத்ைி முணறகளின்  ிணலத்ைன்ணைணய பரைிக்கிறது. (Jernigan et al. 2020 and White et al. 

2012).  

  ைண் ஆச ரக்கியம் ைற்றும் ைண்ைின் இன்ணறய கவணலகள் 

- அணனத்து உயிரினங்களின் இருப்புக்கும் ைண் ஒரு அடிப்பணட ைற்றும் இன்றியணையரை 

இயற்ணக வளைரகும். 

- ைண் ஆச ரக்கியம் அல்லது ை ம் என்பது உயிரியல் உற்பத்ைித் ைிறணன 

 ிணல ிறுத்துவைற்கும், சுற்றுச்சூழல் ை த்ணைப் சபணுவைற்கும், ைரவ  ைற்றும் 

விலங்குகளின் ஆச ரக்கியத்ணை சைம்படுத்துவைற்கும் சுற்றுச்சூழலின் எல்ணலக்குள் 

சையல்படும் ைண்ைின் ைிறன் என வண யறுக்கப்படுகிறது. 

- ஆச ரக்கியைரன ைண்,  ீர் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்துக்கணள ைரியரன முணறயில் ைக்கணவத்து 

சவளியிடுவணை உறுைி சைய்யும், சவர் வளர்ச்ைிணய ஊக்குவிக்கும் ைற்றும் 



 ிணல ிறுத்ைவும், ைண்ைின் உயிரியல் வரழ்விடத்ணை ப ரைரிக்கவும், சைலரண்ணைக்கு 

பைிலளிக்கவும் ைற்றும் ைீ ழிணவ எைிர்க்கவும். 

- ஆச ரக்கியைரன ைண் உற்பத்ைி, இலரபக ைரன ைற்றும் சுற்றுச்சூழல்  ட்பு விவைரய 

முணறகளின் அடித்ைளைரகும் 

- ைைச்ைீ ற்ற உ த்ணைப் பயன்படுத்ைி ைீவி  பயிர் ைரகுபடி, ஒற்ணறப்பயிர் மூலம் அைிக 

ைத்துக்கணள அகற்றுைல், கரிைப் சபரருட்களின்  ிணல குணறவு, இ ண்டரம்  ிணல ைற்றும் 

நுண்ணூட்டச் ைத்துக்களின் குணறபரடு சபரன்றணவ  ரடு முழுவதும் ைண்ைின் 

ஆச ரக்கியத்ணை சைரைைரக்கியுள்ளன, இைன் விணளவரக பயிர் உற்பத்ைித்ைிறன் வளர்ச்ைி 

குணறகிறது. 

- இந்ைியரவில் 6 முக்கிய ைண் வணககள் உள்ளன- வண்டல் ைண், ைிவப்பு ைண், கருப்பு 

ைண், சலட்டண ட் ைண், வறண்ட ைண் ைற்றும் கரடு & ைணல ைண். வண்டல் ைண் ைிகவும் 

வளைரனது, அைிக பரஸ்ப ஸ் ைற்றும் சபரட்டரஷ் உள்ளடக்கம் சபரன்ற இயற்பியல் 

ைற்றும் சவைியியல் பண்புகளின் அடிப்பணடயில் ஒவ்சவரரு ைண் வணகக்கும் அைன் 

சைரந்ை பண்புகள் உள்ளன. சலட்டண ட் ைண் இயற்ணகயில் அைிலத்ைன்ணை சகரண்டது, 

கருப்பு ைண்ைில் சபரட்டரஷ் ைற்றும் சைக்னீைியம்  ிணறந்துள்ளது, ஆனரல் பரஸ்ப ஸ் 

குணறவரக உள்ளது. ைிவப்பு ைண்ைில் அைிக இரும்பு ைற்றும் சபரட்டரைியம் உள்ளது 

ஆனரல் பரஸ்சபட் இல்ணல. 

- இந்ைிய ைண்ைில் ஊட்டச்ைத்து குணறபரடுகள்: ஒட்டுசைரத்ைைரக, சுைரர் 59 ைற்றும் 36 

ைைவீை இந்ைிய ைண்ைில் முணறசய குணறந்ை ைற்றும்  டுத்ை  அளவு N இல் உள்ளது. 

இசைசபரல், சுைரர் 49 ைற்றும் 45 ைைவீை ப ப்பளவு சகரண்ட ைண் முணறசய குணறந்ை 

ைற்றும்  டுத்ை  அளவில் கிணடக்கும் பி. அசை ைையம் சுைரர் 9 ைற்றும் 39 விழுக்கரடு 

 ிலப்ப ப்பு குணறந்ை ைற்றும்  டுத்ை  அளவில் கிணடக்கும் K இல் முணறசய உள்ளது 

(சைௌைரரி ைற்றும் பலர், 2015). நுண்ணூட்டச்ைத்துக்களின் கிணடக்கும் ைன்ணை ைற்றும் 

உறிஞ்சுைணல பரைிக்கும் பல்சவறு ைண் பண்புகளில், ைண்ைின் pH ைற்றும் கரிை கரர்பன் 

உள்ளடக்கம் இ ண்டு ைிக முக்கியைரன கர ைிகளரகும். 

• ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணையில் நுண்ணுயிரிகளின் பங்கு 

நுண்ணுயிரிகள் ைண்ைில் உள்ள ஊட்டச்ைத்துக்கள் ைற்றும் ைரதுக்கணள ைரவ ங்களுக்கு 

கிணடக்கச் சைய்யலரம், வளர்ச்ைிணயத் தூண்டும் ஹரர்சைரன்கணள உற்பத்ைி சைய்யலரம், 

ைரவ  ச ரசயைிர்ப்பு ைண்டலத்ணைத் தூண்டலரம் ைற்றும் ைன அழுத்ை பைில்கணளத் 

தூண்டலரம் அல்லது குணறக்கலரம். சபரதுவரக, ைிகவும் ைரறுபட்ட ைண் நுண்ணுயிர் 

குணறவரன ைரவ  ச ரய்கள் ைற்றும் அைிக ைகசூணல விணளவிக்கிறது. 

-  ைரவ  வளர்ச்ைிக்குத் சைணவயரன கரர்பன் ைற்றும் ண ட் ஜன் சபரன்ற 

ஊட்டச்ைத்துக்களின் சுழற்ைியில் ஈடுபடுவைன் விணளவரக ைண் நுண்ணுயிரிகள் ைண் 

வளத்ைில் சையலில் பங்கு வகிக்கின்றன. 

- எடுத்துக்கரட்டரக, ைண்ைில் நுணழயும் கரிைப் சபரருட்களின் ைிணைவுக்கு ைண்ைின் 

நுண்ணுயிரிகள் கர ைைரகின்றன (எ.கர. ைரவ  குப்ணபகள்) எனசவ ைண்ைில் 

உள்ள ஊட்டச்ைத்துக்கணள ைறுசுழற்ைி சைய்வைில். 

- ணைசகரண ைல் பூஞ்ணை சபரன்ற ைில ைண் நுண்ணுயிரிகளும் ைரவ ங்களுக்கு கனிை 

ஊட்டச்ைத்துக்கள் (எ.கர. பரஸ்ப ஸ்) கிணடப்பணை அைிகரிக்கலரம். 

- ைற்ற ைண் நுண்ணுயிரிகள் ைண்ைில் இருக்கும் ஊட்டச்ைத்துக்களின் அளணவ 

அைிகரிக்கலரம். ண சைரபியர எனப்படும் பரக்டீரியரக்களின் குழு பருப்பு வணககளின் 



சவர்களுக்குள் வரழ்கிறது ைற்றும் கரற்றில் இருந்து ண ட் ஜணன உயிரியல் ரீைியரக 

பயனுள்ளைரக ைரற்றுகிறது. 

- ைண்ைின் வளத்ணை சைம்படுத்தும் ைற்றும் ைரவ  வளர்ச்ைிக்கு பங்களிக்கும் 

நுண்ணுயிரிகள் 'உயிர் உ ங்கள்' என்று அணழக்கப்படுகின்றன. 

- பல நுண்ணுயிரிகள் ைரவ  ஆச ரக்கியத்ணை சைம்படுத்தும் ைற்றும் அைிக பயிர் 

விணளச்ைலுக்கு பங்களிக்கும் கலணவகணள (ணவட்டைின்கள் ைற்றும் ைரவ  

ஹரர்சைரன்கள் சபரன்றணவ) உற்பத்ைி சைய்வைரக கண்டறியப்பட்டுள்ளது. இந்ை 

நுண்ணுயிரிகள் 'ணபட்சடர-தூண்டுைல்கள்' என்று அணழக்கப்படுகின்றன. 

- ைண்ைில் இருக்கும் ைில பூர்வீக நுண்ணுயிரிகள் ச ரய்க்கிருைி நுண்ணுயிரிகளுக்கு 

விச ரைைரனணவ ைற்றும் பயிர் ைரவ ங்களின் சைரற்றுச ரணயத் ைடுக்கும். 

-  ைற்ற ைண் நுண்ணுயிரிகள் ைரவ த்ைின் இயற்ணகயரன பரதுகரப்பு வழிமுணறகணளத் 

தூண்டும் ைற்றும் ச ரய்க்கிருைிகளுக்கு அைன் எைிர்ப்ணப சைம்படுத்தும் கலணவகணள 

உருவரக்குகின்றன. ஒட்டுசைரத்ைைரக, இந்ை ைண் நுண்ணுயிரிகள் 'உயிர் 

பூச்ைிக்சகரல்லிகள்' என்று அணழக்கப்படுகின்றன. 

- அசைரஸ்ணபரில்லம் ைரவ த்ைின் சவர் முடிகளின் சபருக்கத்ணைத் தூண்டுகிறது, இைன் 

விணளவரக ஊட்டச்ைத்துக்கணள சைம்படுத்துகிறது. 

- Mycorrhizae அல்லது சவர் பூஞ்ணைகள் சைல்லிய இணழகளின் அடர்த்ைியரன 

வணலயணைப்ணப உருவரக்குகின்றன, அணவ அணவ வரழும் ைரவ  சவர்களின் 

 ீட்ைிகளரக சையல்படுகின்றன. ைற்றும் ஒட்டுசைரத்ை ஆச ரக்கியம். 

• SOM என்பது ைண் ஆச ரக்கியத்ைின் பி ைரன குறிகரட்டியரகும் 

• ைண்ைின் நுண்ணுயிரிகளுக்கரன உைவு ஆைர ம் 

• ைிகவும் ைிணைந்ை கரிைப் சபரருட்கள் (ைட்கி) பரிைரறக்கூடிய ைற்றும் கிணடக்கக்கூடிய 

சகஷன்களுக்கு ஒரு களஞ்ைியத்ணை வழங்குகிறது. 

• pH ைற்றும் ைண்ைின் எைிர்விணனகளில் விண வரன இ ைரயன ைரற்றங்கணளச் 

ைரிபரர்க்கும் ஒரு ைரங்கல் முகவ ரக சையல்படுகிறது 

• ைண்ைின் உற்பத்ைித்ைிறன் குறியீடு 

• கரற்சறரட்டம் ைற்றும் ஊடுருவலின் ைரைகைரன  ிணலணய ப ரைரிக்கும் ைண்ைின் 

ைிறுைைி  ிணலணய உருவரக்குகிறது 

• ைண்ைின்  ீர்ப்பிடிப்புத் ைிறணன அைிகரிக்கிறது ைற்றும் சைற்ப ப்பு ஓட்டம், அரிப்பு 

சபரன்றவற்ணற  குணறக்கிறது. 



 

 ஹூைஸ் என்றரல் என்ன? 

ைட்கிய இருண்ட, கரிைப் சபரருளரகும், இது ைரவ  ைற்றும் விலங்குகளின் ைிணைவரல் 

உருவரகிறது. 

 ஹூைஸ் உருவரகும் முணற: 

ைரவ ங்கள் இணலகள், கிணளகள் ைற்றும் பிற சபரருட்கணள ைண யில் விடுகின்றன. இந்ை 

சபரருட்கள் குவிந்து கிடக்கின்றன. ைற்றும் இணல குப்ணபகணள உருவரக்குகிறது. 

விலங்குகள் இறந்ைரல், அவற்றின் எச்ைங்கள் குப்ணபயில் சைரும். கரலப்சபரக்கில், இந்ை 

குப்ணபகள் அணனத்தும் ஹைிபிசகஷன் எனப்படும் சையல்முணறயின் மூலம் அைன் 

அடிப்பணட இ ைரயன கூறுகளரக ைிணைவணடகின்றன/உணடகின்றன. சபரும்பரலரன கரிை 

குப்ணபகள் ைிணைந்ை பிறகு இருக்கும் ைடிைனரன பழுப்பு அல்லது கருப்பு சபரருள் ைட்கிய 

என்று அணழக்கப்படுகிறது. ஹைிபிசகஷ ரல் உற்பத்ைி சைய்யப்படும் ைட்கிய கலணவகள் 

ைற்றும் ைரவ , விலங்கு அல்லது நுண்ணுயிர் சைரற்றத்ைின் ைிக்கலரன உயிரியல் 

இ ைரயனங்களின் கலணவயரகும், இது பல சையல்பரடுகணளயும்  ன்ணைகணளயும் 

சகரண்டுள்ளது. ைண். 

• ஹைிபிசகஷன்: 

• ைரவ  எச்ைங்கள், விலங்குகள் சைரிைரனம் ைற்றும் சவளிசயற்றப்பட்டணவ உட்பட, 

கரிை சைர்ைங்கணளக் சகரண்டிருக்கின்றன: ைர்க்கண கள், ைரவுச்ைத்துக்கள், பு ைங்கள், 

கரர்சபரணஹட்ச ட்டுகள், லிக்னின்கள், சைழுகுகள், பிைின்கள் ைற்றும் கரிை 

அைிலங்கள். 

• இந்ை கரிைப் சபரருட்கள் ைப்ச ரட்ச ரபிக் பூஞ்ணை, பரக்டீரியர, நுண்ணுயிரிகள் 

ைற்றும் ைண்புழுக்கள், நூற்புழுக்கள், புச ரட்சடரசைரவர ைற்றும் ஆர்த்ச ரபரட்கள் 

சபரன்ற விலங்குகளரல் சையல்படுகின்றன. 

கண்மூடித்தனமான

பயன்பாடு

விவசாய

இரசாயனங்கள்

எதிரம்றையாக

பாதிக்கின்ைன

மண்

வளம்

இலக்குஅல்லாத

உயிரினங்கள்மீது

பாதகமான

விறளவு

சுை்றுச்

சூழல்

பூசச்ி எதிரப்்பு

மை்றும்

மறுமலரச்ச்ி

பயிர்

உை்பத்தித்திைன்

தரத்றத

உை்பத்தி

சசய்யுங்க

ள்



• கரர்சபரணஹட்ச ட்டுகளிலிருந்து ைர்க்கண கள் ைற்றும் ைரவுச்ைத்துக்கள் ைிணைவைரல் 

ைண்ைில் ைிணைவு சைரடங்குகிறது. 

• சைல்லுசலரஸ் ைற்றும் லிக்னின் ைிகவும் சைதுவரக ைிணைகின்றன. 

• பு ைங்கள், கரிை அைிலங்கள், ைரவுச்ைத்துக்கள் ைற்றும் ைர்க்கண கள் விண வரக 

ைிணைவணடகின்றன. 

• கச்ைர பு ைங்கள், சகரழுப்புகள், சைழுகுகள் ைற்றும் பிைின்கள்  ீண்ட கரலத்ைிற்கு 

ஒப்பீட்டளவில் ைரறரைல் இருக்கும். 

  ஹும்ஸ்ைின்  ன்ணைகள்: 

 ஆச ரக்கியைரன ைண்ணுக்கு பல பயனுள்ள ைத்துக்கள் இருப்பைரல் ைண்ணை 

வளைரக்குகிறது. ைிக முக்கியைரன ஒன்று ண ட் ஜன். சபரும்பரலரன ைரவ ங்களுக்கு 

ண ட் ஜன் ஒரு முக்கிய ஊட்டச்ைத்து ஆகும். 

 இது ைண்ைில் ப வும் ச ரய்கணள அடக்க 

உைவுகிறது 

 ணைக்ச ரசபரச ரைிட்டிணய அைிகரிப்பைன் மூலம் 

ைண்ைின் ஈ ப்பைத்ணைத் ைக்கணவக்க உைவுகிறது 

  ல்ல ைண் அணைப்ணப உருவரக்குவணை 

ஊக்குவிக்கிறது. 

 ைரவ  ஊட்டச்ைத்துக்கள் கிணடப்பணை அைிகரிக்கிறது 

 ைட்கிய நுண்ணுயிரிகளுக்கு ஊட்டச்ைத்துக்கரன கூடுைல் ஆைர ங்கள் 

• ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணையில் ைண்புழுக்களின் பங்கு 

- ைண்புழு ைக்கும் சபரருட்கணள உட்சகரண்டு அணை வளைரன உ ைரக ைரற்றுகிறது. 

ைண்புழுக்கள் "உழவு" சைய்து ைண்ணைக் கலக்கின்றன. அவற்றின் சு ங்கப்பரணை 

ைண்ணைத் ைளர்த்துகிறது, அைனரல்  ீர் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்துக்கள் கீழ்ச ரக்கிச் 

சைல்ல முடியும். புழு வரர்ப்பில் உள்ள ைத்துக்கள் ைண்ணை வளப்படுத்துகின்றன. 

அணவ சு க்கும் சைற்றில் ண ட் ஜன் உள்ளது, இது ைரவ ங்களுக்கு ஒரு முக்கிய 

ஊட்டச்ைத்து ஆகும். 

- சைம்படுத்ைப்பட்ட ஊட்டச்ைத்து கிணடக்கும் 

புழுக்கள் ைரவ  குப்ணபகள் (இறந்ை சவர்கள், இணலகள், புற்கள், உ ம்) ைற்றும் 

ைண்ணை உண்கின்றன. அவற்றின் சைரிைரன அணைப்பு அவர்கள் உண்ணும் 

உைவில் கரிை ைற்றும் ைரதுக் கூறுகணளக் குவிக்கிறது, எனசவ அவற்றின் 

வரர்ப்புகள் அவற்ணறச் சுற்றியுள்ள ைண்ணை விட கிணடக்கக்கூடிய 

ஊட்டச்ைத்துக்களில்  ிணறந்துள்ளன. வரர்ப்புகளில் உள்ள ண ட் ஜன் சைடிகளுக்கு 

எளிைில் கிணடக்கும். புழு உடல்கள் விண வரக ைிணைந்து, ைண்ைின் ண ட் ஜன் 

உள்ளடக்கத்ைிற்கு சைலும் பங்களிக்கிறது. 

 

சைம்படுத்ைப்பட்ட வடிகரல் 



ைண்புழுக்களின் விரிவரன வழித்ைடங்கள் ைற்றும் துணளயிடுைல் ஆகியணவ ைண்ணைத் 

ைளர்த்ைி கரற்சறரட்டைரக்குகிறது ைற்றும் ைண் வடிகரல் சைம்படுத்துகிறது. ைண்புழு 

இல்லரை ைண்ணை விட 10 ைடங்கு சவகத்ைில் ைண்புழு உள்ள ைண் வடிகிறது. 

புழுக்களின் எண்ைிக்ணக அைிகைரக இருக்கும் பூஜ்ஜிய  ிலங்களில், பயிரிடப்பட்ட 

ைண்ணை விட 6 ைடங்கு அைிகைரக  ீர் உட்புகுைல் இருக்கும். ைண்புழு சு ங்கங்கள் 

ைணழ,  ீர்ப்பரைனம் ைற்றும் புவியீர்ப்பு ஆகியவற்றின் சைல்வரக்கின் கீழ், சுண்ைரம்பு 

ைற்றும் பிற சபரருட்களுக்கரன பரணைகளரக சையல்படுகின்றன. 

- சைம்படுத்ைப்பட்ட ைண் அணைப்பு 

ைண்புழு ைிசைன்ட் ைண் துகள்கணள  ீர்  ிணலயரகத் ைி ட்டுகிறது. வரர்ப்பு படிவுகளின் 

சபரது, நுண்ணுயிர் சபரருட்கள், ைண்புழுவின் ைளிக்கு கூடுைலரக, ைண் துகள்கணள 

பிணைத்து, அைிக  ிணலயரன ைி ட்டுகணள உருவரக்க பங்களிக்கின்றன, இணவ 

ஈ ப்பைத்ணை ைிைறரைல் சைைிக்க முடியும். ைண்புழுக்கள் ைண்ைின் சைற்ப ப்பில் 

இருந்து சவளிசயறும் ைண்புழுக்கள் சைல் ைண்ணை ைீண்டும் உருவரக்குகின்றன 

என்று ஆ ரய்ச்ைி கரட்டுகிறது. ைரைகைரன சூழ் ிணலயில், அணவ ஆண்டுக்கு 50 

டன்/எக்டர் வண  சகரண்டு வ  முடியும், 5 ைிைீ ஆழத்ைில் ஒரு அடுக்கு அணைக்க 

சபரதுைரனது. 

-  ைண் நுண்ணுயிரிகளின் சையல்பரடுகணள சைம்படுத்துகிறது 

அணவ ைண்ைின் நுண்ணுயிரிகளின் ைமூகங்களரல் சைலும் பயன்படுத்ைப்படும் 

ஊட்டச்ைத்துக்கள் ைற்றும் வளங்கணள ஒருமுகப்படுத்துகின்றன. இந்ை கலணவ 

விணளவுக்கு கூடுைலரக, ைண்புழு குடலில்  ீர் சவளிசயற்றத்துடன் சைரடர்புணடய ைளி 

உற்பத்ைியரனது SOM ஐ அைன் ஒருங்கிணைப்பு ைற்றும் பரதுகரப்பின் மூலம் 

உறுைிப்படுத்துகிறது. 

- ைண்ைின் pH ஐ அைிகரிக்கவும் 

ைண்புழுகளின் முக்கிய பங்கு ைண்ைில் கரிைப் சபரருட்கணள சைர்ப்பைன் மூலம் ைண்ைின் 

pH இல் வியத்ைகு அைிகரிப்பு ஆகும். 



 

  ைண் ஆச ரக்கிய அட்ணட என்றரல் என்ன? 

ைண் ஆச ரக்கிய அட்ணட என்பது ஒரு விவைரயி ைனது ஒவ்சவரரு  ிலத்ைிற்கும் 

ஒப்பணடக்கப்படும் என்று அச்ைிடப்பட்ட அறிக்ணகயரகும். இது N,P,K (சைக்ச ர-

ஊட்டச்ைத்துக்கள்) என்ற 12 அளவுருக்கள் சைரடர்பரன அவ து ைண்ைின்  ிணலணயக் 

சகரண்டிருக்கும்; (இ ண்டரம்  ிணல- ஊட்டச்ைத்து); Zn, Fe, Cu, Mn, Bo(ணைக்ச ர - 

ஊட்டச்ைத்துக்கள்) ; ைற்றும் pH, EC, OC (உடல் அளவுருக்கள்). இைன் அடிப்பணடயில், 

பண்ணைக்கு சைணவயரன உ  பரிந்துண கள் ைற்றும் ைண் ைிருத்ைம் ஆகியவற்ணற SHC 

குறிப்பிடும். 

 ைண் ஆச ரக்கிய அட்ணடயின் முக்கியத்துவம்: 

ஒரு விவைரயி ணவத்ைிருக்கும் ைண்ைின் ஊட்டச்ைத்து  ிணலணய 

அடிப்பணடயரகக் சகரண்ட ஒரு ஆசலரைணன அட்ணடயில் இருக்கும். 

சைணவயரன பல்சவறு ஊட்டச்ைத்துக்களின் அளணவப் பற்றிய 

பரிந்துண கணள இது கரண்பிக்கும். சைலும், விவைரயிக்கு அவர் பயன்படுத்ை 

சவண்டிய உ ங்கள் ைற்றும் அவற்றின் அளவுகள் குறித்தும், அவர் 

சைற்சகரள்ள சவண்டிய ைண் ைிருத்ைங்கள் குறித்தும், உகந்ை விணளச்ைணலப் 

சபறுவைற்கு இது அறிவுறுத்தும். 

இது 3 வருட சுழற்ைிக்கு ஒருமுணற கிணடக்கும், இது குறிப்பிட்ட 

கரலத்ைிற்கரன விவைரயிகளின் ைண் ஆச ரக்கியத்ைின்  ிணலணயக் குறிக்கும். 

அடுத்ை 3 வருட சுழற்ைியில் சகரடுக்கப்பட்ட SHC ஆனது அந்ைத் சைரடர்ந்ை 

கரலத்ைிற்கரன ைண்ைின் ஆச ரக்கியத்ைில் ஏற்பட்ட ைரற்றங்கணள பைிவு சைய்ய முடியும். 

 ைரைிரி எடுக்கும் சையல்முணற: 

ஜி.பி.எஸ் கருவிகள் ைற்றும் வருவரய் வண படங்கள் மூலம் பரைனப் பகுைியில் 2.5 

சஹக்சடர் ப ப்பிலும், ைரனரவரரி பகுைியில் 10 சஹக்சடர் ப ப்பிலும் ைண் ைரைிரிகள் 

வண யப்படும். பயிற்ைி சபற்ற ஒருவ ரல் 15-20 சை.ைீ ஆழத்ைில் இருந்து ைண் ைரைிரிகள் 

"V" வடிவத்ைில் சவட்டி சைகரிக்கப்படும். இது  ரன்கு மூணலகளிலிருந்தும் வயலின் 

ணையத்ைிலிருந்தும் சைகரிக்கப்பட்டு  ன்கு கலக்கப்பட்டு, இைன் ஒரு பகுைி ைரைிரியரக 

எடுக்கப்படும்.  ிழல் உள்ள பகுைிகள் ைவிர்க்கப்படும். சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட ைரைிரி சபக் 

சைய்யப்பட்டு குறியிடப்படும். பின்னர் அது பகுப்பரய்வுக்கரக ைண் பரிசைரைணன 



ஆய்வகத்ைிற்கு ைரற்றப்படும். 

ைர ில அ சு ைங்கள் சவளரண்ணைத் துணற ஊழியர்கள் மூலைரகசவர அல்லது 

அவுட்சைரர்ஸ் ஏசஜன்ைியின் ஊழியர்கள் மூலைரகசவர ைரைிரிகணளச் சைகரிக்கிறது. ைண் 

ைரைிரிகள் சபரதுவரக ஒரு வருடத்ைில் இ ண்டு முணற, முணறசய  ரபி ைற்றும் கரரீப் பயிர் 

அறுவணட சைய்ை பிறகு அல்லது வயலில்  ிற்கும் பயிர் இல்லரை சபரது எடுக்கப்படுகிறது. 

 ைண் பரிசைரைணன ஆய்வகம்: 

சகள்வி எண் 2 க்கு பைிலில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளபடி 12 அளவுருக்களுக்கு ைண் ைரைிரிணய 

பரிசைரைிப்பைற்கரன ஒரு வைைி இது. இந்ை வைைி  ிணலயரனைரகசவர அல்லது 

அணலசபைியரகசவர இருக்கலரம் அல்லது சைரணலதூ ப் பகுைிகளில் 

பயன்படுத்ைக்கூடியைரக இருக்கலரம். 

 

ஒப்புக் சகரள்ளப்பட்ட அணனத்து 12 அளவுருக்களுக்கும் பின்வரும் வழியில் 

அங்கீகரிக்கப்பட்ட ை  ிணலகளின்படி ைண் ைரைிரி சைரைிக்கப்படும்: 

 விவைரயத் ைிணைக்களத்ைிற்குச் சைரந்ைைரன ைற்றும் அவர்களின் சைரந்ை 

ஊழியர்களரல் STL களில். 

 விவைரயத் ைிணைக்களத்ைிற்குச் சைரந்ைைரன STL களில் ஆனரல் அவுட்சைரர்ஸ் 

ஏசஜன்ைியின் ஊழியர்களரல். 

 அவுட்சைரர்ஸ் ஏசஜன்ைி ைற்றும் அவர்களது ஊழியர்களுக்கு சைரந்ைைரன எஸ்.டி.எல். 

 KVK ைைல் SAUகள் உட்பட ICAR  ிறுவனங்களில். 

 சப ரைிரியர்/விஞ்ஞரனியின் சைற்பரர்ணவயில் ைரைவர்களரல் அறிவியல் 

கல்லூரிகள்/பல்கணலக்கழகங்களின் ஆய்வகங்களில். 

 

• ைண் சுகரைர  அட்ணடகணள உருவரக்குவைற்கரன சைன்சபரருள்: 

சைைிய ைகவலியல் ணையம் (NIC) ைீ ரன ைண் சுகரைர  அட்ணட ைற்றும் உ  

பரிந்துண கணள உருவரக்குவைற்கரன இணைய ைளத்ணை (www.soilhealth.dac.gov.in) 

உருவரக்கியுள்ளது. 

Information taken from: www.soilhealth.dac.gov.in 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

4. உயிர் உள்ளீடுகள் 

உயிர் உள்ளீடுகள் என்பது பரக்டீரியர, பூஞ்ணை, ணவ ஸ்கள் ைற்றும் பூச்ைிகள் சபரன்ற 

 ன்ணை பயக்கும் உயிரினங்களிலிருந்து ையரரிக்கப்படும் சபரருட்கள் அல்லது 

ைரவ ங்களிலிருந்து சபறப்படும் இயற்ணக ைரறுகள், பூச்ைிகணளக் கட்டுப்படுத்ை அல்லது 

ைரவ ங்களின் வளர்ச்ைிணய ஊக்குவிக்க விவைரய உற்பத்ைியில் பயன்படுத்ைப்படலரம். 

அணவ சுற்றுச்சூழலில்  ச்சு எச்ைங்கணள விட்டுச் சைல்லரை ையரரிப்புகள் ைற்றும் 

அவற்றின் பயன்பரடு விவைரயிகளின் ஆச ரக்கியத்ைிற்கு ஆபத்ணை ஏற்படுத்ைரது 

நுகர்சவரர். 

இந்ைியர இயற்ணகயரகசவ பல்சவறு வணகயரன இயற்ணகயரகக் கிணடக்கும் கரிை 

வடிவ ஊட்டச்ைத்துக்கணளக் சகரண்டுள்ளது. இது இயற்ணக பயிர் ைரகுபடிக்கு சபரிதும் 

உைவுகிறது.  ிணலயரன விவைரயத்ணை ஊக்குவிப்பைற்கரக உயிர் பூச்ைிக்சகரல்லிகள் 

ைற்றும் உயிர் உ ங்களின் ஆற்றல் பல ஆண்டுகளரக அறியப்படுகிறது. பண்ணையில் 

ண ட் ஜணன ைறுசுழற்ைி சைய்வது, உ ம் ைற்றும் ண ட் ஜன் சபரருத்தும் ைரவ ங்கணளப் 

பயன்படுத்ைி ைண்ைின் ை த்ணை சைம்படுத்துகிறது, ைிகவும் புறக்கைிக்கப்பட்ட ைற்றும் 

குணறந்ைபட்ைம் புரிந்து சகரள்ளப்பட்ட ைண்ைின் உயிரியணல ைரவ ங்களுக்கு 

வழங்குகிறது. ைரவ ங்கள் கனிைையைரக்கல் மூலம் கரிை மூலங்களிலிருந்து 

ஊட்டச்ைத்துக்கணளப் பயன்படுத்துகின்றன, சைலும் இந்ை சவணலக்கு ைண்ைில் 

பில்லியன் கைக்கரன நுண்ணுயிரிகள் கிணடக்கின்றன. இது கரிை ைற்றும் குணறந்ை 

சவளிப்புற உள்ளீடு விவைரயத்ைின் முக்கிய நுட்பைரகும். 

  உயிர் உள்ளீடுகளின் முக்கியத்துவம் 

 பண்ணை உள்ளீடுகள் ைண்ைில் கரிைப் சபரருட்களின்  ிணலயரன அளணவ 

சையல்படுத்துகிறது, இது சபரன்ற பல  ன்ணைகணள வழங்குகிறது: 

 ைண்ைின் கட்டணைப்ணப சைம்படுத்துைல் 

 உயிரியல் சையல்பரட்டின் தூண்டுைல் 

  ீர்ப்பிடிப்பு அைிகரிப்பு 

 உழவு வைைி 

 ைரவ  ஆச ரக்கியம் 

 பூச்ைிகள் ைற்றும் ச ரய்களிலிருந்து பயிர்கணளப் பரதுகரப்பைிலும் அணவ பங்கு 

வகிக்கின்றன (வி ட்டி, ைரவ  இயற்ணக பரதுகரப்பு வழிமுணறகள் சபரன்றணவ) 

 விவைரய ைண்ைின் ை த்ணைப் பரதுகரக்க பண்ணை உள்ளீடுகளின் பங்களிப்பு ஒரு 

முக்கியைரன சவளரண்-சுற்றுச்சூழல் ச ம்புசகரலரகும். 

 உயிர் உள்ளீடுகளின் வணககள் 



 ைண் ஆச ரக்கியம் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணைக்கரன உயிர் உள்ளீடுகள் 

 பூச்ைி ைற்றும் ச ரய் சைலரண்ணைக்கரன உயிர் உள்ளீடுகள் 

• ைண் ஆச ரக்கியம் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணைக்கரன உயிர் உள்ளீடுகள் 

விவைரயிகள் ைங்கள் பண்ணையில் ையரர் சைய்யக்கூடிய பல சூத்ைி ங்கள் உள்ளன: 

 பீஜரைிர்ைம் 

சைணவயரன சபரருட்கள் 

பசுவின் ைரைம் - 5 கிசலர 

ைரட்டு ைிறு ீர் - 5லி 

பசும்பரல் - 1லி 

சுண்ைரம்பு - 50 கி ரம் 

ைண்ைீர் - 20லி 

ஆச ரக்கியைரன ைண் - 50 கி ரம் 

  முணற: 

 20 லிட்டர் ைண்ைீர் எடுக்கவும். 

 பிறகு 5 கிசலர சைைி ைரட்டு ைரைத்ணை எடுத்துக் சகரள்ளவும். 

 வி ல்களரல் கலக்கவும். 

 அணை ஒரு துைியில் எடுத்து ைிறிய கயிற்றரல் ைிறிய மூட்ணடயரகக் கட்டவும் 

 எடுக்கப்பட்ட 20 லிட்டர் ைண்ைீரில் இந்ை பசுவின் ைரைத்ணை ஒரு இ வு (12 ைைி ச  ம்) 

சைரங்கவிடவும். 

 ஒரு லிட்டர் ைண்ைீண  எடுத்து, அைில் 50 கி ரம் சுண்ைரம்பு சைர்த்து, ஒரு இ வு 

 ிணலயரக விடவும். 

 ைறு ரள் கரணலயில், அந்ைத் ைண்ைீரில் இந்ை பசுவின் ைரைத்ணை மூன்று முணற 

சைரடர்ந்து பிழிந்து விடுங்கள், அப்சபரது அந்ை  ீரில் பசுவின் ைர ம் அணனத்தும் சைரும். 

 பிறகு அந்ை  ீர்க் கண ைலில் ஒரு ணகப்பிடி ைண்ணைச் சைர்த்து  ன்றரகக் கிளறவும். 

 பிறகு அந்ை கண ைலில் 5 லிட்டர் சைைி ைரட்டு ைிறு ீர் அல்லது ைனிை ைிறு ீண  சைர்க்கவும் 

 பிறகு சுண்ைரம்புத் ைண்ைீண ச் சைர்த்து  ன்றரகக் கிளறவும். 

 ைரியரன ச ரைித்ைலுக்கு ஒச  இ வில் ணவக்கவும். 

 இப்சபரது பீஜரைிர்ைர விணைகளுக்கு ைிகிச்ணை அளிக்க ையர ரக உள்ளது. 

அறிவியல் பூர்வைரக ைரிபரர்க்கப்பட்டது: TNAU, Coimbatore and 

CSKHPKV,Palampur 
 

 ஜீவரைிர்ைம்  

  சைணவயரன சபரருட்கள் 

 பசுவின் ைரைம் - 10 கிசலர 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 10லி 

 சவல்லம் - 2 கிசலர 

 உளுத்ைம் ைரவு (துர், மூங், சகரதுணை, உளுந்து) - 2 கிசலர 

 உயிருள்ள ைண் (ஆச ரக்கியைரன ைண்) - ஒரு ணகப்பிடி 

 ைண்ைீர் - 200லி 

o முணற: 

 ஒரு ஏக்கர் பயிர் பயன்பரட்டிற்கு ஒரு பீப்பரயில் 200 லிட்டர் ைண்ைீர் எடுக்கவும். 



 அந்ை ைண்ைீரில் 10 கிசலர பசுவின் ைரைத்ணை சைர்க்கவும். சைைி பசுவின் 

ைரைத்ணை அந்ைத் ைண்ைீரில் வி ல் நுனியரல்  ன்கு கலக்கவும். 

 கடிகர ம் வரரியரக ஒரு குச்ைியரல்  ன்கு கிளறவும். 

 பின்னர் உணடத்ை ைிறு ைிறு துண்டு சவல்லத்ணை சைர்க்கவும். 

 ைீண்டும்  ன்றரகக் கிளறவும். 

 பிறகு அந்ை கண ைலில் பருப்பு ைரவு சைர்க்கவும். 

 பிறகு சைைி ைரட்டு மூத்ைி ம் சைர்க்கவும் 

 அந்ை கண ைலில் கட்டு அல்லது கரட்டில் இருந்து ணகப்பிடி ைண்ணை சைர்க்கவும். 

  ன்கு கிளறவும். 

 ைைல் ணபயின் அட்ணடணய பீப்பரயில் ணவக்கவும். 

 இந்ை கண ைணல புளிக்க மூன்று  ரட்களுக்கு ைிகவும்  ிணலயரக ணவத்ைிருக்கவும். 

ச ரைித்ைல் சபரது, அம்சைரனியர, ைீத்சைன், கரர்பன்-சைரசனர-ஆக்ணைடு, கரர்பன் ணட 

ஆக்ணைடு சபரன்ற விஷ வரயுக்கள் சவளிசயறுகின்றன. ைைல் ணபயின் துணளகள் மூலம் 

இந்ை வரயுக்கள் வளிைண்டலத்ைில் சவளிசயற்றப்பட்டு, கரற்றில்லர ச ரைித்ைல் 

சையல்முணற அைிசவகைரக  டக்கிறது. அந்ை ச ரக்கத்ைிற்கரக, சப ணல மூடுவைற்கு 

ைைல் ணபணயப் பயன்படுத்ைியுள்சளரம். 

இந்ை கண ைணல ஒரு  ரணளக்கு மூன்று முணற ை த்ைின் கிணளயரல் கிளறவும். 

பீப்பரணய  ிழலிசலர  ிழலிசலர ணவக்கவும். ஜீவரைிர்ைத்ணை ச  ரக சூரிய ஒளி அல்லது 

ைணழக்கு சவளிப்படுத்ை சவண்டரம். 

இப்சபரது ஜீவரைிர்ைம் பயன்பரட்டிற்கு ையர ரக உள்ளது. 

 பயன்கள் 

வளர்ச்ைிணய ஊக்குவித்ைல் ைற்றும் பூக்குைல் ைற்றும் ைகசூல் சைம்பரட்டரள ரக 

சையல்படுைல் (@5-10% ைண்ைீரில் சைளித்ைல்) 

ைண் வளத்ணை சைம்படுத்ைி (பரைன  ீருடன் சைர்த்து பயன்படுத்ைப்படுகிறது) 

ஜீவரைிர்ைத்ைின் பயன்பரடு: இந்ை கலணவணய ஒவ்சவரரு பைிணனந்து  ரட்களுக்கும் 

பயன்படுத்ை சவண்டும். இணை ச  டியரக பயிர்களின் ைீது சைளிக்க சவண்டும் அல்லது 

பரைன  ீரில் கலக்க சவண்டும். பழச்சைடிகளில், ைனித்ைனி சைடிகளில் பயன்படுத்ை 

சவண்டும். கலணவணய 15  ரட்கள் வண  சைைிக்க முடியும். 

சகரணடயில், அைிகரணல அல்லது ைரணலயில் சைளிக்க சவண்டும். குளிர்கரலத்ைில் 

 ரளின் எந்ை ச  த்ைிலும் சைளிக்கலரம். ைண்ைீர் பற்றரக்குணற அல்லது சைளிப்பரன் 

கிணடக்கரை சபரசைல்லரம் இணை ணகயரல் பயன்படுத்ைலரம், இன்னும்  ரம் 

ஜீவரைிர்ைத்ணைப் பயன்படுத்ைலரம்.. 

 

பயன்படுத்தும் முணற 

■ விணை விணைத்து அல்லது  ரற்று  டவு சைய்ை ஒரு ைரைத்ைிற்குப் பிறகு முைலில் 

சைளிக்கவும். 100 லிட்டர் ைண்ைீண  எடுத்து 5 லிட்டர் ஜீவரைிர்ைத்ணை வடிகட்டவும். 

■ இ ண்டரவது சைளிப்பு - முைல் சைளிக்கப்பட்ட 21  ரட்களுக்குப் பிறகு. 150 லிட்டர் 

ைண்ைீர் ைற்றும் 10 லிட்டர் வடிகட்டிய ஜீவரைிர்ைம். 

■ மூன்றரவது சைளிப்பு - இ ண்டரவது சைளித்ை 21  ரட்களுக்குப் பிறகு, 200 லிட்டர் 

ைண்ைீர் ைற்றும் 20 லிட்டர் ஜீவரைிர்ைம் வடிகட்டி. 

■  ரன்கரவது சைளிப்பு - பழங்கள் சைரன்ற ஆ ம்பிக்கும் சபரது. ஒரு ஏக்கருக்கு 200 

லிட்டர் ைண்ைீர் ைற்றும் 6 லிட்டர் புளிப்பு சைரர் சைளிக்கலரம். 

விண்ைப்பிக்கும் முணற ைற்றும் அண  ைிட  ிணல ஜீவரைிர்ைம் ையரரித்ைல் 



அண  ைிடைரன ஜீவரைிர்ைத்ைிற்கரன சைணவகள் 100 கிசலர பசுவின் ைரைம், 5 

லிட்டர் ைிறு ீர், 1 கிசலர சவல்லம், 1 கிசலர பருப்பு, அசை  ிலத்ைில் இருந்து ஒரு பிடி 

ைண். இவற்ணற ைிறிைளவு ைண்ைீரில் கலக்கவும். கலணவயிலிருந்து ைிறிய 

உருண்ணடகணள உருவரக்கவும். இந்ை பந்துகணள முழு சூரிய ஒளியில் உல  ணவக்கவும். 

இப்சபரது, இந்ை உலர்ந்ை உருண்ணடகணள ஒரு சைரட்டு ைருந்ைின் வரய்க்கு அருகில் 

அல்லது சைளிப்பரன் அருகில் ணவக்கலரம். அண -ைிட ஜீவரைிர்ைத்ைின் ைீது  ீர் 

விழும்சபரது, நுண்ணுயிரிகள் ைீண்டும் சையல்படுகின்றன. 

நுட்பத்ைின் பின்னரல் உள்ள அறிவியல் 

இயற்ணக சவளரண்ணை வரைிடுகிறது  ரட்டு ைரடுகள்/கரல் ணடகளின் ைரைம் ைற்றும் 

வயலில் இருந்து கலக்கப்படரை ைண்ைில் ஏ ரளைரன பல்சவறு நுண்ணுயிரிகள் 

உள்ளன, அணவ ைரவ ங்களுக்கு ஊட்டச்ைத்துக்களின் உயிர் கிணடக்கும் ைன்ணைணய 

அைிகரிக்க உைவுகின்றன. ைண் என்பது பரக்டீரியர, பூஞ்ணை, ைரவ ங்கள் ைற்றும் 

விலங்குகணள வழங்கும் ஒரு ைிக்கலரன சுற்றுச்சூழல் அணைப்பரகும். ைண் நுண்ணுயிரிகள் 

ைரவ  ஊட்டச்ைத்துக்கரக இந்ை கூறுகணள விடுவிக்க ைண்ைில் ப வும் 

ஊட்டச்ைத்துக்களின் ைறுைீ ணைப்பு வடிவங்கணள வளர்ைிணைைரக்குகின்றன. 

இயற்ணகயரன சுற்றுச்சூழல் அணைப்புகளில், N, P, ைற்றும் S சபரன்ற சபரும்பரலரன 

ஊட்டச்ைத்துக்கள் கரிை மூலக்கூறுகளில் பிணைக்கப்பட்டுள்ளன, எனசவ ைரவ ங்களுக்கு 

ைிகக் குணறந்ை அளவு உயிர் கிணடக்கும். இந்ை ஊட்டச்ைத்துக்கணள அணுக, ைரவ ங்கள் 

பரக்டீரியர ைற்றும் பூஞ்ணை சபரன்ற ைண்ைின் நுண்ணுயிரிகளின் வளர்ச்ைிணயச் ைரர்ந்து 

உள்ளன, அணவ N, P ைற்றும் S இன் கரிை வடிவங்கணள டிசபரலிைண ஸ் ைற்றும் 

கனிைைரக்குவைற்கு வளர்ைிணை ைரற்ற இயந்ைி ங்கணளக் சகரண்டுள்ளன, அணவ 

ைிட்ச ரபரக்டர் சகரசைரி, என்சடரச ரபரக்டர் சபரன்ற பல்சவறு பரக்டீரியர வணககணள 

ைனிணைப்படுத்ைியுள்ளன. ஏச ரசஜன்ஸ், எஸ்சகரிச்ைியர சகரலி, க்சளப்ைில்லர 

ஆக்ஸிசடரகர, க்சளப்ைில்லர  ிசைரனியர, க்ளூசவ ர எஸ்பிபி., சைரர்கச ல்லர 

சைரர்கரனி, பரஸ்டுச ல்லர எஸ்பிபி., ப் ரவிசடன்ைியர அல்கலிசஜன்ஸ், 

ப் ரவிசடன்ைியர ஸ்டூவர்ட்டி ைற்றும் சூசடரசைரனரஸ் எஸ்பிபி. ைரட்டுச் 

ைரைத்ைிலிருந்து பல ைரட்டுச் ைரை நுண்ணுயிரிகள் பரஸ்சபட் கண ைிறன் மூலம் ைண் 

வளத்ணை அைிகரிக்க இயற்ணகயரன ைிறணனக் கரட்டியுள்ளன. பசுவின் ைரைத்ைிலிருந்து 

219 பரக்டீரியர விகர ங்கள் ைனிணைப்படுத்ைப்பட்டன, அவற்றில் 59 

ைனிணைப்படுத்ைல்கள்> 90 ைைவிகிைம் சைரைணன சைய்யப்பட்ட நூற்புழுக்களுக்கு எைி ரக 

நூற்புழுக் சகரல்லி சையல்பரட்ணடக் கரட்டின. சகரப்ச ரபிலஸ் பூஞ்ணைகளின் 

வளர்ச்ைிணயத் ைடுக்கும் ஒரு பூஞ்ணை கரளரன் சபரருள் பசுவின் ைரைத்ைில் உள்ளது. 

ஆைர ம்: TNAU, Coimbatore, CSKHPKV, Palampur and UAS, Bangalore 

A. கனஜீவரைிர்ைம் 

 சைணவயரன சபரருட்கள் 

 பசுவின் ைரைம் - 100 கிசலர 

  ைரட்டு ைிறு ீர் - சைணவக்சகற்ப 

  சவல்லம் - 1 கிசலர 

 உளுந்து ைரவு (துர், மூங், சகரதுணை, உளுந்து) - 2 கிசலர 

 உயிருள்ள ைண் (ஆச ரக்கியைரன ைண்) - ஒரு ணகப்பிடி 

முணற: 

  100 கிசலர சைைி ைரட்டு ைரைத்ணை எடுத்துக் சகரள்ளவும். 

  1 கிசலர சவல்லத்ணை எடுத்து சபரடி சைய்து சகரள்ளவும். 



  பிறகு அந்ை ைரட்டுச் ைரைத்ைில்  ன்கு கலக்கவும். 

  பிறகு 2 கிசலர ைரவு பருப்ணப எடுத்து அந்ை ைரட்டு ைரைத்ைில் ைரியரக 

கலக்கவும். 

  பிறகு அைில் பண்ணையின் மூட்ணடயிலிருந்து ணகப்பிடி ைண்ணை கலக்கவும். 

  பிறகு இந்ைக் கலணவணய ைரியரகக் கலக்கவும். 

  சைணவப்பட்டரல் அைில் ைிறிது சைைி ைரட்டு மூத்ைி ம் சைர்க்கவும். 

  48 ைைி ச  ம் உலர்த்துவைற்கு  ிழலில் ணவக்கவும். 

  ைைல் ணபயரல் மூடி ணவக்கவும். உலர்த்தும் சபரது சூரிய ஒளியில் அணை 

சவளிப்படுத்ை சவண்டரம். அணை  ிழலில் உலர்த்ைவும். 

  48 ைைி ச  ம் கழித்து  ிழலில் உல  விடவும்.  ன்கு கரய்ந்ைதும்  சுக்கி, பின் 

ைல்லணடயரக எடுத்து கன்னி ணபகளில் சைைிக்கவும். 

  ஒரு ஏக்கருக்கு 200 கிசலர எணடயுள்ள கன்ஜீவரைிருைத்ணை விணைப்பைற்கு முன் 

ப ப்பி அல்லது விணைகளுடன் விணைத்து பயன்படுத்ைவும். 

 

பயன்படுத்தும் முணற: 

  விணைப்பு கரலத்ைில் ஒரு ஏக்கருக்கு 200 கிசலர கஞ்ைீவைிருைம் பயன்படுத்ைவும். 

ைீண்டும் பயிர் பூக்கும் கரலத்ைில் ஒரு ஏக்கருக்கு இ ண்டு பயிர் சகரடுகளுக்கு இணடசய 

50 கிசலர கஞ்ைீவைிருைத்ணை ைண்ைில் சைர்க்க சவண்டும். அது குறிப்பிட்ட பகுைியில் 

விணைக்கப்பட்ட பயிருக்கு கிணடக்கும் வணகயில் ைண்ைில் கிணடக்கும் ஊட்டச்ைத்துக்கள், 

நுண்ணுயிரிகணள சையல்படுத்ை உைவுகிறது. இது ைண்ைில் ைண்புழுக்களின் 

எண்ைிக்ணகணய அைிகரிக்கிறது, இது ைண் வளத்ைிற்கு  ன்ணை பயக்கும். ஜீவரைிர்ைத்ைில் 

ண ட் ஜன், பரஸ்ப ஸ், கரல்ைியம் ைற்றும் பிற நுண்ணூட்டச்ைத்துக்கள் சபரன்ற 

ஏ ரளைரன ஊட்டச்ைத்துக்கள் உள்ளன. இது ைண்ைில் நுண்ணுயிர் சையல்பரட்ணட 

அைிகரிப்பைன் மூலம் பருைனரன கரிை உ ங்கணள விண வரக ைிணைப்பைன் மூலம் 

ஊட்டச்ைத்துக்களின் கிணடக்கும் ைன்ணைணய அைிகரிப்பைன் மூலம் அைிக ைகசூணல 

உறுைி சைய்யும். இந்ை சூத்ைி ங்களில் பல  ன்ணை பயக்கும் ணைக்ச ர ஃப்சளர ரவில் 

 ிணறந்துள்ளது ைற்றும் ைிறணையரன ைரவ  வளர்ச்ைி ஊக்கிகளரக சையல்பட முடியும். 

ஆ ரய்ச்ைி ைரிபரர்ப்பு : ஜீவரைிர்ைம் & பீஜரைிர்ைம் 

ஜீவரைிர்ைம் ைற்றும் பீஜரைிர்ைம் ஆகியணவ  ரட்டு ைரடுகளின் ைரைத்ணைப் பயன்படுத்ைி 

ையரரிக்கப்படும் கரிை உ ங்கள் ஆகும்.  ரட்டுப் பசுக்களின் ைரட்டுச் ைரைத்ைில் ஏ ரளைரன 

பல்சவறு நுண்ணுயிரிகள் உள்ளன, அணவ ைரவ ங்களுக்கு ஊட்டச்ைத்துக்களின் உயிர் 

கிணடக்கும் ைன்ணைணய அைிகரிக்க உைவுகின்றன. 

பசுவின் ைரைம் நுண்ணுயிரிகள் பரஸ்சபட் கண ைிறன் மூலம் ைண் வளத்ணை அைிகரிக்கும் 

இயற்ணக ைிறணன சவளிப்படுத்ைியுள்ளன. பசுவின் ைரைத்ைில் இருந்து 219 பரக்டீரியர 

விகர ங்கள் ைனிணைப்படுத்ைப்பட்டன, அவற்றில் 59 ைனிணைப்படுத்ைப்பட்ட நூற்புழுக்கள்> 

90 ைைவிகிைம் சைரைணன சைய்யப்பட்ட நூற்புழுக்களுக்கு எைி ரக நூற்புழுக் சகரல்லி 

சையல்பரடு விணளயரடப்படுகிறது. சகரப்ச ரபிலஸ் பூஞ்ணைகளின் வளர்ச்ைிணயத் ைடுக்கும் 

ஒரு பூஞ்ணை கரளரன் சபரருள் பசுவின் ைரைத்ைில் உள்ளது. 

ஜீவரைிர்ைத்ைில் ண ட் ஜன், பரஸ்ப ஸ், கரல்ைியம் ைற்றும் பிற நுண்ணூட்டச்ைத்துக்கள் 

சபரன்ற பல ஊட்டச்ைத்துக்கள் உள்ளன. இது ைண்ைில் நுண்ணுயிர் சையல்பரட்ணட 

அைிகரிப்பைன் மூலம் பருைனரன கரிை உ ங்கணள விண வரக ைிணைப்பைன் மூலம் 



ஊட்டச்ைத்துக்களின் கிணடக்கும் ைன்ணைணய அைிகரிப்பைன் மூலம் அைிக ைகசூணல உறுைி 

சைய்யும். இந்ை சூத்ைி ங்களில் பல  ன்ணை பயக்கும் ணைக்ச ர ஃப்சளர ரவில் 

 ிணறந்துள்ளது ைற்றும் ைிறணையரன ைரவ  வளர்ச்ைி ஊக்கிகளரக சையல்பட முடியும். 

ஜீவரம்ருத் என்பது ஒரு ைி வ கரிை உ ைரகும், இது இயற்ணக கரர்பன் ைற்றும் பசயரைரஸின் 

ைிறந்ை ஆைர ைரகும், இது பயிர்களுக்குத் சைணவயரன சைக்ச ர ைற்றும் ணைக்ச ர 

ஊட்டச்ைத்துக்கணளக் சகரண்டுள்ளது. இது ண ட் ஜணன ைரிசைய்து பரஸ்ப ணை 

கண க்கிறது சைலும் இது கரர்பன், ண ட் ஜன், பரஸ்ப ஸ், சபரட்டரைியம் ைற்றும் பல 

நுண்ணூட்டச்ைத்துக்களின் வளைரன மூலைரகும். 

பூச்ைி ைற்றும் ச ரய் சைலரண்ணைக்கரன உயிர் உள்ளீடுகள் 

 

 பி ம்ைஸ்ைி ர (ப ந்ை  ிறைரணல ைரவ வியல் பூச்ைிக்சகரல்லி) 

சைணவயரன சபரருட்கள் 

 சவப்ப இணல - 3 கிசலர 

 க ஞ்ச் இணலகள் - 2 கிசலர 

 கஸ்டர்ட் ஆப்பிள் இணலகள் - 2 கிசலர. 

 பப்பரளி இணலகள் - 2 கிசலர 

 சகரய்யர இணலகள் - 2 கிசலர 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 10 லிட்டர் 

முணற: 

 10 லிட்டர் ைரட்டு ைிறு ீண  எடுத்துக் சகரள்ளுங்கள் 

 03 கிசலர சவப்பம்பூவின் பச்ணை இணலகணள இடித்து சைர்க்கவும். 

 02 கிசலர அண த்ை க ஞ்ச் இணலகணளச் சைர்க்கவும். 

 02 கிசலர கஸ்டர்ட் ஆப்பிள் இணலகணள  சுக்கவும். 

 02 கிசலர அண த்ை பப்பரளி இணலகணளச் சைர்க்கவும். 

 02 கிசலர  சுக்கிய சகரய்யர இணலகணளச் சைர்க்கவும். 

 இப்சபரது இந்ை கலணவணய ைரட்டு ைிறு ீரில் கண த்து சகரைிக்க 

ணவக்கவும். 

 3-4 சகரைித்ைதும் ைீயில் இருந்து இறக்கவும். 

 48 ைைி ச  ம் ஆறணவத்து, பின் கண ைணல துைியரல் வடிகட்டவும். 

 இப்சபரது கண ைல் பயிர் ைீது சைளிக்க ையர ரக உள்ளது. 

எப்படி உபசயரகிப்பது? 

  2-3% ைண்ைீரில் சைளிக்கவும் 

பயன்கள் 

உறிஞ்சும் பூச்ைிகள் ைற்றும் கரய் / கரய் துணளப்பரன்கணளக் 

கட்டுப்படுத்ை. 

ஆைர ம்: NCONF, Ghaziabad (2011-12) 

 

B.   ீைரஸ்ைி ர (ப ந்ை  ிறைரணல ைரவ வியல் பூச்ைிக்சகரல்லி) 



சைணவயரன சபரருட்கள் 

 சவப்ப இணல - 5 கிசலர 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 5 லிட்டர் 

 பசுவின் ைரைம் - 1 கிசலர 

 ைண்ைீர் - 100 லிட்டர் 

முணற: 

  சவப்பம்பூவின் ஐந்து கிசலர பச்ணை இணலகணள அல்லது ஐந்து கிசலர உலர் 

பழங்கணள எடுத்து இணலகள் அல்லது பழங்கணள இடித்து ணவக்கவும். 

 இந்ை  சுக்கிய சவப்பம்பூ அல்லது பழப் சபரடிணய 100 லிட்டர் ைண்ைீரில் 

சைர்க்கவும். 

 அைில் 5 லிட்டர் ைரட்டுச் ைிறு ீண  சபரட்டு ஒரு கிசலர பசுவின் ைரைத்ணைக் 

கலக்கவும். 

 ை த்துடன் கிளறி 48 ைைி ச  ம் மூடி ணவக்கவும். 

 ஒரு  ரணளக்கு மூன்று முணற கண த்து, 48 ைைி ச  ம் கழித்து ஒரு துைியரல் 

கண ைணல வடிகட்டவும். இப்சபரது பயிர் ைீது சைளிக்கவும். 

 எப்படி பயன்படுத்துவது? 

  2-3% ைண்ைீரில் சைளிக்கவும் 

பயன்கள் 

 ைரறு உறிஞ்சும் பூச்ைிகள் ைற்றும் ைிறிய கம்பளிப்பூச்ைிகளின் சைலரண்ணைக்கு. 

ஆைர ம்: NCONF, Ghaziabad (2011-12) 

 

C.  அக்சனயரஸ்ைி ம் 

சைணவயரன சபரருட்கள் 

 சவப்ப இணல - 5 கிசலர 

 பச்ணை ைிளகரய் - 0.5 கிசலர 

 பூண்டு - 0.5 கி.கி. 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 20 லிட்டர் 

முணற 

 20 லிட்டர் பசுவின் ைிறு ீண  எடுத்துக் சகரள்ளுங்கள் 

 05 கிசலர சவப்பம்பூவின் பச்ணை இணலகணள இடித்து சைர்க்கவும். 

 அண த்ை பச்ணை ைிளகரணய 0.5 கிசலர சைர்க்கவும். 

 அண த்ை பூண்டு 0.5 கிசலர சைர்க்கவும். 

 இப்சபரது இந்ை கலணவணய ைரட்டு ைிறு ீரில் கண த்து சகரைிக்க ணவக்கவும். 

 3-4 சகரைித்ைதும் ைீயில் இருந்து இறக்கவும். 

 48 ைைி ச  ம் ஆறணவத்து, பின் கண ைணல துைியரல் வடிகட்டவும். 



 இப்சபரது கண ைல் பயிர் ைீது சைளிக்க ையர ரக உள்ளது. 

எப்படி பயன்படுத்துவது? 

 2-3% ைண்ைீரில் சைளிக்கவும் 

பயன்கள் 

  ை த்ைின் ைண்டுகள் அல்லது ைண்டுகளில் வரழும் பூச்ைிகளுக்கு, அணனத்து வணகயரன 

சபரிய கரய்ப்புழுக்கள் ைற்றும் கம்பளிப்பூச்ைிகள். 

 சவறு ைில பூச்ைி கட்டுப்பரடு சூத்ைி ங்கள் 

பல இயற்ணக விவைரயிகள் ைற்றும் ைன்னரர்வ சைரண்டு  ிறுவனங்கள் ஏ ரளைரன 

புதுணைகணள உருவரக்கியுள்ளன. பல்சவறு பூச்ைிகணளக் கட்டுப்படுத்ை ைிறம்பட 

பயன்படுத்ைப்படும் சூத்ைி ங்கள். இந்ை சூத்ைி ங்கள் எதுவும் விஞ்ஞரன ைரிபரர்ப்புக்கு 

உட்படுத்ைப்படவில்ணல என்றரலும், விவைரயிகளரல் ப வலரக ஏற்றுக்சகரள்ளப்பட்டணவ 

அவற்றின் பயணனப் பற்றி சபசுகின்றன. விவைரயிகள் இவற்ணற முயற்ைி சைய்யலரம் 

சூத்ைி ங்கள், எந்ை சைணவயும் இல்லரைல் ைங்கள் சைரந்ை பண்ணையில் ையரர் சைய்யலரம் 

சகரள்முைல். ைில பி பலைரன சூத்ைி ங்கள் கீசழ பட்டியலிடப்பட்டுள்ளன: 

 பசுவின் ைிறு ீர் 

"சகரமுத் ர" என்று பி பலைரக அறியப்படும் பசுவின் ைிறு ீர், அைன் கிருைி ரைினி, 

நுண்ணுயிர் எைிர்ப்பிகள், நுண்ணுயிர் எைிர்ப்பு ைற்றும் ைருத்துவ குைங்களுக்கு  ன்கு 

அறியப்பட்டைரகும், இது பண்ணடய கரலங்களிலிருந்து சைளிவரகத் சைரிகிறது. 

ண ட் ஜன், சபரட்டரைியம் ைற்றும் பரஸ்ப ஸ் ஆகியவற்றுடன் ஊட்டச்ைத்து  ிணறந்ை 

ைரட்டு ைிறு ீர்,  ீர்த்துப்சபரக ைற்றும் ச  டியரகப் பயன்படுத்துவைற்கு அல்லது 

சூத்ைி ங்கள் ைற்றும் ைணறமுக பயன்பரடுகளுக்கு ைண்ணுக்கு ைிகவும்  ன்ணை பயக்கும். 

சைக்ச ர ியூட்ரியண்ட்ஸ் ைவி , ைல்பர், சைரடியம், ைரங்கனீசு, இரும்பு, என்ணைம்கள் 

ைற்றும் குசளரரின் ஆகியணவ ைரட்டு ைிறு ீண  ஒரு ஒருங்கிணைந்ை இயற்ணக பூச்ைி 

வி ட்டியரக ஆக்குகின்றன, இது  ிணலயரன விவைரயத்ைிற்கு குணறந்ை சவளிப்புற 

உள்ளீடு சைணவப்படுகிறது.  

பசுவின் ைிறு ீண  1:20 என்ற விகிைத்ைில் ைண்ைீரில் கண த்து, இணலத் சைளிப்பரகப் 

பயன்படுத்ைினரல், ச ரய்க்கிருைிகள் ைற்றும் பூச்ைிகணளக் ணகயரள்வது ைட்டுைல்லரைல், 

பயிருக்கு பயனுள்ள வளர்ச்ைி ஊக்கியரகவும் சையல்படுகிறது. 

புளித்ை ையிர்  ீர் 

ைத்ைிய இந்ைியரவின் ைில பகுைிகளில் புளித்ை ையிர்  ீர் (சைரர் பரல் அல்லது ைரச்) 

சவள்ணள ஈ, ஜரைிட்ஸ் அஃபிட்ஸ் சபரன்றவற்றின் சைலரண்ணைக்கு 

பயன்படுத்ைப்படுகிறது.. 

ைரஷ்பர்ைி ைரறு 



   சுக்க சவப்ப இணலகள் 5 கிசலர, ணவசடக்ஸ் ச குண்சடர இணலகள் 2 கிசலர, 

அரிஸ்சடரசலரச்ைியர இணலகள் 2 கிசலர, பப்பரளி (கரிகர பப்பரளி) 2 கிசலர, 

டிசனரஸ்சபர ர கரர்டிஃசபரலியர இணலகள் 2 கிசலர, அன்சனரனர ஸ்குவரசைரைர 

(ைீைரப்பழம்) இணலகள் 2 கிசலர, சபரங்கைியர பின்னட்டர (க ஞ்ைர) இணலகள் 2 கிசலர. 

ரிைினஸ் கம்யூனிஸ் (ஆைைக்கு) இணல 2 கிசலர, ச ரியம் இண்டிகம் 2 கிசலர, 

கசலரட்ச ரபிஸ் ப்ச ரசை ர இணலகள் 2 கிசலர, பச்ணை ைிளகரய் விழுது 2 கிசலர, பூண்டு 

விழுது 250 கி ரம், ைரட்டு ைரைம் 3 கிசலர, ைரட்டு ைிறு ீர் 5 லிட்டர் 200 லிட்டர் ைண்ைீரில் 

ஒரு ைரைம் புளிக்கணவக்க சவண்டும். ஒரு  ரணளக்கு மூன்று முணற ைவறரைல் குலுக்கவும். 

 சுக்கி வடிகட்டி பிறகு பிரித்சைடுக்கவும். ைரறு 6 ைரைங்கள் வண  சைைிக்கப்படும் ைற்றும் ஒரு 

ஏக்கருக்கு சபரதுைரனது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. இயற்ணக சவளரண்ணையில் பூச்ைி ைற்றும் ச ரய் சைலரண்ணை 

• பூச்ைி அணடயரளம் 

பூச்ைிகளின் வணக 

1. வழக்கைரன பூச்ைி- அடிக்கடி- ச ல் ைண்டு துணளப்பரன், கரய் துணளப்பரன். 

2. எப்சபரைரவது - அரிைியில் சகஸ் புழு, ைர ைண்டு துணளப்பரன். 

3. பருவகரல பூச்ைிகள்- ைிவப்பு சஹரி கம்பளிப்பூச்ைி, பருத்ைி இளஞ்ைிவப்பு கரய்ப்புழு, 

ைரம்பழத் சைரப்பி. 

4. சைரடர் பூச்ைிகள்- ஆண்டு முழுவதும்- த்ரிப்ஸ், ைீலி பூச்ைி, பருத்ைி பந்து புழு. 

 

 

 

• பூச்ைிகள் ப வுவைற்கரன கர ைங்கள் 

1. கரடுகணள அழித்ைல் அல்லது வனப் பகுைிணய ைரகுபடிக்குக் சகரண்டுவருைல். 

2. பூச்ைிக்சகரல்லிகளின் கண்மூடித்ைனைரன பயன்பரடு இயற்ணக எைிரிகளின் 

அழிவுக்கு வழிவகுக்கிறது, பூச்ைி எைிர்ப்பு, பூச்ைி ைீண்டும் எழுகிறது. 

3. ைீவி  ைரகுபடி. 

4. புைிய பயிர்கள் ைற்றும் உண்ணைகளின் அறிமுகம் (அைிக விணளச்ைல் ைரும் பல 

வணககள் பூச்ைிகளரல் அைிகம் பரைிக்கப்படும்) 

5. சைம்படுத்ைப்பட்ட சவளரண்  ணடமுணறகள் (அைிக 'N', ச ருக்கைரன, 

இணடசவளி, கணள கட்டுப்பரடு சபரன்றணவ. பயிர் வளர்ச்ைிணய சைம்படுத்ைி, 

பூச்ைிகளுக்கு உைவுக்கரன சபரட்டிணயக் குணறத்ைது) 

6. புைிய பகுைியில் புைிய பூச்ைி அறிமுகம். 



7. சவளி ரட்டு பூச்ைிகளின் ைற்சையலரன அறிமுகம் (. 

8. உைவு ைரனியங்களின் சபரிய அளவிலரன சைைிப்பு (சைைிக்கப்பட்ட ையரரிப்பு 

பூச்ைிகளின் சவடிப்பு, எலி பி ச்ைணன) 

http://ecoursesonline.iasri.res.in/mod/page/view.php?id=12435 

•  



இயற்ணக விவைரயத்ைில் பூச்ைி சைலரண்ணை 

1. ைடுப்பு  டவடிக்ணககள்: 

 வணககளின் சைர்வு 

 பரதுகரப்பரன விணைகள்/  டவுப் சபரருட்கணளத் சைர்வு சைய்ைல். 

 கலப்பு பயிர் முணறகள் 

  ல்ல  ீர் சைலரண்ணையின் பயன்பரடு: 

 இயற்ணக எைிரிகணளப் பரதுகரத்ைல் ைற்றும் ஊக்குவித்ைல் 

 உகந்ை  டவு ச  ம். 

 ைரவ ங்களுக்கு இணடசய சபரதுைரன இணடசவளி. 

 பரைிக்கப்பட்ட ைரவ  பரகங்கணள அகற்றவும் 

2. ச ரய் ைீர்க்கும் முணறகள்: 

 இயற்ணக பூச்ைிக்சகரல்லிகளின் பயன்பரட்ணடக் குணறக்கவும் 

 ைில பூச்ைிகணள வயலில் வரழ அனுைைிக்கவும், அணவ இயற்ணக எைிரிகளுக்கு 

உைவரக அல்லது விருந்ைரளியரக இருக்கும். 

 பலை ப்பட்ட பயிர் முணறணய  ிறுவுைல் (எ.கர. கலப்பு பயிர்). 

 இயற்ணக எைிரிகளுக்கு உைவு அல்லது ைங்குைிடம் வழங்கும் பு வலன் 

ைரவ ங்கணளச் சைர்க்கவும் (எ.கர. வயதுவந்ை  ன்ணை பயக்கும் பூச்ைிகள் உண்ணும் 

பூக்கள்). 

பூச்ைி ைற்றும் ச ரய் சைலரண்ணைக்கரன ைரவ  அடிப்பணடயிலரன கலணவகள் ைற்றும் கரபி 

ைண்ைீர் 

A. பி ம்ைரஸ்ைி ர (ப ந்ை  ிறைரணல ைரவ வியல் பூச்ைிக்சகரல்லி) 

 

சைணவயரன சபரருட்கள் 

 சவப்ப இணல - 3 கிசலர 

 க ஞ்ச் இணலகள் - 2 கிசலர 

 ைீத்ைரப்பழ இணலகள் - 2 கிசலர. 

 பப்பரளி இணலகள் - 2 கிசலர 

 சகரய்யர இணலகள் - 2 கிசலர 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 10 லிட்டர் 

முணற: 

 10 லிட்டர் ைரட்டு ைிறு ீண  எடுத்துக் சகரள்ளுங்கள் 

 03 கிசலர சவப்பம்பூவின் பச்ணை இணலகணள இடித்து சைர்க்கவும். 

 02 கிசலர அண த்ை க ஞ்ச் இணலகணளச் சைர்க்கவும். 

 02 கிசலர கஸ்டர்ட் ஆப்பிள் இணலகணள  சுக்கவும். 

 02 கிசலர அண த்ை பப்பரளி இணலகணளச் சைர்க்கவும். 

 02 கிசலர  சுக்கிய சகரய்யர இணலகணளச் சைர்க்கவும். 

 இப்சபரது இந்ை கலணவணய ைரட்டு ைிறு ீரில் கண த்து சகரைிக்க 

ணவக்கவும். 

 3-4 சகரைித்ைதும் ைீயில் இருந்து இறக்கவும். 

 48 ைைி ச  ம் ஆறணவத்து, பின் கண ைணல துைியரல் வடிகட்டவும். 

 இப்சபரது கண ைல் பயிர் ைீது சைளிக்க ையர ரக உள்ளது. 



எப்படி உபசயரகிப்பது? 

 2-3% ைண்ைீரில் சைளிக்கவும் 

பயன்கள் 

உறிஞ்சும் பூச்ைிகள் ைற்றும் கரய் / கரய் துணளப்பரன்கணளக் கட்டுப்படுத்ை. 

ஆைர ம்: NCONF, Ghaziabad (2011-12) 

 



B.   ீைரஸ்ட் ர (ப ந்ை  ிறைரணல ைரவ வியல் பூச்ைிக்சகரல்லி) 

சைணவயரன சபரருட்கள் 

 சவப்ப இணல - 5 கிசலர 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 5 லிட்டர் 

 பசுவின் ைரைம் - 1 கிசலர 

 ைண்ைீர் - 100 லிட்டர் 

 முணற: 

 சவப்பம்பூவின் ஐந்து கிசலர பச்ணை இணலகணள அல்லது ஐந்து கிசலர உலர் 

பழங்கணள எடுத்து இணலகள் அல்லது பழங்கணள இடித்து ணவக்கவும். 

 இந்ை  சுக்கிய சவப்பம்பூ அல்லது பழப் சபரடிணய 100 லிட்டர் ைண்ைீரில் 

சைர்க்கவும். 

 அைில் 5 லிட்டர் ைரட்டுச் ைிறு ீண  சபரட்டு ஒரு கிசலர பசுவின் ைரைத்ணைக் 

கலக்கவும். 

 ை த்துடன் கிளறி 48 ைைி ச  ம் மூடி ணவக்கவும். 

 ஒரு  ரணளக்கு மூன்று முணற கண த்து, 48 ைைி ச  ம் கழித்து ஒரு துைியரல் 

கண ைணல வடிகட்டவும். இப்சபரது பயிர் ைீது சைளிக்கவும். 

 எப்படி பயன்படுத்துவது? 

 2-3% ைண்ைீரில் சைளிக்கவும் 

 பயன்கள் 

ைரறு உறிஞ்சும் பூச்ைிகள் ைற்றும் ைிறிய கம்பளிப்பூச்ைிகளின் சைலரண்ணைக்கு. 

ஆைர ம்: NCONF, Ghaziabad (2011-12) 

 
 

C.  அக்சனயரஸ்ைி ம் 

சைணவயரன சபரருட்கள் 

 சவப்ப இணல - 5 கிசலர 

 பச்ணை ைிளகரய் - 0.5 கிசலர 

 பூண்டு - 0.5 கி.கி. 

 ைரட்டு ைிறு ீர் - 20 லிட்டர் 

முணற 

 20 லிட்டர் பசுவின் ைிறு ீண  எடுத்துக் சகரள்ளுங்கள் 

 05 கிசலர சவப்பம்பூவின் பச்ணை இணலகணள இடித்து சைர்க்கவும். 

 அண த்ை பச்ணை ைிளகரணய 0.5 கிசலர சைர்க்கவும். 

 அண த்ை பூண்டு 0.5 கிசலர சைர்க்கவும். 

 இப்சபரது இந்ை கலணவணய ைரட்டு ைிறு ீரில் கண த்து சகரைிக்க 

ணவக்கவும். 



 3-4 சகரைித்ைதும் ைீயில் இருந்து இறக்கவும். 

 48 ைைி ச  ம் ஆறணவத்து, பின் கண ைணல துைியரல் வடிகட்டவும். 

 இப்சபரது கண ைல் பயிர் ைீது சைளிக்க ையர ரக உள்ளது. 

எப்படி உபசயரகிப்பது? 

  2-3% ைண்ைீரில் சைளிக்கவும் 

பயன்கள் 

ை த்ைின் ைண்டுகள் அல்லது ைண்டுகளில் வரழும் பூச்ைிகளுக்கு, அணனத்து வணகயரன 

சபரிய கரய்ப்புழுக்கள் ைற்றும் கம்பளிப்பூச்ைிகள். 

சவறு ைில பூச்ைி கட்டுப்பரடு ஃபரர்முசலஷன்கள் 

பல இயற்ணக விவைரயிகள் ைற்றும் ைன்னரர்வ சைரண்டு  ிறுவனங்கள் பல்சவறு 

பூச்ைிகணளக் கட்டுப்படுத்ை ைிறம்படப் பயன்படுத்ைப்படும் புதுணையரன சூத்ைி ங்கணள 

உருவரக்கியுள்ளன. இந்ை சூத்ைி ங்கள் எதுவும் விஞ்ஞரன ைரிபரர்ப்புக்கு 

உட்படுத்ைப்படவில்ணல என்றரலும், விவைரயிகளரல் ப வலரக ஏற்றுக்சகரள்ளப்பட்டணவ 

அவற்றின் பயணனப் பற்றி சபசுகின்றன. விவைரயிகள் இந்ை கலணவகணள முயற்ைி 

சைய்யலரம், ஏசனனில் எந்ை சகரள்முைல் சைணவயும் இல்லரைல் ைங்கள் சைரந்ை 

பண்ணையில் ையரர் சைய்யலரம். ைில பி பலைரன சூத்ைி ங்கள் கீசழ 

பட்டியலிடப்பட்டுள்ளன: 

 பசுவின் ைிறு ீர் 

 பசுவின் ைிறு ீண  1:20 என்ற விகிைத்ைில் ைண்ைீரில் கண த்து, இணலத் சைளிப்பரகப் 

பயன்படுத்ைினரல், ச ரய்க்கிருைிகள் ைற்றும் பூச்ைிகணளக் ணகயரள்வது ைட்டுைல்லரைல், 

பயிருக்கு பயனுள்ள வளர்ச்ைி ஊக்கியரகவும் சையல்படுகிறது. 

• புளித்ை ையிர்  ீர் 

ைத்ைிய இந்ைியரவின் ைில பகுைிகளில் ையிர்  ீர் புளிக்கப்படுகிறது 

(சவண்சைய் பரல் அல்லது ைரச்) சவள்ணள ஈ, ஜரைிட்ஸ் அஃபிட்ஸ் சபரன்றவற்றின் 

சைலரண்ணைக்கும் பயன்படுத்ைப்படுகிறது. 

 ைரஷ்பர்ைி ைரறு 

  சுக்க சவப்ப இணலகள் 5 கிசலர, ணவசடக்ஸ் ச குண்சடர இணலகள் 2 கிசலர, 

அரிஸ்சடரசலரச்ைியர இணலகள் 2 கிசலர, பப்பரளி (கரிகர பப்பரளி) 2 கிசலர, 

டிசனரஸ்சபர ர கரர்டிஃசபரலியர இணலகள் 2 கிசலர, அன்சனரனர ஸ்குவரசைரைர 

(ைீைரப்பழம்) இணலகள் 2 கிசலர, சபரங்கைியர பின்னட்டர (க ஞ்ைர) இணலகள் 2 கிசலர. 



ரிைினஸ் கம்யூனிஸ் (ஆைைக்கு) இணல 2 கிசலர, ச ரியம் இண்டிகம் 2 கிசலர, 

கசலரட்ச ரபிஸ் ப்ச ரசை ர இணலகள் 2 கிசலர, பச்ணை ைிளகரய் விழுது 2 கிசலர, 

பூண்டு விழுது 250 கி ரம், ைரட்டு ைரைம் 3 கிசலர, ைரட்டு ைிறு ீர் 5 லிட்டர் 200 லிட்டர் 

ைண்ைீரில் ஒரு ைரைம் புளிக்கணவக்க சவண்டும். ஒரு  ரணளக்கு மூன்று முணற ைவறரைல் 

குலுக்கவும்.  சுக்கி வடிகட்டி பிறகு பிரித்சைடுக்கவும். ைரறு 6 ைரைங்கள் வண  

சைைிக்கப்படும் ைற்றும் ஒரு ஏக்கருக்கு சபரதுைரனது. 

• சவம்பு-ைரட்டு ைிறு ீர் ைரறு 

5 கிசலர சவப்ப இணலகணள ைண்ைீரில்  சுக்கி, 5 லிட்டர் ைரட்டு ைிறு ீர் ைற்றும் 2 

கிசலர ைரட்டுச் ைரைத்ணை சைர்த்து, 24 ைைிச  ம் புளிக்கணவத்து, இணடவிடரது கிளறி, 

வடிகட்டி ைரற்ணற பிழிந்து 100 லிட்ட ரகக் கண த்து, ஒரு ஏக்கருக்கு சைல் இணலத் 

சைளிப்பரகப் பயன்படுத்ைவும். உறிஞ்சும் பூச்ைிகள் ைற்றும் ைரவுப் பூச்ைிகளுக்கு எைி ரக 

பயனுள்ளைரக இருக்கும். 

• கலணவ இணல ைரறு 

10 லிட்டர் ைரட்டுச் ைிறு ீரில் 3 கிசலர சவப்பம்பூணவ  சுக்கவும். 2 கிசலர ைீத்ைரப்பழ 

இணல, 2 கிசலர பப்பரளி இணல, 2 கிசலர ைரதுணள இணல, 2 கிசலர சகரய்யர இணலகணள 

ைண்ைீரில்  சுக்கவும். இ ண்ணடயும் கலந்து 5 முணற ைிறிது இணடசவளியில் பரைியரகும் 

வண  சகரைிக்கவிடவும். 24 ைைி ச  ம் ணவத்ைிருங்கள், பின்னர் ைரற்ணற வடிகட்டி 

பிழியவும். இணை 6 ைரைங்களுக்கு பரட்டில்களில் சைைித்து ணவக்கலரம். இந்ை ைரற்றில் 2-2.5 

லிட்டண  1 ஏக்கருக்கு 100 லிட்ட ரக  ீர்த்ைவும். உறிஞ்சும் பூச்ைிகள், கரய் / கரய் 

துணளப்பரன்களுக்கு எைி ரக பயனுள்ளைரக இருக்கும்.  

 ைிளகரய்-பூண்டு ைரறு 

1 கிசலர ஐசபரைியர (சபஷர ம்) இணலகள், 500 கி ரம் சூடரன ைிளகரய், 500 கி ரம் 

பூண்டு ைற்றும் 5 கிசலர சவப்ப இணலகணள 10 லிட்டர் பசுவின் ைிறு ீரில்  சுக்கவும். 

ைஸ்சபன்ஷன் பரைியரகும் வண  5 முணற சகரைிக்க ணவக்கவும். வடிகட்டி ைரற்ணற 

அழுத்துகிறது. கண்ைரடி அல்லது பிளரஸ்டிக் பரட்டில்களில் சைைிக்கவும். ஒரு ஏக்கருக்கு 

100 லிட்டருக்கு  ீர்த்ை 2-3 லிட்டர் ைரறு பயன்படுத்ைப்படுகிறது. இணல உருணள, ைண்டு / 

கரய் / கரய் துணளப்பரன் ஆகியவற்றிற்கு எைி ரக பயனுள்ளைரக இருக்கும். 

 ப ந்ை  ிறைரணல உருவரக்கம் - 1 

ஒரு சைப்பு பரத்ைி த்ைில் 3 கிசலர புைிய  சுக்கப்பட்ட சவப்ப இணலகள் ைற்றும் 1 கிசலர 

சவப்ப விணை சபரடிணய 10 லிட்டர் ைரட்டு ைிறு ீருடன் கலக்கவும். சகரள்கலணன மூடி, 

இணட ீக்கத்ணை 10  ரட்களுக்கு புளிக்க அனுைைிக்கவும். 10  ரட்களுக்குப் பிறகு, 

ைஸ்சபன்ஷணன பரைியரகக் குணறக்கும் வண  சகரைிக்க ணவக்கவும். 500 கி ரம் பச்ணை 

ைிளகரணய 1 லிட்டர் ைண்ைீரில் அண த்து இ வு முழுவதும் ணவக்கவும். ைற்சறரரு 



சகரள்கலனில் 250 கி ரம் பூண்ணட ைண்ைீரில்  சுக்கி இ வு முழுவதும் ணவக்கவும். அடுத்ை 

 ரள் சவகணவத்ை ைரறு, ைிளகரய் ைரறு ைற்றும் பூண்டு ைரறு கலக்கவும்.  ன்கு கலந்து 

வடிகட்டவும். இது ஒரு ப ந்ை அளவிலரன பூச்ைிக்சகரல்லி ைற்றும் பலவணகயரன 

பூச்ைிகளுக்கு எைி ரக அணனத்து பயிர்களிலும் பயன்படுத்ைப்படலரம். 250 ைிலி இந்ை 

சைறிணவ 15 லிட்டர் ைண்ைீரில் கலந்து சைளிக்கவும். 

• ப ந்ை  ிறைரணல உருவரக்கம் - 2 

5 கிசலர சவப்ப விணை தூள், 1 கிசலர  ிறுத்ைி ணவக்கவும் 

க ஞ்ச் விணை தூள், 5 கிசலர  றுக்கிய சபஷர ம் இணலகள் (இசபரைியர எஸ்பி.) ைற்றும் 5 

கிசலர 

20 லிட்டர் டி ம்ைில்  றுக்கிய சவப்ப இணலகள். 10-12 லிட்டர் பசுவின் ைிறு ீண ச் சைர்த்து, 

டி ம்ைில் ைண்ைீர்  ி ப்பி 150 லிட்ட ரக்க சவண்டும். டி ம்ணை அணடத்து 8-10  ரட்களுக்கு 

புளிக்க ணவக்கவும். 8  ரட்களுக்குப் பிறகு உள்ளடக்கங்கணள கலந்து கரய்ச்ைி வடிகட்டிக் 

சகரள்ளவும். கரய்ச்ைி ஒரு  ல்ல பூச்ைிக்சகரல்லியரகவும் வளர்ச்ைி ஊக்கியரகவும் சையல்படும். 

ஒரு ஏக்கருக்கு 150 லிட்டர் ைி வத்ைில் இருந்து கரய்ச்ைி வடிகட்டினரல் சபரதுைரனது. ைகுந்ை 

விகிைத்ைில்  ீர்த்து ஃசபரலியரர் ஸ்ப்ச யரக பயன்படுத்ைவும். குைரைிையங்கள் குணறயரைல் 

கரய்ச்ைி ைில ைரைங்கள் ணவத்ைிருக்கலரம். 

• துடிகட ைம் 

ைரதுண  இணலகள் ைற்றும் ைரட்டு மூத்ைி த்ைில் இருந்து ையரரிக்கப்படும் 

துடிகரை ைரைிகள். இணலகணள ைரட்டு ைிறு ீரில் 2-3 ைைி ச  ம் சகரைிக்க ணவத்து, 

ஆறணவத்து, துைியரல் வடிகட்ட சவண்டும். 

• சைரந்ைஸ்ைி ம் 

2 லிட்டர் ைண்ைீர் எடுத்து, அைில் 200 கி ரம் இஞ்ைித் தூள் (சைரந்ைம்) சைர்த்து கலந்து 

மூடி மூடி ணவக்கவும். இப்சபரது கண ைலில் பரைி குணறயும் வண  சகரைிக்க ணவக்கவும். இந்ை 

கண ைணல குளிர்விக்க ணவக்கவும். ைற்சறரரு பரத்ைி த்ைில் 2 லிட்டர் பரணல எடுத்து ைிறிய 

ைீயில் சைதுவரக சகரைிக்க ணவக்கவும். பரல் சகரைித்ை பிறகு, அணை குளிர்விக்க 

அனுைைிக்கவும், பரலில் இருந்து கிரீம்  ீக்கவும். இப்சபரது 200 லிட்டர் ைண்ைீண  எடுத்து, 

கிரீம் இல்லரைல் இஞ்ைி தூள் ைற்றும் பரல் கண ைணல சைர்க்கவும். அணை ைரியரக கலந்து 

இ ண்டு ைைி ச  ம் இந்ை கண ைணல கன்னி ணபகளரல் மூடி ணவக்கவும். இந்ை 

சையல்பரட்டின் சபரது அயனி பரிைரற்றம் ஏற்படும், அணை ைஸ்லின் துைியரல் வடிகட்டி 48 

ைைி ச  த்ைிற்குள் இந்ை கண ைணல சைளிக்கவும். 

  ஜங்கிள் கி கண்டி 

 கண்டி சபரடிணய ( ரட்டு  ரட்டு பசுவின் ைரைத்ைின் தூள் ஜங்கிள் கி கண்டி என்றும் 

அணழக்கப்படுகிறது) எடுத்து ைஸ்லின் துைியில் ணவக்கவும். இந்ைப் ணபயின் ஒரு 

முணனணய ை க் குச்ைியின்  டுவில் 200 லிட்டர் ைண்ைீர்  ி ம்பிய டி ம்ைின் ணையத்ைிற்கு 

சைசல சைரங்கும் வணகயில் கட்டவும். இைற்குப் பிறகு, 200 லிட்டர் ைண்ைீர் டி ம்ைில் 5 

கிசலர கந்ைி தூள் ணபகணள ணவத்து 48 ைைி ச  ம் விடவும். இந்ை கண ைணல ஒரு 

 ரணளக்கு இ ண்டு முணற 2-3  ிைிடங்கள் கடிகர  ைிணையில் கிளறவும். கண ைலின்  ிறம் 

ைிவப்பு கலந்ை பழுப்பு  ிறைரக ைரறும் (கைர/பித்ைணள  ிறம்). 48 ைைி ச  ம் கழித்து, 



இந்ை ணபணய எடுத்து பிழிந்து, ைீண்டும்  ணனத்து பின் பிழிந்து எடுக்கவும். இந்ை 

சையல்முணறணய மூன்று முணற சைய்யவும். இந்ை கண ைணல ைரியரக கிளறவும். இந்ை 

கண ைணல 48 ைைி ச  த்ைிற்குள் சைளிக்கவும். சைளிப்பைற்கு முன், இந்ை கண ைணல 

வடிகட்டவும். 

 

• பூச்ைி அல்லரை பூச்ைிகள்: 

பூச்ைிகணளத் ைவி , பூச்ைிகள் அல்லரை பூச்ைிகள் என்று அணழக்கப்படும் விலங்குகளின் 

குழுவும் உள்ளன, அைரவது சகரறித்துண்ைிகள், பறணவகள், சைரல்லஸ்க்கள், கு ங்குகள், 

பூச்ைிகள்,  த்ணைகள்,  த்ணைகள் ைற்றும் கரட்டு விலங்குகள் அணனத்தும் விவைரய பயிர்களில் 

குறிப்பிடத்ைக்க உற்பத்ைி இழப்ணப ஏற்படுத்துகின்றன. 

பூச்ைி அல்லரை பூச்ைிகளின் சைலரண்ணை:  

பண்பரட்டு கட்டுப்பரடு: பூச்ைி ைரக்குைலுக்கு பயிரின் வழக்கைரன கண்கரைிப்பு அவைியம். 

இயந்ைி  கட்டுப்பரடு: பூச்ைிகள் ைற்றும் பிற ைிறிய உடல் மூட்டுவலிகணள  ிர்வகிக்க ஒரு 

பயனுள்ள கருவி. பூச்ைிகளின் எண்ைிக்ணக அைிகைரக இருக்கும் இடங்களில், வலிணையரன 

 ீச ரட்டத்ணைப் பயன்படுத்ை சவண்டும், அசை ச  த்ைில் உறுைியரன ைரவ ங்களில் 

சைைத்ணைத் ைவிர்க்க  டவடிக்ணக எடுக்க சவண்டும். வன விலங்குகள் ைற்றும் பறணவகணள 

 ிர்வகிக்க இயந்ைி  சபரறிகள் ைற்றும் ஒலி ைடுப்புகள் பயன்படுத்ைப்படலரம். 

ைடுப்புக் கஷரயங்களின் பயன்பரடு: கைப்பரன ைைம் ைற்றும் சைரைணன ைரவ வியல் ைற்றும் 

கரல் ணடகளின் துணைப் சபரருட்களிலிருந்து ையரரிக்கப்பட்ட ைடுப்பு ைற்றும் சைரைணன 



ைரற்றும் கஷரயங்கணள பூச்ைி அல்லரை பூச்ைிகளிலிருந்து பயிண ப் பரதுகரக்கப் 

பயன்படுத்ைலரம்.  

பூச்ைி அல்லரை பூச்ைிகள் 

 ன்ணை சைய்யும் பூச்ைிகள்:  ன்ணை சைய்யும் பூச்ைிகள் மூன்று வணகணயச் சைர்ந்ைணவ: 

சவட்ணடயரடுபவர்கள், ஒட்டுண்ைிகள் ைற்றும் ைக ந்ைச் சைர்க்ணககள். 

சவட்ணடயரடுபவர்கள் பூச்ைிகள் அல்லது பூச்ைிகள் சபரன்ற பிற உயிரினங்கணளப் பிடித்து 

ைரப்பிடுகிறரர்கள். சவட்ணடயரடுபவர்களில் சலடிசபர்ட் வண்டுகள் ைற்றும் குளவிகள் 

அடங்கும். 

ஒட்டுண்ைிகள் ைற்ற பூச்ைிகணள ஒட்டுண்ைிகளரக ைரற்றும் பூச்ைிகள். ஒட்டுண்ைிகளின் 

முைிர்ச்ைியணடயரை  ிணலகள் அைன் பு வலன் ைீது அல்லது அைற்குள் உருவரகி, இறுைியில் 

அணைக் சகரன்றுவிடும். 

ைக ந்ைச் சைர்க்ணகயில் சைனீக்கள், பிற கரட்டுத் சைனீக்கள், பட்டரம்பூச்ைிகள், 

அந்துப்பூச்ைிகள் ைற்றும் சைன் ைற்றும் ைக ந்ைத்ணை உண்பைற்கரக ைலர்கணளப் 

பரர்ணவயிடும் பிற பூச்ைிகள் அடங்கும். ைக ந்ைச் சைர்க்ணககள் ைரவ ங்களுக்கு விணை ைற்றும் 

பழ உற்பத்ைிக்கு இன்றியணையரை ஒச  இனத்ணைச் சைர்ந்ை (ைக ந்ைச் சைர்க்ணக) பூக்களுக்கு 

இணடசய ைக ந்ைத்ணை ைரற்றுகின்றன. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  ீர் சைலரண்ணை 

 ீர் எங்சக, எந்ை வடிவத்ைில் உள்ளது? 

விவைரய ச ரக்கத்ைிற்கரக,  ீர் உள்ளது: 

 ிலத்ைடி  ீர்:  ிலத்ைடி  ீர் என்பது பூைியின் சைற்ப ப்பிற்கு அடியில் பரணற ைற்றும் ைண் 

துணள இடங்கள் ைற்றும் பரணற அணைப்புகளின் முறிவுகளில் இருக்கும்  ீர். உலகில் எளிைில் 

கிணடக்கும்  ன்னீரில் சுைரர் 30 ைைவீைம்  ிலத்ைடி  ீ ரகும். 



சைற்ப ப்பு  ீர்: சைற்ப ப்பு  ீர் என்பது ஆறு, ஏரி அல்லது  ன்னீர் ஈ  ிலத்ைில் உள்ள  ீர். 

சைற்ப ப்பு  ீர் இயற்ணகயரகசவ ைணழப்சபரழிவு (ைணழ) மூலம்  ி ப்பப்படுகிறது ைற்றும் 

கடல்களுக்கு சவளிசயற்றம், ஆவியரைல், ஆவியரைல் ைற்றும்  ிலத்ைடி  ீர் ரீைரர்ஜ் மூலம் 

இயற்ணகயரகசவ இழக்கப்படுகிறது. எந்ைசவரரு சைற்ப ப்பு  ீர் அணைப்பிற்கும் ஒச  

இயற்ணகயரன உள்ளீடு அைன்  ீர் ிணலக்குள் ( ீர்பிடிப்பு பகுைி) ைணழப்சபரழிவு (ைணழ 

வீழ்ச்ைி) ஆகும். 

 

  எப்படி அறுவணட சைய்து ைண்ைில் ைணழணய ைக்கணவப்பது?, 

ைணழ  ீர் சைகரிப்பு ஏன்??: 

•  ைது சைணவணய பூர்த்ைி சைய்ய சைற்ப ப்பு  ீர் சபரதுைரனைரக இல்ணல ைற்றும்  ிலத்ைடி 

 ீண   ம்பிசய இருக்க சவண்டும். 

• விண வரன  க ையைரக்கல் கர ைைரக, ஆழ் ைண்ைில் ைணழ  ீர் உட்புகுவது சவகுவரகக் 

குணறந்துள்ளது ைற்றும்  ிலத்ைடி  ீர் ரீைரர்ஜ் சைய்வது குணறந்துள்ளது. 

•  ீர்ப்பரைனத் சைணவகள் 

ைணழ  ீர் சைகரிப்பு நுட்பங்கள்: 

ைணழ  ீர் சைகரிப்பில் இ ண்டு முக்கிய சைரழில்நுட்பங்கள் உள்ளன. 

• எைிர்கரல பயன்பரட்டிற்கரக ைணழ ீண  சைற்ப ப்பில் சைைித்ைல். 

•  ிலத்ைடி  ீருக்கு ரீைரர்ஜ் சைய்யவும். 

 ீர் சைகரிப்பு நுட்பங்கள்: 

 

குழிகள் :- ஆழைற்ற  ீர் ிணலணய ரீைரர்ஜ் சைய்ய ரீைரர்ஜ் குழிகள் கட்டப்படுகின்றன. இணவ 

1 முைல் 2 ைீ, அகலம் ைற்றும் 3 ைீ வண  கட்டப்பட்டுள்ளன. பரணறகள், ை ணளகள், 

க டுமு டரன ைைல் ஆகியவற்றரல்  ி ப்பப்பட்ட ஆழைரன.  

 
 



அகழிகள்:- ஆழைற்ற ஆழத்ைில் ஊடுருவக்கூடிய ஸ்ட் ரம் கிணடக்கும் சபரது இணவ 

கட்டப்படுகின்றன. அகழி 0.5 முைல் 1 ைீ வண  இருக்கலரம். அகலம், 1 முைல் 1.5 ைீ. ஆழம் 

ைற்றும் 10 முைல் 20 ைீ.  ீரின் இருப்ணபப் சபரறுத்து  ீண்ட கரலம். இணவ ைீண்டும் 

வடிகட்டியரல்  ி ப்பப்படுகின்றன. சபரருட்கள். 

 
ஆழ்துணளக் கிைறுகள்:- ஏற்கனசவ உள்ள ஆழ்துணளக் கிைறுகணள ரீைரர்ஜ் அணைப்பரகப் 

பயன்படுத்ைலரம் ைற்றும் ஆழ்துணளக் கிைற்றில் சபரடுவைற்கு முன் வடிகட்டி ஊடகம் 

வழியரக ைண்ைீர் சைல்ல சவண்டும். 

 
ணகப் பம்புகள்:-  ீர் இருப்பு குணறவரக இருந்ைரல், ைற்சபரதுள்ள ணக பம்புகள் 

ஆழைற்ற/ஆழைரன  ீர் ிணலகணள ரீைரர்ஜ் சைய்ய பயன்படுத்ைப்படலரம். ணகப் 

பம்புகளுக்குத் ைிருப்பி விடுவைற்கு முன், வடிகட்டி ஊடகம் வழியரக  ீர் சைல்ல சவண்டும் 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

ரீைரர்ஜ் கிைறுகள் :- 100 முைல் 300 ைிைீ ரீைரர்ஜ் கிைறுகள். விட்டம் சபரதுவரக ஆழைரன 

 ீர் ிணலகணள ரீைரர்ஜ் சைய்வைற்கரக கட்டப்பட்டது ைற்றும் ரீைரர்ஜ் கிைறுகளில் மூச்சுத் 

ைிைறணலத் ைவிர்ப்பைற்கரக வடிகட்டி ஊடகம் வழியரக  ீர் அனுப்பப்படுகிறது.. 

 ைற்சபரதுள்ள சைற்ப ப்பு  ீர் ிணலகளில் ஓடுைணலத் ைிருப்புைல் 

 க த்ைிலும் அணைச் சுற்றியுள்ள பகுைிகளிலும்  ணடசபறும் கட்டுைரனப் பைிகளின் 

விணளவரக  ீர் ிணலகள் வறண்டு கிடக்கிறது ைற்றும் இந்ை சைரட்டிகணள வீடுகளுக்கரன 

அடுக்குகளரக ைரற்றுகிறது. இந்ை சைரட்டிகள் ைற்றும்  ீர் ிணலகளில் புயல் வடிகரல் 

இலவை ஓட்டம் உறுைி சைய்யப்பட சவண்டும். புயல்  ன் ஆஃப் அருகில் உள்ள 

சைரட்டிகள் அல்லது ைரழ்வுக்குள் ைிணை ைிருப்பப்படலரம், இது கூடுைல் ரீைரர்ஜ் 

உருவரக்கும். 

• ைணழக்கூளம் மூலம்  ீர் ைற்றும் ஈ ப்பை சைலரண்ணை 

ைணழக்கூளம் 

ைணழக்கூளம் என்பது ச  டி பயிர்கள் அல்லது ணவக்சகரல் (இறந்ை ைரவ  உயிரி) மூலம் 

ஈ ப்பைத்ணை பரதுகரக்க, ஊடுருவணல அைிகரிக்க, ைரவ  சவர்கணளச் சுற்றியுள்ள 

ைண்ைின் சவப்ப ிணலணயக் குணறக்க, ைண் அரிப்ணபத் ைடுக்க, ைண்ைின் கட்டணைப்ணப 

சைம்படுத்ை, ஓட்டம் ைற்றும் கணள வளர்ச்ைிணயக் குணறக்கும். ைணழக்கூளம் ஒவ்சவரரு 

ைணழக்குப் பிறகு கடினைரன சைசலரடு உருவரவணைத் ைடுக்கிறது. 

  



 

Working of A Mulch  

 

 

 



7.  சவளரண்ணை முணறகள் ைற்றும் விணை முணற 

 பன்முகத்ைன்ணை (ஒருங்கிணைந்ை விவைரய முணற மூலம்) 

 

ஒருங்கிணைந்ை பண்ணைய முணற ைரைிரி 

IFS இன்  ன்ணைகள்: 

 அைிக உைவு உற்பத்ைி 

 விவைரய வருைரனம் அைிகரித்ைது 

  ிணலயரன ைண் வளம் 

 ைத்ைரன உைவு 

 குணறக்கப்பட்ட உற்பத்ைி சைலவு 

 வழக்கைரன  ிணலயரன வருைரனம் 

 ைண் இழப்ணபத் ைவிர்த்ைல் 

ஒருங்கிணைப்பின் ச ரக்கம் 

பயிர் வளர்ப்பு, சைய்ச்ைல் சைம்பரடு, 

கரய்கறி ைரகுபடி, ைலர் வளர்ப்பு, 

பழத்சைரட்டம், கரடுகள், கரளரன் 

உற்பத்ைி, கரல் ணட வளர்ப்பு, பரல் 

உற்பத்ைி, ைீன்வளம், சைனீ வளர்ப்பு, 

பட்டு வளர்ப்பு, சகரழி வளர்ப்பு சபரன்ற 

முக்கிய துணறகளரன விவைரயம் 

சைணவக்சகற்ப ஒருங்கிணைக்கப்பட்டு 



 வழக்கைரன சவணலவரய்ப்பு லரபம் சபறலரம். 

 



ைில பி பலைரன ைற்றும் ICAR பரிந்துண த்ை IFS ைரைிரிகள்

 விவைரயம் + கரல் ணட 

ப ரைரிப்பு 

 விவைரயம் + சகரழிப்பண்ணை + 

ஆடு/ஆடு வளர்ப்பு 

 சைரட்டக்கணல + ைீன்வளம் + 

சகரழி 

 பன்றிகள் + ைீன்வளம் + வரத்து 

வளர்ப்பு 

 விவைரயம் + ைில்வி பரஸ்டர் 

 பட்டு வளர்ப்பு + ைீன்வளம் 

 ைீன் வளர்ப்பு + பட்டு வளர்ப்பு 

• விவைரயம்(அரிைி) + ைீன்வளம் + 

கரளரன் உற்பத்ைி 

• விவைரயம் + வரத்து வளர்ப்பு + சகரழி 

வளர்ப்பு 

• சகரழி + ைீன்வளம் 

• அரிைி + ைீன்வளம் + கரய்கறி 

• அரிைி + ைீன்வளம் + சகரழி 

• பன்றிகள்/சகரழி வளர்ப்பு + ைீன்வளம் 

+ கரய்கறி 

 

 

• இயற்ணக விவைரயத்ைில் விணை ைற்றும்  டவு சபரருள் 

விணளசபரருளின் ை ம், பயிர் ைீள்ைன்ணை, புதுப்பிக்க முடியரை வளங்கணள 

கவனைரகப் பயன்படுத்துைல் ைற்றும் ை பணு ைற்றும் இனங்கள் பன்முகத்ைன்ணைணய 

அைிகரிப்பைன் மூலம் சவற்றிக ைரன விவைரயத்ைிற்கு ை ைரன விணை ைற்றும் 

சபரருத்ைைரன வணககளின் ைரவ  இனப்சபருக்கம் சபரருள் சைர்வு முக்கியைரனது..  



  

 

 

சைைிப்பு பூச்ைிகள் ைற்றும் ச ரய்களுக்கு எைி ரன ைடுப்பு  டவடிக்ணககள் 

பர ம்பரிய விணைகளின் முக்கியத்துவம் 

• விவைரயிகள் ைங்கள் சைரந்ை  ிலங்களில் இருந்து  ல்ல விணைகணள சைகரித்து 

அடுத்ை பருவத்ைிற்கு ணவத்ைிருப்பைரல் பர ம்பரிய விணைகள் உள் ரட்டில் 

கிணடக்கின்றன. 

• விவைரயிகள் ைங்கள் விணைகணள ைற்ற விவைரயிகளிடம் வரங்குகிறரர்கள் அல்லது 

பரிைரறிக் சகரள்கிறரர்கள் அல்லது சைரந்ை விணைகணள வளர்க்கிறரர்கள், எனசவ 

விணைகளின் விணல குணறவரக உள்ளது. 

விவைரயிகள் முைலில் ைனது வரழ்வரைர த்துக்கரன உைவு ைற்றும்/அல்லது அடுத்ை 

பருவத்ைிற்கரன இருப்பு விணைகணள வளர்த்து, உபரிணய ைட்டுசை 



ைந்ணைப்படுத்துவைரல், பூர்வீக விணைகள் வரழ்வரைர ப் சபரருளரைர த்ைிற்கு 

ஏற்றைரக அணைகிறது. 

• பூர்வீக விணைகள் உள் ரட்டு அறிணவ உள்ளடக்கியது.  ரட்டு விணைகணளப் 

பயன்படுத்தும் ஒரு விவைரயி, ைன் பர ம்பரிய அறிவு, ைிறணை ைற்றும் ஞரனத்ணைப் 

பயன்படுத்ைி அவற்ணற வளர்த்து, ைன்னம்பிக்ணகணய சைம்படுத்துகிறரர். 

•  ரட்டு விணைகளின் ைிறப்பரன அம்ைம் பன்முகத்ைன்ணை. 

• பூர்வீக விணைகள் கடினைரனணவ, ஏசனனில் அணவ பல ஆண்டுகளரக பூச்ைிகள் 

ைற்றும் ச ரய்களுக்கு எைிர்ப்பு ைக்ைிணய உருவரக்கியுள்ளன. 

• பர ம்பரிய விணைகள் ைன அழுத்ை சூழ் ிணலகளுக்கு அைிக அளவு ைகிப்புத்ைன்ணை 

சகரண்டணவ ைற்றும் உள்ளூர் விவைரய கரல ிணல  ிணலணைகளுக்கு ஏற்றது. 

Ref Shiva V., Pande P., Singh J. 2004. Principles of organic farming: Renewing 
the Earth’s harves. Published by Navdanya, New Delhi, India. 
 
 

 

விணை பிரிவு 

      ல்ல ை ைரன விணை என்பது அைன் ை பணு, உடலியல், உடல் ைற்றும் 

ஆச ரக்கியப் பண்புகளின் கூட்டுத்சைரணகயரகும். ஒரு விவைரயி ைனது சைரந்ை 

ை பணுப் சபரருணளத் சைர்ந்சைடுக்க விரும்பினரல், அவர் பல விவ ங்கணள 

ைனைில் சகரள்ள சவண்டும்: 

• பண்ணையில் உள்ள ைிறந்ை ைரவ ங்கணளத் சைர்வு சைய்யவும்: வீரியைரன 

வளர்ச்ைி, அைிக ைகசூல் ைரும் ைரவ ங்கள்,  ல்ல ை ைரன பழங்கள் (வடிவம்,  ிறம் 

ைற்றும் சுணவ (சபரருந்தும் சபரது)), ைிறந்ை பழங்கணள மூடுைல்,  ல்ல ஆச ரக்கியம் 

சபரன்றணவ. 

• சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட சைடிகணள ைிகுந்ை கவனத்துடன் ப ரைரிக்க சவண்டும். 

• சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட வணகக்கு சபரருந்ைரை ஒவ்சவரரு ைரவ மும் அகற்றப்பட 

சவண்டும், சைலும் ைனிணைப்படுத்தும் தூ ம் கண்டிப்பரக ைைிக்கப்பட சவண்டும். 

• பூச்ைிகள் அல்லது ச ரய்கள் உள்ள அண்ணட ைரவ ங்கள் அகற்றப்பட சவண்டும். 

• பழங்கள் உகந்ை முைிர்ச்ைியில் எடுக்கப்பட சவண்டும். 

• எடுத்ைவுடன் விணைகணள ஒச யடியரக சவளிசய எடுக்க சவண்டும். 

 

 
 

இயற்ணக சவளரண்ணையில் விணை ச ர்த்ைி 



 ைக்கு ஏன் விணை ச ர்த்ைி சைணவ? 

விணை ச ர்த்ைி ைிறந்ை முணளப்ணப வழங்குகிறது ைற்றும் ைரவ த்ைில் விணை ைற்றும் 

ைண்ைில் ப வும் ச ரய்கணளத் ைடுக்கிறது. விணளவு ஆச ரக்கியைரனது (ச ரய் 

இல்லரைது) ைற்றும் அைிக ைகசூல் ைரும் பயிர். 

விணை ச ர்த்ைியின்  ன்ணைகள்: 

 இது முணளக்கும் விணைகள் ைற்றும்  ரற்றுகணள ைண் ைற்றும் விணை மூலம் ப வும் 

பூச்ைிகள் ைற்றும் ச ரய்களுக்கு எைி ரக பரதுகரக்கிறது. 

 இது முணளக்கும் சையல்முணறணய சைம்படுத்துகிறது ைற்றும் முணளக்கும் 

ைைவீைத்ணை அைிகரிக்கிறது. 

 இது விணை  ம்பகத்ைன்ணை ைற்றும் வீரியத்ணை சைம்படுத்துகிறது, இணவ 

விவைரயம் அல்லது ைரகுபடி முணறகளில் இ ண்டு முக்கிய கர ைிகளரகும். 

 இது பயிர் அல்லது ைரவ ங்களின் ஆ ம்ப ைற்றும் ைீ ரன அணைப்பு ைற்றும் 

வளர்ச்ைியில் விணளகிறது. 

 இது பருப்பு பயிர்களில் முடிச்சுகணள அைிகரிக்கிறது. 

 இது குணறந்ை ஈ ப்பைம் ைற்றும் அைிக  ிணலணைகள் சபரன்ற பரைகைரன 

சூழ் ிணலகளில் ஒச  ைரைிரியரன பயிர்  ிணலப்பரட்ணட விணளவிக்கிறது. 

 

பீஜரைிர்ைம் 

பீஜரைிர்த் என்பது ஒரு பர ம்பரிய ைி வ கரிை கலணவயரகும், இது சபரதுவரக 

ஜீச ர-பட்சஜட் இயற்ணக விவைரயத்ைில் (இப்சபரது சுபரஷ் பரசலகர் இயற்ணக 

விவைரயம்) விணை ச ர்த்ைிக்கு பயன்படுத்ைப்படுகிறது. இது பசுவின் ைரைம், ைரட்டு 

ைிறு ீர், ைண்ைீர், சுண்ைரம்பு ைற்றும் ஒரு ணகப்பிடி ைண் ஆகியவற்றின் கலணவயரகும். 

முணளக்கும் சைடிணய சவகைரகவும் ஆச ரக்கியைரகவும் வளர்க்க பீஜரைிர்ைத்துடன் 

ைிகிச்ணை; அத்துடன் ச ரய் எைிர்ப்பு ைக்ைிணய அைிகரிக்கும்; ைீங்கு விணளவிக்கும் 

நுண்ணுயிரிகள் ைற்றும் பூச்ைிகள் விணைகணளத் ைரக்குவணைத் ைடுக்கிறது. பீஜரைிர்ைத்ைில் 

உள்ள  ன்ணை பயக்கும் நுண்ணுயிரிகள், ைீங்கு விணளவிக்கும் ைண் ைற்றும் விணை மூலம் 

ப வும் ச ரய்க்கிருைிகளிடைிருந்து பயிண  பரதுகரக்கும். விணைப்பைற்கு முன் விணைகணள 

பீஜரைிர்ைத்துடன் பூசுவது, அைன்  ரற்று  ிணலயிசலசய ைரவ த்ணைத் ைரக்கும் பல 

ச ரய்கணளக் கட்டுப்படுத்துகிறது.  டவு சைய்யப்பட்ட பயிர்களில்,  ரற்றுகணள 

 டுவைற்கு முன் பீஜரைிர்ைத்ைில்  ணனக்க சவண்டும். பீஜரைிர்ட்டில் உள்ள முக்கியைரன 

 ன்ணை பயக்கும் நுண்ணுயிர் ைமூகங்கள் பரக்டீரியர, ஈஸ்ட், ஆக்டிசனரணைைீட்ஸ் ைற்றும் 

ைில பிற பூஞ்ணைகள் ஆகும். 

பீஜரைிர்ைம் ையரரித்ைல் 

கீசழ சகரடுக்கப்பட்டுள்ள ச றிமுணறணயப் பயன்படுத்ைி பீஜரைிர்த் ையரரிக்கப்படுகிறது: 

 5 கிசலர புைிய ைரட்டு ைரைத்ணை ஒரு துைியில் எடுத்து கயிற்றரல் கட்டி 20 

லிட்டர் ைண்ைீர் உள்ள டி ம்ைில் 12 ைைி ச  ம் சைரங்கவிடவும். 

 ைற்சறரரு பரத்ைி த்ைில் ஒரு லிட்டர் ைண்ைீண  எடுத்து, அைில் 50 கி ரம் 

சுண்ைரம்பு சைர்த்து, ஒரு இ வு ணவக்கவும் 



 அடுத்ை  ரள், பசுவின் ைரை மூட்ணடணய அசை ைண்ைீரில் 2-3 முணற பிழிந்து 

அைில் உள்ள சபரும்பகுைிணயப் பிரித்சைடுக்கவும். 

 ஒரு ணகப்பிடி கன்னி ைண், 5 லிட்டர் ைரட்டு ைிறு ீர் ைற்றும் சுண்ைரம்பு ைண்ைீர் 

சைர்த்து ை க் குச்ைியரல்  ன்கு கிளறவும். 

 விணைகணள பைப்படுத்ை பீஜரைிர்த் ையர ரக உள்ளது 

 

பீஜரைிர்ைத்ைின் பயன்பரடு 

விணைகணள ச ர்த்ைி சைய்ய ையரர் 

பீஜரைிருைத்ணைப் பயன்படுத்ைலரம். 

100 கிசலர விணை ச ர்த்ைி சைய்ய 

இருபது லிட்டர் பீஜரைிர்ைம் 

சபரதுைரனது. ைிகிச்ணைக்குப் பிறகு, 

விணைப்பைற்கு முன் விணைகணள 

 ிழலில் உல  ணவக்கவும். 

சவர்த்ைண்டுகள், ைண்டு, சவர் சவட்டு, 

இணல சவட்டு, கிழங்கு சபரன்ற ைரவ  

 டவு சபரருட்கள் ைற்றும் பயிர் 

 ரற்றுகளின் சவர்கணள விணைப்பைற்கு 

முன் பீஜரைிர்ைத்ைில் 5  ிைிடம் 

 ணனக்க சவண்டும். 



 

 

8. உள் ரட்டு சைரழில்நுட்ப அறிவு ைற்றும் ைரைிரிகள் 

 

உள் ரட்டு சைரழில்நுட்ப அறிவு (ITK) என்பது பல்சவறு விவைரய ைற்றும் அைனுடன் 

சைரடர்புணடய  டவடிக்ணககளில் உள்ளூர் ைக்களின் அறிவு ைற்றும் புரிைலின் 

 ணடமுணறப் பயன்பரட்ணடக் குறிக்கிறது. இது ஒரு குறிப்பிட்ட புவியியல் பகுைி ைற்றும் 

அங்கு வைிக்கும் பழங்குடி ைமூகங்களுக்கு குறிப்பிட்ட ைனித்துவைரன, பர ம்பரிய ைற்றும் 

உள் ரட்டில் வளர்ந்ை அறிணவ உள்ளடக்கியது. 

 

பல பயிர் ைரைிரிகளின் வணககள்: 

ஐந்து அடுக்கு ைரைிரி:  

இந்ை ைரைிரியில்,  ிலத்ைின் ஒரு பகுைி 36 அடி X 36 அடி ைை ைது ங்களரக 

பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. ஒவ்சவரரு ைது மும் சைலும்  ரன்கு 9 அடி X 9 அடி துணை 

ைது ங்களரக பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. ஒவ்சவரரு 9 அடி X 9 அடி இணடசவளியில் 1 வரணழ 

ை ம், 4 பரக்கு ை ங்கள், 4 கருைிளகு சகரடிகள், 2 கரபி சைடிகள், 2 கிளிரிைிடியர ை ங்கள் 

ைற்றும் 32 இஞ்ைி சைடிகள் உட்பட 170 ை ங்கணள வளர்க்க பயன்படுத்ைலரம். 

அடுக்கு 1 ைரம்பழம் ைற்றும் / 

அல்லது ைப்சபரட்டர 

ை ங்கள் - 90 அடி 

உய ம் ைற்றும் 80 அடி 

அகலம் வண  வளரும் 

36X36 ைது  அடி 

ப்ளரட்டுக்கு அளவு 4. 

1 ஏக்கண   டுவில் 

 டக்கும் இடத்ணை 

விட்டு ைணனகளரகப் 

பிரிக்கலரம். 

அடுக்கு 2 ச ல்லிக்கரய்/ 

ஆ ஞ்சு/சகரய்யர 

ை ங்கள்/புைர்கள்- 

அைிகபட்ைம் 50 அடி 

வண  வளரும். 

ணையத்ைில் ஒன்று 

அடுக்கு 3 ைீைரப்பழம் / 

ைரதுணள / 

எலுைிச்ணை 

புைர்கள் - இது இன்னும் 

ைிறியது. 20 அடிக்கு 

சைல் இல்ணல 

எண்ைிக்ணக இருபது 

அடுக்கு 4 ஆைைக்கு+ பீன்ஸ் 

ஏற 

ைரவ ங்கள் - இன்னும் 

ைிறியது 6 அடி உய ம் 

எண்ைிக்ணக இருபது 

அடுக்கு 5 முருங்ணக ஒரு சகரடி 

கரய்கறிகள் 

ை ங்கணள 8-12 அடி 

உய த்ைில் கத்ைரிக்க 

சவண்டும் 

16 முருங்ணக 

ை ங்கள் 36X36 

அடுக்கு  ிலத்ைில் 

உட்பிரிவு 

சைய்யப்பட்ட 

ஒவ்சவரரு 9X9 ைது  



 

 

அடி  ிலத்ைிற்கும் 

ண ட் ஜன் 

சபரருத்துைலுக்கு 

உைவும்.. 

 

 

 

ைல்டிகி ரப்பிங் ைரைிரி:  

பல பயிர் ைரகுபடி என்பது ஒச  விவைரய  ிலத்ைில் இ ண்டு அல்லது அைற்கு 

சைற்பட்ட பயிர்கணள ஒச   ரட்கரட்டி ஆண்டில் வளர்ப்பணை உள்ளடக்கியது. இது 

ஊடுபயிர், கலப்பு பயிர், ைற்றும் சைரடர் பயிர் சபரன்ற பல்சவறு அணுகுமுணறகணள 

உள்ளடக்கியது. 

 இணடப்பயிர்: இ ண்டு அல்லது அைற்கு சைற்பட்ட பயிர்கணள ஒச  ச  த்ைில் 

ைிட்டவட்டைரன பயிர் முணறயில் பயிரிடுைல். 



 

 

 ரிசல பயிர்: ஒச  வயலில் பல பயிர்கணள வளர்ப்பது, முைல் பயிர் அைன் 

இனப்சபருக்க  ிணலணய அணடந்ை பிறகு இ ண்டரவது பயிர் பயிரிடப்பட்டது. 

 கலப்பு ஊடுபயிர்: ைனித்ைனி வரிணையின்றி ஒன்றுக்கு சைற்பட்ட பயிர்கணள ஒச  

ச  த்ைில் பயிரிடுைல். 

 

   

ஊடுபயிர் ைரகுபடி சைரடர் பயிர் ைரகுபடி கலப்புப் பயிர் ைரகுபடி 

பல பயிர்களின் சபரருளரைர   ன்ணைகள்: 

 அைிக உற்பத்ைித்ைிறன்: பல பயிர்கள் ைிறந்ை லரபம் ைற்றும் வருைரன 

ஸ்ைி த்ைன்ணைக்கரக  ிலம் ைற்றும் சைரழிலரளர் பயன்பரட்ணட 

ைீவி ப்படுத்துவைன் மூலம்  ில உற்பத்ைிணய அைிகப்படுத்துகிறது. 

 ைீவன இருப்பு: பல பயிர்கணள வளர்ப்பது கரல் ணடகளுக்கு சபரதுைரன ைீவனம் 

கிணடப்பணை உறுைி சைய்கிறது. 

 உைவுப் பரதுகரப்பு: ஒன்று அல்லது இ ண்டு பயிர்கள் சைரல்வியணடந்ைரலும், 

ைற்ற பயிர்கணள அறுவணட சைய்யலரம், இது ஆண்டு முழுவதும் உைவு 

கிணடப்பணை உறுைி சைய்கிறது. 

 பல பயன்கள்: பயிர்கள் ைரனியங்கள் ைட்டுைின்றி ைீவனம் ைற்றும் 

எரிசபரருணளயும் வழங்குகிறது. 

பல பயிர்களின் சவளரண்ணை  ன்ணைகள்: 



 

 

 பூச்ைி சைலரண்ணை: பல்சவறு பயிர்கணள 

ஒன்றரக வளர்ப்பது பூச்ைி பி ச்ைணனகணள 

குணறக்கிறது ைற்றும் ைண் ஊட்டச்ைத்து,  ீர் 

ைற்றும்  ில பயன்பரடு ஆகியவற்ணற 

சைம்படுத்துகிறது. 

 ைணழச்ைத்ணை  ிணல ிறுத்துைல்: பயறு வணக பயிர்கணள ைற்றவற்றுடன் 

ஊடுபயி ரக பயிரிடுவைரல் ண ட் ஜனின் சைணவ குணறகிறது. 

 கணள சைலரண்ணை: பல பயிர்கள் கணள வளர்ச்ைிணய அடக்கி, வளங்கணள 

ைிறணையரக பயன்படுத்துகிறது. 

  ிணலயரன பயிர் உற்பத்ைி: இது இ ைரயன உ ங்கள் ைற்றும் 

பூச்ைிக்சகரல்லிகளின் சைணவணய குணறக்கிறது. 

 

ச ல் ைீவி ப்படுத்துைல் முணற (SRI) ச ல் ைரகுபடி முணற: 

ச ல் ைீவி ப்படுத்துைல் முணற (SRI)  என்பது ைரவ ங்கள், ைண்,  ீர் ைற்றும் 

ஊட்டச்ைத்துக்களின் சைலரண்ணைணய ைரற்றுவைன் மூலம், குறிப்பரக அைிக சவர் 

வளர்ச்ைிணய ஊக்குவிப்பைன் மூலம்  ீர்ப்பரைன அரிைியின் உற்பத்ைித்ைிறணன 

அைிகரிப்பணை ச ரக்கைரகக் சகரண்ட ஒரு முணறயரகும். 

 

 ரற்றங்கரல் பகுைி, விணை விகிைம் ைற்றும் சைலரண்ணை: 

 1 சஹக்சடர்  ிலத்ைிற்கு சுைரர் 7-8 கிசலர விணை சைணவப்படும். 

  ரற்றங்கரணல 100ைீ2/எக்டர் ப ப்பளவில் வளர்க்க சவண்டும். 

  ன்கு ைிணைந்ை  ல்ல ை ைரன சைரழு உ ம் பயன்படுத்ைப்பட சவண்டும், சைலும் 

சூசடரசைரனரஸ் ைற்றும் அசைரசடரபரக்டர், அசைரஸ்ணபரில்லம் ைற்றும் 

பரஸ்சபரபரக்டீரியம் ஆகியவற்றின் கூட்டணைப்புடன் விணை ச ர்த்ைி சைய்யலரம். 

  ரற்றுகணள  டவு சைய்ய பரிந்துண க்கப்பட்ட வயது 14  ரட்கள் (3-இணல  ிணல). 

 

முக்கிய வயல் ையரரிப்பு: 

 சகரணடக்கரலத்ைில்  ிலத்ணை உழுது ஆ ம்பத் ையரரிப்புக்குத் சைணவயரன 

ைண்ைீர் சைணவ. 



 

 

 உழுவைற்கு முன் வயலில் ைண்ைீர் ஊற ணவக்க வயலில் சவள்ளம் பரய்ச்ைவும். 

 வயலில் 2.5 சை.ைீ ைண்ைீர் ஆழத்ைில் குட்ணட சபரடவும். 

 

 ீர் சைலரண்ணை: 

 ஆ ம்பத்ைில், முைல் 10  ரட்களுக்கு ைண்ணை ஈ ப்படுத்ை  ீர்ப்பரைனம் 

சைய்யுங்கள். 

 2.5 சை.ைீ  ீரின் ஆழத்ணை ைண்ைில் ையிரிணழயில் விரிைல் ஏற்பட்ட பிறகு 

சபனிகல் சைரடங்கும் வண  ப ரைரிக்கவும். 

 குளத்து  ீர் கரைரைல் சபரன ஒரு  ரளுக்குப் பிறகு சபனிகல் துவக்கத்ைிற்குப் 

பிறகு பரைன ஆழத்ணை 5.0 சை.ைீ ஆக அைிகரிக்கவும். 

 

அரிைி-ைீன் அணைப்பு: 

ஒரு அரிைி-ைீன் அணைப்பு என்பது ஒருங்கிணைந்ை முணறயில் அரிைியுடன் ஒச  

ச  த்ைில் அல்லது ைரறி ைரறி ைீன் வளர்ப்பணை உள்ளடக்கியது. ைீன்கள் 

சவண்டுசைன்சற சைைித்து ணவக்கப்படலரம் அல்லது சவள்ளத்ைின் சபரது இயற்ணகயரக 

வயல்களுக்குள் நுணழயலரம். ச ல் வயல்களில் கரைப்படும் சபரதுவரன ைீன் இனங்கள் 

டரனிசயரஸ், பரர்ப்ஸ், சகௌ ரைி, ஸ்சனக்சஹட், சகட்ஃபிஷ், க்ணளம்பிங் சபர்ச் ைற்றும் 

பிற. ச ல் வயல் ைீன்வளத்ணை வணலயணைத்ைல், சபரறி ணவத்ைல், ஹரர்பூன் சைய்ைல் 

ைற்றும் வயணல வடிகட்டுைல் சபரன்ற பல்சவறு முணறகள் மூலம் ைீன்கணள ஈர்க்கவும் 

அறுவணட சைய்யவும்  ிர்வகிக்கலரம். 

 

ஒருங்கிணைந்ை விவைரயம், அைனுடன் சைரடர்புணடய சையல்பரடுகள்: 

ஒருங்கிணைந்ை சவளரண்ணை முணறகள் (IFS) இயற்ணக வளங்கள் ைற்றும் ஒழுங்குமுணற 

வழிமுணறகணள விவைரய  டவடிக்ணககளில் ஒருங்கிணைத்து  ிணலயரன உற்பத்ைிணய 

அணடய, உயர்ை  உைணவப் பரதுகரக்க, விவைரயத்ைரல் உருவரகும் ைரசுபரட்ணட 

அகற்ற அல்லது குணறக்க ைற்றும் விவைரயத்ைின் பல சையல்பரடுகணள ப ரைரிக்கிறது. 

பழத்சைரட்டங்கள், பரல் பண்ணை, ஆடு, சகரழி, பன்றி வளர்ப்பு, ைீன்வளர்ப்பு, கரளரன் 

வளர்ப்பு, சைனீ வளர்ப்பு, உயிர் எரிவரயு, பட்டு வளர்ப்பு, கூண  சைரட்டம், உ ம் 

சைரட்டங்கள், ைணையலணற சைரட்டம், எல்ணல/பண்ட் சைரட்டம், சவளரண் கரடு 



 

 

வளர்ப்பு, ஹரர்டி சபரன்ற பல்சவறு சைரடர்புணடய  டவடிக்ணககள் விவைரயத்ைில் 

ஒருங்கிணைக்கப்படலரம். -சைய்ச்ைல், ைற்றும் ைந்ணைப்படுத்ைக்கூடிய உபரி 

சபரருட்களின் சையலரக்கம் ைற்றும் ைைிப்பு கூட்டல். விவைரயிகள் ைங்கள் வளங்களின் 

அடிப்பணடயில் இந்ைத் சைரகுைிகணளத் சைர்ந்சைடுக்கலரம் ைற்றும் உற்பத்ைிச் சைலணவக் 

குணறத்து,  ிணலத்ைன்ணைணய சைம்படுத்துவைன் மூலம் ைங்கள் வருவரணய அைிகரிப்பணை 

ச ரக்கைரகக் சகரள்ளலரம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9. பயிர் ைற்றும் கரல் ணட ஒருங்கிணைப்பு 

 

பயிர் ைற்றும் கரல் ணட ஒருங்கிணைப்பு - 

சவளரண்-சூழலியல் சகரள்ணகயரக,  

இது இயற்ணக வளங்கணள ைிறம்பட 

ைறுசுழற்ைி சைய்வைற்கு ைரைகைரன பல 

வளங்கணளச் சைைிக்கும்  ணடமுணறகணளக் 

சகரண்டுள்ளது, இது பயிர் ைற்றும் 

கரல் ணட உற்பத்ைிக்கு இணடசய ஒரு 

 ன்ணை பயக்கும் ஒருங்கிணைப்ணப 

உருவரக்குகிறது. ைற்ற அணைப்பிற்கரன 

உள்ளீடுகள் அல்லது ஆைர ங்கள். இந்ை 

ஒருங்கிணைப்பு  ரன்கு முக்கிய தூண்கணள 

அடிப்பணடயரகக் சகரண்டது: 

 விலங்கு உற்பத்ைிக்கு ஆை வரகப் பயன்படுத்ைப்படும் பயிர் உற்பத்ைியில் இருந்து 

உற்பத்ைி சைய்யப்படும் ைீவனங்கள் (ைீவனப் பயிர்கள், பயிர் எச்ைங்கள், ைரிசு 

 ிலங்கள்) சபரன்றணவ.  

 பரல், இணறச்ைி, சைன், கம்பளி, சைரல் ைற்றும் முட்ணட சபரன்ற பல்சவறு உைவு 

ைற்றும் உைவு அல்லரை சபரருட்களின் ஆைர ைரக கரல் ணடகள் , ைற்றும் 

உயிர்வரயு எரிசபரருளின் ஆைர ங்கள் சபரன்றணவ. 

 பயிர் உற்பத்ைி ைற்றும் உழவு,  ீர்ப்பரைனம், விணைப்பு, கணளசயடுத்ைல், 

அறுவணடயின் சபரக்குவ த்து சபரன்ற பிற விவைரய  டவடிக்ணககளுக்கு 

ஆை வரக சபரக்குவ த்து ைற்றும் வண வு ைக்ைி. 

 உ ம், சைய்ச்ைல் சைலரண்ணை ைற்றும் விலங்குகணள ைிைித்ைல் சபரன்ற விவைரய 

 டவடிக்ணககளுக்கு உள்ளீடுகளரக கரல் ணடகள் கடினைரன ைண் 

சைசலரடுகணள உணடத்து ைண்ைின் கட்டணைப்ணப சைம்படுத்துகின்றன. 

 

 



 

 

பயிர் ைற்றும் கரல் ணட ஒருங்கிணைப்பில் கருத்ைில் சகரள்ள சவண்டிய முக்கியைரன 

அம்ைங்கள் 

 பயிர் ைற்றும் கரல் ணடகணள ஒருங்கிணைப்பைற்கரன பண்ணையின் சபரருத்ைம் - 

எந்ைப் பயிர் ைற்றும் கரல் ணட ஒருங்கிணைப்பிலும் ஈடுபடுவைற்கு முன், 

கரல் ணடகள் உைிர்ைல் ைற்றும் சைய்ச்ைலுக்கு இடவைைி, சபரதுைரன ைீவனம் 

அல்லது துணைப் சபரருட்கள் உைவளிக்க, சபரைிய அறிவரற்றல் ஆகியவற்றின் 

அடிப்பணடயில் பண்ணை சபரருத்ைத்ணை ைைிப்பிட சவண்டும். குறிப்பிட்ட 

வணகயரன விலங்குகணள ணவத்ைிருத்ைல், உைவளித்ைல் ைற்றும் ைிகிச்ணை 

சைய்ைல். 

 ஒருங்கிணைப்பின் பலன் - கரல் ணடகள் அைன் உள்ளீடு ைற்றும் சவளியீட்டுச் 

சையல்பரடுகணள (கரல் ணட உ த்ணைப் பயன்படுத்துைல், சைரந்ை நுகர்வு அல்லது 

விற்பணனக்கரக விலங்குப் சபரருட்கணளப் பயன்படுத்துைல்) ஆகியவற்ணற 

ஒருங்கிணைப்பு அனுைைிக்கிறைர என்பணை ைைிப்பிடுங்கள். 

 கரல் ணட உள்ளீடுகளுக்கரன அணுகல் - விவைரய முணறக்கு உள்சளயும் 

சவளிசயயும் சபரதுைரன உணழப்பு கிணடப்பது முக்கியம், சபரதுைரன ைீவனம் 

ைற்றும்  ல்ல ை ைரன ைண்ைீர், கரல் ணட ஆை வு ைற்றும் சபரருத்ைைரன விலங்கு 

இனங்கள். 

 விலங்குகளின் ைக்கள்சைரணக - பண்ணை விலங்குகளின் எண்ைிக்ணகணய 

வண யறுக்கும் சபரது, குணறவரன விலங்குகணள ணவத்து,  ன்கு 

உைவளிக்கும்சபரது சபரருளரைர   ன்ணை அைிகைரக இருக்கும் என்பணை 

 ிணனவில் சகரள்ளுங்கள். 

 விலங்குத் சைர்வு - விலங்குகணளத் சைர்ந்சைடுப்பைற்கரன அளவுசகரல் உைவுத் 

சைணவகள், வளர்ச்ைி கரலம், உற்பத்ைி ைிறன், உள்ளூர்  ிணலணைகளுக்கு 

ஏற்றவரறு, கரல் ணடகளின் உற்பத்ைிணய உைவுக்கரகப் பயன்படுத்துைல் ைற்றும் 

உைவு அல்லரை  ன்ணைகள் ஆகியணவ அடங்கும். 

பயிர் ைற்றும் கரல் ணட ஒருங்கிணைப்புக்கரன சவளரண்-சுற்றுச்சூழல் சகரட்பரடுகள் 

 கரல் ணட உற்பத்ைிணய உள்ளூர் சுற்றுச்சூழல் அணைப்புக்கு ைரற்றியணைத்ைல் - 

கரல் ணட உற்பத்ைிகள், அவற்றின் சைணவகள் உள் ரட்டில் கிணடக்கும் 

வளங்களுக்கு ஏற்றணவ, சபரருத்ைைரன உள்ளூர் இனங்களின் இனப்சபருக்கம், 



 

 

உள்ளூர் சவளரண்-சுற்றுச்சூழல் ைற்றும் ைமூக  ிணலணைகளுக்கு 

ைைிப்பளிக்கின்றன. 

 உள்ளூர் வளங்கணளப் பயன்படுத்தும் கரல் ணட வளர்ப்பு முணறணய ஊக்குவித்ைல் 

- விவைரய முணறயில் கரல் ணடத் ைீவனங்களின் உற்பத்ைி ைற்றும் பயன்பரடு, 

பண்ணையில் கரிைப் சபரருட்களின் உற்பத்ைி, கரல் ணடகள் ைற்றும் பயிர் 

பல்வணகப்படுத்ைல் ைரத்ைியம் 

 விவைரய முணறகளில் ைீவனப் பயிர்கள் ைற்றும் ை ங்கணள ஒருங்கிணைத்ைல் - 

பயிர் சுழற்ைி, பயிர் கூட்டணைப்பு ைற்றும் சவளரண் கரடு வளர்ப்ணப 

ஊக்குவிக்கவும், இைில் கரல் ணட ைீவனங்கள் ைற்றும் ைீவன பயிர்கள் ைற்றும் 

ை ங்கள் உற்பத்ைி அடங்கும். 

 

பயிர் ைற்றும் கரல் ணட ஒருங்கிணைப்பு பின்வரும் சவளரண், ைமூக, சபரருளரைர  

ைற்றும் சுற்றுச்சூழல்  ன்ணைகணள வழங்குகிறது 

 இது விண்சவளிப் பயன்பரட்ணட சைம்படுத்துகிறது ைற்றும் ஒரு யூனிட் பகுைிக்கு 

உற்பத்ைித்ைிறணன அைிகரிக்கிறது 

 இது பலை ப்பட்ட ையரரிப்புகணள வழங்குகிறது, இைனரல் உைவு பரதுகரப்பு 

ைற்றும் ஊட்டச்ைத்ணை சைம்படுத்துகிறது 

 இது ைைரளித்ைல் ைற்றும் இடர் சைலரண்ணை உத்ைிகணள வழங்குகிறது 

(விலங்குகள் "குளம்பில் உள்ள வங்கிகள்" சைணவப்படும் ச  ங்களில் பைம் 

ைி ட்ட அனுைைிக்கிறது 

 இது ைண் வளம் ைற்றும் ைண்ைின் இயற்பியல் கட்டணைப்ணப ைரியரன பயிர் 

சுழற்ைி ைற்றும் கவர் பயிர் ைற்றும் கரிை உ ம் பயன்படுத்ைி சைம்படுத்துகிறது 

 இது கரல் ணட சைய்ச்ைல் ைற்றும் பயிர் சுழற்ைி மூலம் கணளகள், பூச்ைி பூச்ைிகள் 

ைற்றும் ச ரய்கணளக் குணறக்கிறது 

 இது பயிர் எச்ைங்கள் ைற்றும் கரல் ணட கழிவுகணள ைறுசுழற்ைி சைய்து 

பயன்படுத்துகிறது 

 இது விவைரயிகளின் சுயரட்ைிணய வலுப்படுத்துகிறது (சவளி இடுசபரருட்கணள 

குணறவரக  ம்புவது - உ ங்கள், சவளரண் இ ைரயனங்கள், ைீவனங்கள், ஆற்றல் 

சபரன்றணவ) 



 

 

 இது விவைரய குடும்பத்ைின்  ிலம் ைற்றும் சைரழிலரளர் வளங்களுக்கு அைிக  ிக  

வருைரனத்ணை அனுைைிக்கிறது 

முடிவுண : 

விவைரய வ லரற்றின் சபரும்பகுைிக்கு கரல் ணடகள் பயிர் உற்பத்ைி முணறகளில் 

ஒருங்கிணைக்கப்பட்டுள்ளன, இது கருவுறுைல், கணள ைற்றும் பூச்ைி கட்டுப்பரடு ைற்றும் 

எச்ைம் முறிவு ஆகியவற்ணற வழங்குகிறது. கரல் ணடகள் விவைரயிகளுக்கு கூடுைல் 

வருவரணய வழங்கலரம், ஆண்டு முழுவதும் பைப்புழக்கத்ணை உருவரக்கலரம் அல்லது 

வற்றரை பயிர் உற்பத்ைி சைய்யத் சைரடங்குவைற்கு முந்ணைய ஆண்டுகளில் வருைரனத்ணை 

அளிக்கலரம். இருப்பினும், கரல் ணடகள், ைரசுபரட்டின் ஆைர ங்கணள 

அறிமுகப்படுத்ைலரம், உைவுப் பரதுகரப்புக் கவணலகணள உருவரக்குகின்றன, குறிப்பரக 

பல பழங்கள் ைற்றும் கரய்கறிகணளப் சபரலசவ புைியைரக உண்ைப்படும் பயிர்கணள 

வளர்க்கும் விவைரயிகளுக்கு. 

குறிப்புகள்: 

1. https://www.actioncontrelafaim.org/wp-content/uploads/2022/01/1.-Crop-and-

livestock-integration-VF.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

10. ஆச ரக்கியம் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்து 

கண்சைரட்டம் 

வரழ் ரள் முழுவதும் ஆச ரக்கியைரன உைணவ உட்சகரள்வது, ஊட்டச்ைத்து 

குணறபரட்ணட அைன் அணனத்து வடிவங்களிலும் ைற்றும் சைரற்று அல்லரை ச ரய்கள் 

(NCDs) ைற்றும்  ிணலணைகணளயும் ைடுக்க உைவுகிறது. இருப்பினும், பைப்படுத்ைப்பட்ட 

உைவுகளின் உற்பத்ைி அைிகரிப்பு, விண வரன  க ையைரக்கல் ைற்றும் ைரறிவரும் 

வரழ்க்ணக முணற ஆகியணவ உைவு முணறகளில் ைரற்றத்ைிற்கு வழிவகுத்ைன. ைக்கள் 

இப்சபரது அைிக ஆற்றல், சகரழுப்புகள், இலவை ைர்க்கண கள் ைற்றும் உப்பு/சைரடியம் 

அைிகம் உள்ள உைவுகணள உட்சகரள்கின்றனர், சைலும் பலர் சபரதுைரன பழங்கள், 

கரய்கறிகள் ைற்றும் முழு ைரனியங்கள் சபரன்ற பிற உைவு  ரர்ச்ைத்துகணள 

ைரப்பிடுவைில்ணல. 

ைனிப்பட்ட குைரைிையங்கள் (எ.கர. வயது, பரலினம், வரழ்க்ணக முணற ைற்றும் 

உடல் சையல்பரடுகளின் அளவு), கலரச்ைர  சூழல், உள் ரட்டில் கிணடக்கும் உைவுகள் 

ைற்றும் உைவுப் பழக்கவழக்கங்கள் ஆகியவற்ணறப் சபரறுத்து பன்முகப்படுத்ைப்பட்ட, 

ைீ ரன ைற்றும் ஆச ரக்கியைரன உைவின் ைரியரன அலங்கர ம் ைரறுபடும். இருப்பினும், 

ஆச ரக்கியைரன உைவின் அடிப்பணடக் சகரள்ணககள் அப்படிசய இருக்கின்றன. 

உைவுப் பன்முகத்ைன்ணை:- 

உைவுப் பன்முகத்ைன்ணை என்பது உைவு நுகர்வுக்கரன ஒரு ை ைரன அளவீடு ஆகும், 

இது பல்சவறு வணகயரன உைவுகளுக்கரன வீட்டு அணுகணலப் பி ைிபலிக்கிறது, 

சைலும் இது ைனி பர்களின் உைவின் சபரதுைரன ஊட்டச்ைத்து ைைிப்பீட்டரகும். 

உைவுப் பன்முகத்ைன்ணையின் ச ரக்கம்: 

 குடும்ப உைவுப் பன்முகத்ைன்ணை, பல்சவறு வணகயரன உைவுகணள அணுகும் 

குடும்பத்ைின் சபரருளரைர த் ைிறணனப் பி ைிபலிக்கிறது. உைவுப் 

பன்முகத்ைன்ணையின் அைிகரிப்பு ைமூக-சபரருளரைர   ிணல ைற்றும் வீட்டு 



 

 

உைவுப் பரதுகரப்பு ஆகியவற்றுடன் சைரடர்புணடயது என்று ஆய்வுகள் 

கரட்டுகின்றன. 

 ைனித்ைனி உைவுப் பன்முகத்ைன்ணை ஊட்டச்ைத்து சபரதுைரன அளணவ 

பி ைிபலிக்கும் ச ரக்கம் சகரண்டது. சவவ்சவறு வயைினரிணடசய  டத்ைப்பட்ட 

ஆய்வுகள், ைனிப்பட்ட உைவுப் பன்முகத்ைன்ணையின் அைிகரிப்பு, உைவின் 

ஊட்டச்ைத்து சபரதுைரன அளவு அைிகரிப்பசைரடு சைரடர்புணடயது என்பணைக் 

கரட்டுகிறது. 

 உைவுப் பன்முகத்ைன்ணை ைைிப்சபண்கள் பல வயது/பரலினக் குழுக்களுக்கு 

உைவின் சைக்ச ர ைற்றும்/ அல்லது நுண்ணூட்டச் ைத்து அளவுக்கரன ைைிப்பீட்டு 

 டவடிக்ணககளரகச் ைரிபரர்க்கப்பட்டன. 

ஆச ரக்கியைரன உைவுத் ைிட்டம்: 

சபரியவர்களுக்கு, ஆச ரக்கியைரன உைவில் பின்வருவன அடங்கும்:- 

 பழங்கள், கரய்கறிகள், பருப்பு வணககள் (எ.கர. பருப்பு ைற்றும் பீன்ஸ்), 

சகரட்ணடகள் ைற்றும் முழு ைரனியங்கள் (எ.கர. பைப்படுத்ைப்படரை சைரளம், 

ைிணன, ஓட்ஸ், சகரதுணை ைற்றும் பழுப்பு அரிைி). 

 ஒரு  ரணளக்கு குணறந்ைது 400 கி ரம் (அைரவது ஐந்து பகுைிகள்) பழங்கள் ைற்றும் 

கரய்கறிகள், உருணளக்கிழங்கு, இனிப்பு உருணளக்கிழங்கு, ை வள்ளிக்கிழங்கு 

ைற்றும் பிற ைரவுச்ைத்து சவர்கள் ைவிர்த்து, 50 கி ரம் (அல்லது சுைரர் 12) க்கு 

ைைைரன இலவை ைர்க்கண யிலிருந்து சைரத்ை ஆற்றல் உட்சகரள்ளலில் 10% க்கும் 

குணறவரனது. சலவல் டீஸ்பூன்) ஆச ரக்கியைரன உடல் எணட சகரண்ட ஒரு 

 பருக்கு ஒரு  ரணளக்கு சுைரர் 2000 கசலரரிகணள உட்சகரள்ளும், ஆனரல் 

கூடுைல் ஆச ரக்கிய  ன்ணைகளுக்கரக சைரத்ை ஆற்றல் உட்சகரள்ளலில் 5% க்கும் 

குணறவரக உள்ளது. இலவை ைர்க்கண  என்பது உற்பத்ைியரளர், ைணையல்கர ர் 

அல்லது நுகர்சவரர் மூலம் உைவுகள் அல்லது பரனங்களில் சைர்க்கப்படும் 

அணனத்து ைர்க்கண கள், அத்துடன் சைன், ைி ப்கள், பழச்ைரறுகள் ைற்றும் பழச்ைரறு 

அடர்வுகளில் இயற்ணகயரக இருக்கும் ைர்க்கண கள். இசைசபரல், 

சகரழுப்புகளிலிருந்து சைரத்ை ஆற்றல் உட்சகரள்ளலில் 30% க்கும் குணறவரனது. 

 ிணறவுறர சகரழுப்புகள் (ைீன், சவண்சைய் ைற்றும் சகரட்ணடகள், ைற்றும் 



 

 

சூரியகரந்ைி, சைரயரபீன், கசனரலர ைற்றும் ஆலிவ் எண்சைய்களில் கரைப்படும்) 

 ிணறவுற்ற சகரழுப்புகள் (சகரழுப்பு இணறச்ைி, சவண்சைய், பணன ைற்றும் 

சைங்கரய் எண்சைய், கிரீம், பரலரணடக்கட்டி, ச ய் ைற்றும் பன்றிக்சகரழுப்பு 

ஆகியவற்றில் 

கரைப்படுகின்றன) 

விரும்பத்ைக்கது. 

ஊட்டச்ைத்து சைரட்டங்கணள 

 ிறுவுவைன் மூலம் 

ஆச ரக்கியைரன 

உைவுமுணறகணள ஊக்குவித்ைல்: 

கரய்கறி அடிப்பணடயிலரன 

ைத்துைவுத் சைரட்டம் 

ஊட்டச்ைத்ைின் வளைரன  ஆைர ம் ைற்றும் ஊட்டச்ைத்து குணறபரட்ணட ஒழிப்பைில் 

சையலில் பங்கு வகிக்கும். ஊட்டச்ைத்து சைரட்டம் என்பது ைணையலணற சைரட்டத்ைின் 

சைம்பட்ட வடிவைரகும், இைில் கரய்கறிகள் உைவு ைற்றும் வருைரன ஆைர ைரக ைிகவும் 

அறிவியல் வழியில் வளர்க்கப்படுகின்றன. ைிறு ைற்றும் குறு விவைரயிகளுக்கு, ைத்துைவு 

சைரட்டம் குடும்ப உைவுக்கு பங்களிக்கிறது ைற்றும் பல  ன்ணைகணள வழங்குகிறது, 

குறிப்பரக சபண்களுக்கு. இந்ைிய ைருத்துவ ஆ ரய்ச்ைி கவுன்ைில் (ICMR, 2010) படி, 

கரய்கறி நுகர்வுக்கரன பரிந்துண யின்படி, ஒரு  பர் ஒரு  ரணளக்கு 300 கி ரம் 

கரய்கறிகணள உட்சகரள்வது, அைில் 50 கி ரம் இணலக் கரய்கறிகள் அடங்கும்; 50 கி ரம் 

சவர் கரய்கறிகள் ைற்றும் 200 கி ரம் ைற்ற கரய்கறிகள். 

 

ஊட்டச்ைத்து சைரட்டம் அணைத்ைல் 

சபரதுவரக சபரதுைரன ைண்ைீர் கிணடக்கும் வீட்டின் பின்புறத்ைில் ைத்துைவுத் 

சைரட்டம் அணைக்கலரம். ைணலகளில், ைத்துைவுத் சைரட்டங்கள் வீட்டிற்கு அருகில் 

ப ரைரிக்கப்பட சவண்டும், இைனரல் இப்பகுைியில் அழிணவ ஏற்படுத்தும் விலங்குகளின் 

சைைத்ைிலிருந்து பரதுகரக்க முடியும். சைவ்வக வடிவில் உள்ள சைரட்டம் ஒரு ைது  

 ிலத்ணை விட விரும்பப்படுகிறது. ஐந்து உறுப்பினர்கணளக் சகரண்ட ஒரு குடும்பத்ைிற்கு 



 

 

ஆண்டு முழுவதும் கரய்கறிகணள வழங்குவைற்கு கிட்டத்ைட்ட 200 m²  ிலம் 

சபரதுைரனது. ைட்பசவப்ப ிணல ைற்றும் பருவகரல ைரற்றங்கணளப் சபரறுத்து 

ைத்துைவுத் சைரட்டத்ைில் ைளவணைப்பு ைற்றும் பயிர் ஒதுக்கீடு ைரற்றப்படலரம். 

 வற்றரை கரய்கறிகள் சைரட்டத்ைின் ஒரு பக்கத்ைில் ஒதுக்கப்பட சவண்டும், 

இைனரல் அணவ ைீைமுள்ள  ிலத்ைிற்கு  ிழணல உருவரக்கசவர அல்லது கலரச்ைர  

 டவடிக்ணககளில் ைணலயிடசவர கூடரது.  ிழணல விரும்பும் கரய்கறிகணள 

வற்றரை  ிலங்களில் பயிரிடலரம். ைணையலணற கழிவுகணள ைிறம்பட பயன்படுத்ை 

ைத்துைவு சைரட்டத்ைின் மூணலயில் உ க்குழிகணள வழங்கலரம். 

 வற்றரை பயிர்களுக்கு இடங்கணள ஒதுக்கிய பிறகு, ைீைமுள்ள பகுைிகணள 6-8 ைை 

அடுக்குகளரகப் பிரித்து வருடரந்ைி  கரய்கறி பயிர்கணள வளர்க்கலரம். 

 அறிவியல்  ணடமுணறகள் ைற்றும் பயிர் சுழற்ைிணய பின்பற்றுவைன் மூலம், ஒச  

 ிலத்ைில் இ ண்டு முைல் மூன்று ஆண்டு பயிர்கணள வளர்க்கலரம். ைிறம்பட 

பயன்பரட்டிற்கு ப்ளரட் அணுகல் பயிர், இணடப்பயிர் ைற்றும் கலப்பு பயிர்கணள 

பின்பற்றலரம். 

  ணடபரணை ணையத்ைிலும்  ரன்கு பக்கங்களிலும் அணைக்கப்பட சவண்டும். 

சைரட்டத்ைில் கிணடக்கும் புைிய கரய்கறிகள் ச  டியரக நுகர்வுக்குப் 

பயன்படுத்ைப்படுவைரல், கி ரைங்களில் அைிகைரகக் கிணடக்கும் கரிை உ த்ணைப் 

பயன்படுத்ை சவண்டும். இருப்பினும், பூச்ைி ைற்றும் ச ரய்கள் இல்லரை  ல்ல 

பயிண  அறுவணட சைய்ய, சவம்பு அடிப்பணடயிலரன கலணவகணள குணறந்ை 

அளவில் பயன்படுத்ைலரம். 

 அைிக ைகசூல் ைரும் பயிர் வணககணள விட  ீண்ட கரல ைற்றும்  ிணலயரன ைகசூல் 

ைரும் பயிர் வணககளுக்கு முன்னுரிணை அளிக்க சவண்டும். 

 சைணனப் சபறுவணைத் ைவி  பயிர்களில் சபரதுைரன ைக ந்ைச் சைர்க்ணகணய உறுைி 

சைய்வைற்கரக 200 m² ப ப்பளவிற்கு ஒரு சைனீ-கூடு பயன்படுத்ைப்படலரம். 

முடிவுண : 

பழங்கரலத்ைிலிருந்சை பர ம்பரிய விவைரய முணறகளில் ஊட்டச்ைத்து சைரட்டங்கள் 

அடித்ைளைரக உள்ளன, ஆனரல் கரலப்சபரக்கில், அது அைன் முக்கியத்துவத்ணை 

இழந்துவிட்டது. ைினைரி உைவில் எண்ைற்ற வண்ைக் கரய்கறிகள், ச ரய்கணள 

எைிர்த்துப் சபர ரடும் ைற்றும் ச ரய் எைிர்ப்பு ைக்ைிணய சைம்படுத்தும் ைனி பரின் ைிறணன 



 

 

அைிகரிக்கும். புைிய பழங்கள் ைற்றும் கரய்கறிகளின் வ ம்பில் உள்ள எண்ைற்ற 

ணபட்சடர சகைிக்கல்கள் ஆன்டி-ஆக்ஸிடன்ட், ஒவ்வரணை எைிர்ப்பு, புற்றுச ரய் எைிர்ப்பு, 

அழற்ைி எைிர்ப்பு, ணவ ஸ் எைிர்ப்பு ைற்றும் ஆன்டி-ப்ச ரலிஃசபச டிவ் என 

சையல்படுகின்றன. ைனிணைப்படுத்ைப்பட்ட ைற்றும் உள்ளூர் ைந்ணையிலிருந்து சவகு 

சைரணலவில் உள்ள இடங்கள் ைற்றும் கி ரைங்களில் ஊட்டச்ைத்து சைரட்டங்கள் ைிகவும் 

அவைியைரனணவ. ைரியரன ஊட்டச்ைத்து, ைத்துைவுத் சைரட்டம், உைவுப் 

பழக்கவழக்கங்கள் பற்றிய விழிப்புைர்வு பி ச்ைர ம், கி ரைப்புற ைற்றும் சைரணலதூ ப் 

பகுைிகளில்  ிரூபிக்கப்பட சவண்டும். குணறந்ை முைலீட்டில் சபண்களின் ஊட்டச்ைத்ணை 

சைம்படுத்துவைற்கு ஊட்டச்ைத்து சைரட்டம் ஒரு ைரைகைரன வழி. 

 

குறிப்புகள்: 

https://www.fao.org/3/i1983e/i1983e00.pdf  

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/healthy-diet  

https://leisaindia.org/nutri-gardens-a-rich-source-of-nutrition-for-farm-women/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.  ீட்டிப்பு முணறகள் 

 

 ீட்டிப்பு முணறகளின் சையல்பரடுகள்: 

 கற்றுக்சகரள்பவர் பரர்க்க, சகட்க ைற்றும் கற்றுக்சகரள்ள சவண்டிய 

விஷயங்கணளச் சைய்யும் வணகயில் ைகவல்சைரடர்புகணள வழங்குைல்; 

 கற்பவரின் ை ப்பில் விரும்பிய ைன ைற்றும் / அல்லது உடல் ரீைியரன சையணல 

ஏற்படுத்தும் தூண்டுைணல வழங்குைல்; 

 கற்பித்ைல்-கற்றல் சையல்முணறயின் ஒன்று அல்லது அைற்கு சைற்பட்ட படிகள் 

மூலம் கற்பவண  அணழத்துச் சைல்வது, அைரவது கவனம், ஆர்வம், ஆணை, 

 ம்பிக்ணக, சையல் ைற்றும் ைிருப்ைி. 

 

ைனிப்பட்ட முணறகள் 

 பயிற்ைி சபற்ற கிருஷி ைரகி/விரிவரக்க முகவர் மூலம் ைிறம்பட பயன்படுத்ைக்கூடிய 

ைில ைனிப்பட்ட  ீட்டிப்பு கற்பித்ைல் முணறகள் இங்சக விளக்கப்பட்டுள்ளன. 

 

பண்ணை ைற்றும் வீட்டிற்கு வருணக: 

 பண்ணை ைற்றும் வீட்டுப் பயைம் என்பது, விரிவரக்கப் பைிக்கரக விவைரயிணய 

அவ து பண்ணை அல்லது வீட்டில்  ீட்டிப்பு முகவர்/கிருஷி ைகி ச  டியரக, 

ச ருக்கு ச ர் சைரடர்புசகரள்வைரகும். 



 

 

 

குறிக்சகரள்கள்: 

 விவைரயிகள்/பண்ணைப் சபண்களுடன் பழகவும்,  ம்பிக்ணகணயப் சபறவும். 

 பண்ணை ைற்றும் வீடு சைரடர்பரன விஷயங்களில் முைல் ைகவல் சபற ைற்றும் / 

அல்லது சகரடுக்க. 

 குறிப்பிட்ட ைிக்கல்கணளத் ைீர்ப்பைில் ஆசலரைணன ைற்றும் உைவுைல் ைற்றும் 

ைிறன்கணளக் கற்பித்ைல். 

 ஆர்வத்ணைத் ைக்கணவக்க. 

விவைரயிகளின் அணழப்புகள்: விவைரயிகளின் அணழப்பு என்பது ஒரு விவைரயி அல்லது 

விவைரயப் சபண்கள், விரிவரக்க முகவர்/கிருஷி ைகியின் பைியிடத்ைில் ைகவல் ைற்றும் 

உைவிணயப் சபறுவைற்கரக சைய்யப்படும் அணழப்பு. 

ச ரக்கங்கள்: 

 பண்ணை ைற்றும் வீடு சைரடர்பரன பி ச்ைணனகளுக்கு விண வரன ைீர்வு 

கிணடக்கும். 

 விவைரயி ைற்றும் பண்ணை சபண்கள் பி ச்ைணனணய ைரியரன முணறயில் 

அணடயரளம் கரை ைரைிரிகணள சகரண்டு வ  உைவுைல். 

 உள்ளீடுகள் ைற்றும் சைணவகணள ைரியரன ச  த்ைில் வழங்குவணை உறுைி 

சைய்ைல். 

  ீட்டிப்பு முகவர்/கிருஷி ைரகிக்கு  ிணனவூட்டலரக சையல்பட. 

குழு முணறகள்: 

பயிற்ைி சபற்ற கிருஷி ைரகி/விரிவரக்க முகவர் மூலம் ைிறம்பட பயன்படுத்ைக்கூடிய ைில 

குழு  ீட்டிப்பு கற்பித்ைல் முணறகள் இங்சக விளக்கப்பட்டுள்ளன. 

முணற ஆர்ப்பரட்டம்: 

முற்றிலும் புைிய  ணடமுணறணய அல்லது பணழய  ணடமுணறணய ைிறந்ை முணறயில் 

எவ்வரறு சைற்சகரள்வது என்பணைக் கரண்பிப்பைற்கு இது ஒப்பீட்டளவில் குறுகிய ச   

ஆர்ப்பரட்டைரகும். 

குறிக்சகரள்கள்: 

 ைக்கள் புைிய ைிறன்கணளப் சபறுவைற்கு. 

 ைக்கள் ைங்கள் பணழய ைிறன்கணள சைம்படுத்துவைற்கு. 



 

 

 குணறபரடுள்ள  ணடமுணறகணள அகற்றுவைன் மூலம், கற்பவர்கணள ைிகவும் 

ைிறணையரகச் சைய்ய. 

 ச  த்ணையும், உணழப்ணபயும் ைிச்ைப்படுத்ைவும், கற்பவர்களின் ைிருப்ைிணய 

அைிகரிக்கவும். 

 ஒரு குறிப்பிட்ட பரிந்துண க்கப்பட்ட  ணடமுணறயரனது அவர்களின் சைரந்ை 

சூழ் ிணலயில்  ணடமுணறப்படுத்ைக்கூடிய கருத்ைரகும் என்று ைக்களுக்கு 

 ம்பிக்ணக அளிப்பது. 

படிகள்: 

 சூழ் ிணலணய பகுப்பரய்வு சைய்து சைணவணய ைீர்ைரனிக்கவும் 

 பரடம் ைரர்ந்ை பயிற்ைி என்பது பலருக்கு  ிரூபிக்கப்பட சவண்டிய ைிறன்கணள 

உள்ளடக்கியது என்பணைத் ைீர்ைரனிக்கவும். 

 ஆ ரய்ச்ைி மூலம் உருவரக்கப்பட்ட புைிய ைிறன்களுக்கரன சையல்விளக்கம், 

அல்லது பணழய ைிறன்கள் சவற்றிக ைரக  ணடசபறவில்ணலயர? 

 ஒரு குழுவிற்கு கரட்ைி வழங்குவைற்கு ஏற்றைர? 

 உள்ளூர் ைணலவர்களரல் ஆர்ப்பரட்டத்ணை ைிருப்ைிக ைரக ைிரும்ப ைிரும்ப  டத்ை 

முடியுைர? 

 விவைரயிகளின் பரர்ணவக்கு  ணடமுணற உண்ணையில் முக்கியைரனைர? 

  ணடமுணறணயப் பின்பற்றுவைற்கு ைக்களரல் முடியுைர? 

  ணடமுணறயின் ப வலரன பயன்பரட்ணட அனுைைிக்க சபரதுைரன அளவு 

சபரருட்கள் ைற்றும் உபக ைங்கள் உள்ளன 

 ன்ணைகள்: 

 பலருக்கு ைிறன்கணள கற்பிக்க குறிப்பரக சபரருத்ைைரனது 

 ஒரு குழுவில் பரர்ப்பது, சகட்பது, விவரைிப்பது ைற்றும் பயிற்ைி சைய்வது 

ஆர்வத்ணையும் சையணலயும் தூண்டுகிறது 

 விணலயுயர்ந்ை சைரைணன ைற்றும் பிணழ' சையல்முணற  ீக்கப்பட்டது 

 ைிறன்கணளப் சபறுவது விண வுபடுத்ைப்படுகிறது 

 விரிவரக்கத் சைரழிலரளர்களுக்கு ைன்னம்பிக்ணகணய உருவரக்குகிறது, சைலும் 

கிருஷி ைரகியின் ைீது ைக்களுக்கு  ம்பிக்ணகணய உருவரக்குகிறது, ஆர்ப்பரட்டம் 

ைிறணையுடன் முழுணையரக  ிகழ்த்ைப்பட்டரல் 



 

 

 எளிய ஆர்ப்பரட்டங்கள், உள்ளூர் ைணலவர்களரல் ைீண்டும் ைீண்டும் 

பயன்படுத்துவைற்கு எளிைில் உைவுகின்றன 

 குணறந்ை சைலவில்  ணடமுணறகளில் ைரற்றங்கணள அறிமுகப்படுத்துகிறது. 

 விளம்ப ப் சபரருட்கணள வழங்குகிறது 

வ ம்புகள்: 

 ைிறன்கணள உள்ளடக்கிய  ணடமுணறகளுக்கு ைட்டுசை சபரருத்ைைரனது. 

  ீட்டிப்பு பைியரளரின் ை ப்பில்  ல்ல ையரரிப்பு, உபக ைங்கள் ைற்றும் ைிறணை 

சைணவ 

 பைியிடத்ைிற்கு சகரண்டு சைல்ல கைிைைரன உபக ைங்கள் சைணவப்படலரம். 

 ைில  ீட்டிப்புப் பைியரளர்களிடம் இல்லரை ஒரு குறிப்பிட்ட அளவு சஷரசைன்ஷிப் 

சைணவ. 

 

முடிவு விளக்கக்கரட்ைி: இது புைிய  ணடமுணறணயத் ைழுவுவைற்கு ைக்கணளத் தூண்டும் 

ஒரு முணறயரகும், அைன் சைளிவரன ைிறந்ை முடிவுகணளக் கரட்டுகிறது. 

குறிக்சகரள்கள்: 

 விவைரயிகளின் சைரந்ை சூழ் ிணலயில் புைிைரக பரிந்துண க்கப்பட்ட 

 ணடமுணறயின்  ன்ணைகள் ைற்றும் சபரருந்ைக்கூடிய ைன்ணைணயக் கரட்ட. 

 ஒரு ைமூகத்ைில் உள்ள ைக்கள் குழுக்கணள அைன் முடிணவக் கரண்பிப்பைன் மூலம் 

ஒரு புைிய  ணடமுணறணய பின்பற்ற ஊக்குவிக்க. 

 விவைரயிகள் ைற்றும் விரிவரக்க முகவர்கள்/கிருஷி ைகி ஆகிசயரரின் 

 ம்பிக்ணகணய வளர்க்க. 

 புதுணைத் ைணலணைணய உருவரக்குைல். 

ஆர்ப்பரட்டத்ைிற்கரன அடிப்பணட 

 சபரும்பரலரன ைக்கள் ைரங்கள் படித்ைணை 10-15% சபறுகிறரர்கள் 

 அவர்கள் சகட்டைில் 20-25% சபரும்பரன்ணையினர்  ிணனவில் சகரள்கிறரர்கள் 

 ைரங்கள் பரர்த்ைவற்றில் 30-35% சபரும்பரன்ணையின ரல் ைனைில் 

ணவக்கப்படுகிறது 

 சபரும்பரன்ணையரனவர்கள் ஒச  ச  த்ைில் பரர்த்ை ைற்றும் சகட்டவற்றில் 50% 

ைற்றும் அைற்கு சைற்பட்டவற்ணற  ிணனவில் சகரள்கிறரர்கள் 



 

 

 90% வண  கற்பிக்கப்படும் விஷயங்களில் சபரும்பரலரன ைக்கள் ைனைில் ணவத்து, 

அவர்கள் சையலில் பங்சகற்றரல் ைற்றும் அணனத்து உைர்வுகளும் 

ஈடுபட்டிருந்ைரல். 

பயிற்ைி: சபரருத்ைைரன கற்றல் சூழ் ிணலணய உருவரக்குவைன் மூலம் ஒரு 

குழுவினருக்குத் சைணவப்படும் குறிப்பிட்ட ைிறன்கணள வழங்குவைற்கரன ஒரு 

நுட்பைரகும். சைரழில்நுட்ப பரிைரற்றத்ைிற்கு இது ஒரு ைிறந்ை முணறயரகும். 

ச ரக்கங்கள் 

 ஒரு ைிறிய குழுவினருக்கு சைணவயரன ைிறன்கணள வழங்குைல். 

 ைிறன் பயிற்ைி மூலம் புைிய  ணடமுணறகணள பின்பற்ற ைக்கணள ஊக்குவிக்க. 

 

 

ைிட்டைிடல் ைற்றும் ையரரிப்பு 

 ைமூகத்ைில் சைணவப்படும் சைரழில்நுட்பத்ணை அணடயரளம் கரைவும். 

 பயிற்ைித் ைிட்டத்ைின் ச  ம் ைற்றும் கரல அளணவத் ைீர்ைரனிக்கவும். 

 சைரழில்நுட்பத்ணைப் பற்றிய ைத்துவரர்த்ை அறிவு ைற்றும்  ணடமுணற அனுபவம் 

ஆகிய இ ண்ணடயும் சகரண்ட பயிற்ைியரளர்கணளத் சைர்ந்சைடுக்கவும். அவர்கள் 

 ன்றரக சபசும் ைிறன் ைற்றும் பயிற்ைி சபறுபவர்களின் ைட்டத்ைில் இருக்க 

சவண்டும். 

 சவவ்சவறு பயிற்ைியரளர்களுக்கு ைணலப்புகணள ஒதுக்கி எழுைப்பட்ட ைிட்டத்ணைத் 

ையரரிக்கவும். 

 சைரடர்புணடய சபரருட்கள், சவளியீடுகள் ைற்றும் ஆடிசயர-விஷுவல் எய்ட்ஸ் 

ஆகியவற்ணற சைகரிக்கவும். 

 ைம்பந்ைப்பட்ட அணனவருக்கும் ைரியரன ச  த்ைில் சைரிவிக்கவும். 

 உைவு, ைங்குைிடம் ைற்றும் இை  வைைிகளுக்கு ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 

 சபரருத்ைைரன  பர்களுக்கு சபரறுப்புகணள ஒதுக்குைல். 

 பங்சகற்பரளர்கணள பைிவு சைய்ய ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 

சையல்படுத்ைல் 

 ைிட்டைிடப்பட்ட சைைி ைற்றும் ச  த்ைில் பயிற்ைி ைிட்டத்ணை சைரடங்கவும். 



 

 

 குறிப்புகணள எடுப்பைற்கரன சவளியீடுகள் ைற்றும் சபரருட்கணள 

வி ிசயரகிக்கவும். 

 சைரடக்க விழர ைற்றும் பிற ைம்பி ைரயங்கணள குணறந்ைபட்ைைரக ணவத்ைிருங்கள். 

 ைிட்டத்ைின் படி பயிற்ைியரளர்கணள அணழக்கவும். கலந்துண யரடல் ைற்றும் 

பயிற்ைி சபற்றவர்கள் எைிர்விணனயரற்றுவைற்கு சபரதுைரன ச  ம் 

சகரடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

 சைரடர்புணடய சைரழில்நுட்பத்ணை விளக்கி, அணை ஏன், எப்படிச் சைய்ய சவண்டும் 

என்பணைத் சைளிவரகக் குறிப்பிடவும். 

 சுண்ைரம்பு பலணக, ைரைிரிகள், ஸ்ணலடு/எல்ைிடி ப்ச ரசஜக்டர் சபரன்ற கரட்ைி 

எய்டுகணளப் பயன்படுத்ைவும். 

  ணடமுணற சையல்விளக்கத்ணை ஏற்பரடு சைய்து, ஒவ்சவரரு பயிற்ைியரளருக்கும் 

ைிறணைணயப் பயிற்ைி சைய்வைற்கு சபரதுைரன ச  த்ணை வழங்கவும் 

 ைந்சைகங்கணளத் சைளிவுபடுத்ைி அவர்களின் சகள்விகளுக்குப் பைிலளிக்கவும். 

 ைணலப்பில் ஒரு ைிண ப்பட  ிகழ்ச்ைிணய ஏற்பரடு சைய்யுங்கள் ைற்றும் / அல்லது 

குழுணவ அருகிலுள்ள இடத்ைிற்கு அணழத்துச் சைல்லுங்கள், அங்கு அவர்கள் 

 ணடமுணறயின் சவற்றிக ைரன ஆர்ப்பரட்டத்ணைக் கரைலரம். 

வ ம்புகள் 

 ஒரு ச  த்ைில் குணறந்ை எண்ைிக்ணகயிலரன ைக்கள் பயிற்ைி சபறலரம். 

 பின்சைரடர்வைற்கு அைிக பைியரளர்கள் ைற்றும் ச  ம் சைணவப்படுகிறது. 

 

விவைரயத் துணற  ரள்: 

கள  ரள் என்பது கள  ிணலணைகளின் கீழ்  ணடமுணறயில்  ணடமுணறப்படுத்துவைன் 

மூலம் உண்ணையில் என்ன ைரைிக்கப்பட்டது என்பணைக் கரட்டுவைன் மூலம் ஒரு புைிய 

 ணடமுணறணய பின்பற்ற ைக்கணள ஊக்குவிக்கும் ஒரு முணறயரகும். ஒரு ஆ ரய்ச்ைி 

பண்ணையில் அல்லது ஒரு விவைரயியின் வயல் அல்லது வீட்டில் வயல் ைினம் 

 டத்ைப்படலரம். பங்சகற்பரளர்களின் எண்ைிக்ணக அைிகைரக இருந்ைரல், அவர்கள் 

ஒவ்சவரருவரும் சுைரர் 20 முைல் 25  பர்கள் சகரண்ட ைிறிய குழுக்களரகப் பிரிக்கப்பட 

சவண்டும், அவர்கள் சுழற்ைி முணறயில் இடங்கணளப் பரர்ணவயிடுவரர்கள். 

ணையப்படுத்ைப்பட்ட குழு விவரைங்கள் (FGD): 



 

 

இது ஒரு ஒருங்கிணைப்பரள ரல் வழி டத்ைப்படும் சைர ரயைரக 6-12 சபர் சகரண்ட குழு 

விவரைம். குழு உறுப்பினர்கள் ைங்களுக்குள் ஒரு குறிப்பிட்ட ைணலப்ணபப் பற்றி 

சுைந்ைி ைரகவும் ைன்னிச்ணையரகவும் சபசுகிறரர்கள். ஒரு குறிப்பிட்ட ைணலப்பில் 

ஆழைரன ைகவல்கணளப் சபற இது ஒரு ை ைரன முணறயரகும். 

FGD  டத்தும் சபரது ஒருவர் ச ரக்கத்ணை ைீர்ைரனிக்க சவண்டும், ஒரு சூழ் ிணல 

பகுப்பரய்வு சைய்யுங்கள்; சைர்ந்சைடுக்கவும் 

பங்சகற்பரளர்கள்; ஒரு கலந்துண யரடல் வழிகரட்டிணயத் ையரரிக்கவும்; ஒரு 

எளிைரக்குபவர் அல்லது ைைிப்பீட்டரளர் ைற்றும் ஒரு ச க்கரர்டண   ியைிக்கவும். ஒன்று 

அல்லது இ ண்டு ைணலப்புகளுக்கு சைல் கவனம் சைலுத்ைரைல் இருக்கலரம். 

ஃபரர்ைர் ஃபீல்டு ஸ்கூல் (FFS) என்றரல் என்ன? 

ஃபரர்ைர் ஃபீல்டு ஸ்கூல் (FFS) என்பது விவைரயிகளின் விவைரயப் பள்ளியரகும், இது 

விவைரயிகள் ைங்கள் சைரந்ை வயல்களில்  டத்ைப்படுகிறது. இது முணறைர ர கல்வி மூலம் 

ஆ ரய்ச்ைி அடிப்பணடயிலரன கற்றல். FFS சைய்வைன் மூலம் கற்றலுக்கரன 

வரய்ப்புகணள வழங்குகிறது. ஏசனனில், 

" ரன் அணைக் சகட்டரல்,  ரன் அணை ைறந்துவிடுகிசறன். அணைப் பரர்த்ைரல் எனக்கு 

ஞரபகம் வருகிறது.  ரன் அணைக் கண்டுபிடித்ைரல், அது வரழ் ரள் முழுவதும் எனக்கு 

சைரந்ைைரனது. 

ச ரக்கங்கள் 

 விவைரயிகளுக்கு அறிவு ைற்றும் ைிறன்கணள சைம்படுத்துைல். 

 விவைரயிகணள அவர்களது சைரந்ை துணறகளில்  ிபுைர்களரக ைரற்றுைல். 

 விவைரயிகள் ைங்கள் வயல் பி ச்ைணனகணள ைரங்களரகசவ ைீர்க்க அைிகர ம் 

அளித்ைல். 

 ைமூக ைற்றும் சபரருளரைர  ரீைியில் ைங்கணளயும் ைங்கள் ைமூகங்கணளயும் 

எவ்வரறு ஒழுங்கணைக்க விவைரயிகளுக்கு உைவுைல். 

FFS இன் அத்ைியரவைிய கூறுகள்: 

குழு 

குழுவில் ைனி பர்கள் (50-100 விவைரயிகள்) சபரதுவரன  லன்கணளக் சகரண்டுள்ளனர், 

இது விவைரயி களப் பள்ளியின் ணையத்ணை உருவரக்குகிறது. 

 



 

 

 

புலம் 

விணை சபரன்ற பயிற்ைிப் சபரருட்கள், பசுவின் ைரைம், ைரட்டு ைிறு ீர், பூச்ைிகள் ைற்றும் 

இயற்ணக எைிரிகள், சையல்விளக்கத்ைிற்குத் சைணவயரன மூலப்சபரருட்கள் சபரன்ற 

பண்ணை வளங்கணளப் பற்றிய பயிற்ைியரளர் களம். சபரும்பரலரன ைந்ைர்ப்பங்களில், 

குழுக்கள் பின்சைரடர்ைல் கலந்துண யரடலுக்கரக ஒரு  ிழலரன பகுைியுடன் ஒரு ஆய்வு 

ைளத்ணை வழங்குகின்றன. 

வைைி சைய்பவர் 

எளிைரக்குபவர் சைரழில்நுட்ப ரீைியரக ைிறணையரன  பர் ஆவரர், அவர் பயிற்ைியின் 

மூலம் குழு உறுப்பினர்கணள வழி டத்துகிறரர். ATMA, KVK இன் விரிவரக்க அைிகரரி, 

ைரம்பியன் விவைரயி, MANAGE ைற்றும் NCONF மூலம் பயிற்ைி சபற்ற ைரஸ்டர் 

ட்ச ய்ன ரக இருப்பவர். ஒரு முடிவுக்கு வருவைற்கு, எளிைரக்குபவர் சையல்பரடுகணள 

எளிைரக்குகிறரர். 

பரடத்ைிட்டம் 

NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட பரடத்ைிட்டைரனது இயற்ணக சவளரண்ணையின் 

இயற்ணகயரன சுழற்ைிணயக் சகரண்டுள்ளது, அது வரழ்விடைரக இருந்ைரலும், பயிர், 

விலங்கு, ைண், பண்ணை சூத்ைி ங்கள், பூச்ைி ைற்றும் ச ரய் சபரன்றணவ. இது இயற்ணக 

சவளரண்ணையின் அணனத்து அம்ைங்கணளயும் என்ன  டக்கிறது என்பைற்கு இணையரக 

உள்ளடக்கியது. FFS புலம். 

 ிகழ்ச்ைித் ைணலவர் 

ஒருங்கிணைப்பரளர்களின் பயிற்ைிணய ஆைரிப்பைற்கும், புலத்ைிற்கரன உள்ளூர் 

சைரழியில் சபரருட்கணள ஒழுங்கணைப்பைற்கும், பங்சகற்பு வழிகளில் ைிக்கல்கணளத் 

ைீர்ப்பைற்கும், வைைியரளர்கணள வளர்ப்பைற்கும்  ி ல் ைணலவர் அவைியம்.  ிகழ்ச்ைித் 

ைணலவர் ைற்றவர்களுக்கு அைிகர ம் அளிக்கும்  ல்ல ைணலவ ரக இருக்க சவண்டும். 

FFS  டத்துவைற்கரன படிகள் 

 ில சவணல  டவடிக்ணககள்: 

 முன்னுரிணை பி ச்ைணனகணள அணடயரளம் கரைவும் 

 அணடயரளம் கரைப்பட்ட பி ச்ைணனகளுக்கரன ைீர்வுகணள கண்டறிைல் 

 விவைரயிகள்  ணடமுணறகணள  ிறுவுைல் 



 

 

 களப்பள்ளி பங்சகற்பரளர்கணள அணடயரளம் கரைவும் 

 களப்பள்ளி ைளங்கணள அணடயரளம் கரைவும் 

 

வைைியரளர்களின் பயிற்ைி (MANAGE & NCONF மூலம்): 

இயற்ணக விவைரயத்ைில் பயிர் / கரல் ணட உற்பத்ைி ைற்றும் பரதுகரப்பு 

சைரழில்நுட்பங்கள் 

சவவ்சவறு சூத்ைி ங்கள் ைற்றும் கலணவகணளத் ையரரித்ைல் ைற்றும் பயன்படுத்துைல். 

ைரன்றிைழ், பி ரண்டிங், சபக்சகஜிங் ைற்றும் விணளசபரருட்களின் ைந்ணைப்படுத்ைல். 

FFS ஐ  ிறுவுைல் ைற்றும் இயக்குைல்: 

 எளிைரக்குபவர்களின் வழிகரட்டுைலுடன், குழு ைீைன் முழுவதும் ைவறரைல் 

கூடுகிறது. 

 இயற்ணக விவைரயம் சைரடர்பரன சைரைணனகள் ைற்றும் கள சைரைணனகணள 

சைற்சகரள்கிறது. 

 சைலும் அவர்களரல் சைற்சகரள்ளப்பட்ட சைரைணன ைற்றும் சைரைணனகணள 

ைரிபரர்க்கிறது. 

கள  ரட்கள்: 

 FFS கரலத்ைில், 1-2 கள  ரட்கள் ஒழுங்கணைக்கப்படுகின்றன, அங்கு ைீைமுள்ள 

விவைரய ைமூகம் FFS இல் குழு கற்றுக்சகரண்டணைப் பகிர்ந்து சகரள்ள 

அணழக்கப்படும். இந்ை  ரளில் விவைரயிகசள வைைி சைய்து ைருகிறரர்கள். 

பட்டப்படிப்புகள்: 

 இது பருவகரல FFS இன் முடிணவக் குறிக்கிறது. இது விவைரயிகள், 

ஒருங்கிணைப்பரளர்கள் ைற்றும் ஒருங்கிணைப்பு அலுவலகத்ைரல் ஏற்பரடு 

சைய்யப்பட்டுள்ளது. விவைரயிகளுக்கு 6-12 ைரைங்களுக்குப் பிறகு ைரன்றிைழ் 

வழங்கப்படுகிறது. 

விவைரயி FFS  ன்: 

 FFS விவைரயி பட்டைரரிகள் இப்சபரது ைங்கள் சைரந்ை FFS ஐ இயக்குவைற்கரன 

அறிணவயும்  ம்பிக்ணகணயயும் சபற்றுள்ளனர். 

 எளிைரக்குபவர்களரல் பின்சைரட வும்: 



 

 

 முக்கிய வைைியரளர்கள் விவைரயிகளரல்  டத்ைப்படும் FFS-ஐப் 

பின்சைரடர்வரர்கள். 

 

FFS  டத்துவைற்கரன  ணடமுணற 

முைல் வருணக 

 FFS வைைியரளர்கள் ைங்கள் சைரந்ை இடுணகயிடல் பகுைியில் FFS ஐ  ிறுவுவரர்கள் 

என்று எைிர்பரர்க்கப்படுகிறது, எனசவ அவர்கள் ஏற்கனசவ உள்ள ைகவல்களின் 

அடிப்பணடயில் கி ரை சுயவிவ த்ணை  ன்கு அறிந்ைிருக்க சவண்டும், 

பரர்ணவயிடக்கூடிய கி ரைங்கணளத் சைர்ந்சைடுக்கவும் 

 கி ரைத்ணைத் சைர்ந்சைடுப்பைற்கரன அளவுசகரல்கள் ைற்றும் படிகள் 

 அணுகக்கூடிய இடம்/கி ரைங்கள் அணனத்தும் சைர்ந்சைடுக்கப்பட சவண்டும். 

 ைிகவும் எளிைரன அணுகலுக்கு முன்னுரிணை அளிக்க சவண்டும் 

 வைைியரளர்களுக்கும் விவைரயிகளுக்கும் இணடசய வைைியரன உறவு. 

 கி ரைத் ைணலவரின் வருணகயின் ச ரக்கத்துடன் விழிப்புைர்வு. 

 அணனத்து விவைரயிகணளயும் (சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட பயிண ப் சபரறுத்து) சபரதுக் 

கூட்டத்ைிற்கு அணழக்குைரறு அவண க் சகட்டுக்சகரள். 

 கி ரை விவ ங்கணள சைகரிக்கவும். 

 பயிர் ைரகுபடி சைய்யப்படும் பகுைி. 

 விவைரயிகளின் எண்ைிக்ணக. 

 முந்ணைய பயிர்களில் ைிக்கல்கள். 



 

 

 அடுத்ை வர த்ைில் கூட்டத்ணை ஏற்பரடு சைய்யும்படி கி ரைத் ைணலவண க் சகட்டுக் 

சகரள்ளுங்கள். 

 சபண் விவைரயிகளின் பங்களிப்பும் அவைியம். 

 சைைி, ச  ம் ஆகியணவ கி ரைத் ைணலவர் அல்லது கி ரைப் பி ைரனுடன் 

கலந்ைரசலரைித்து  ிர்ையிக்கப்பட சவண்டும். 

 விவைரயிகளின் ைமூக ைற்றும் சபரருளரைர   ிணல. 

இ ண்டரவது வருணகயின் சபரது ைரத்ைியைரன விவைரயிகளின் ைளத் சைர்ணவக் 

கண்டறிய: 

 இந்ை வருணக முைல் வருணகக்கு ஒரு வர ம் முன்னைரக இருக்க சவண்டும். 

 ைிட்டைிட்டபடி சபரதுக்கூட்டத்ணை ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 

 விவைரயிகள், சபண் விவைரயிகளின் பங்களிப்ணப உறுைி சைய்ைல். 

 பயிர் சைலரண்ணை சைரடர்பரன முக்கியைரன பி ச்ைணனகணளப் பற்றி 

விவரைிக்கவும். 

 FFS கட்டணைப்ணபப் பற்றி விவரைிக்கவும். 

 FFSன் அவுட்ணலன். 

 பயிற்ைியின் ைன்ணை. 

 FFS இல் கலந்துசகரள்வைற்கு சகௌ வ ஊைியம் வழங்கப்படவில்ணல. 

 ஒவ்சவரரு அைர்விலும் புத்துைர்ச்ைி இருக்கும். 

 ஆர்வமுள்ள விவைரயிகணள உழவர் உைவியரள ரகப் பைிபுரிய வைைியரளர் 

அறிவிக்க சவண்டும். 

விவைரயிகணளத் சைர்ந்சைடுப்பைற்கரன அளவுசகரல்கள் ைற்றும் படிகள்: 

 பயிர் ைரகுபடியின் அடிப்பணடயில் விவைரயிகள் அந்ைப் பகுைிக்கு 

சபரதுவரனவர்களரக இருக்க சவண்டும். 

 சையலில் உள்ள விவைரயிகளுக்கு முன்னுரிணை அளிக்க சவண்டும். 

 சுறுசுறுப்பரகவும், உடல் ைகுைியுடனும் இருக்க சவண்டும். 

 SC/ST/சபண் விவைரயிகளுக்கு முன்னுரிணை அளிக்கப்பட சவண்டும். 

 சைரந்ைைரக கற்றுக்சகரள்ள விருப்பம். 



 

 

 கி ரைத் ைணலவர் அல்லது கி ரைப் பி ைரன் ைரியரன விவைரயிகணளத் 

சைர்ந்சைடுக்க உைவுவரர். 

 விவைரயிகளின் பட்டியணல இறுைி சைய்யவும். 

 சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட விவைரயிகணள அடுத்ை கூட்டத்ைில் கலந்து சகரள்ளுைரறு 

சகட்டுக்சகரள்கிசறன். 

 FFS சைரடங்குவைற்கு குணறந்ைபட்ைம் இ ண்டு வர ங்களுக்கு முன்பு இந்ைக் 

கூட்டத்ணை  டத்துங்கள். 

 சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட விவைரயிகளுடன் கூட்டம்  டத்துைல். 

 சைரத்ை பயிர் சைலரண்ணை சைரடர்பரன உள்ளூர் பி ச்ைணனகணள கண்டறிய 

பங்சகற்பு கலந்துண யரடல்  டத்ைவும். 

 உள்ளூர் சைணவகணள அணடயரளம் கரைவும் 

 FFS சையல்பரடுகணள விரிவரக விளக்கவும். 

 விவைரயிகள்  ணடமுணற பற்றி விவரைிக்கவும். 

 விவைரயிகளின்  ணடமுணற ைைித்ைிட்டத்ைில் பின்பற்ற சவண்டிய சைரந்ை 

 ணடமுணறகணள விவைரயிகளிடம் சகளுங்கள். 

  ிலத்ைில் பின்பற்றப்பட சவண்டிய இயற்ணக விவைரய முணறகள் குறித்து 

விவைரயிகளுக்கு விளக்கவும். 

 விவைரயிகளின் ஒருைித்ை கருத்துடன், சபரருத்ைைரன FFS வயல் ைற்றும் பயிற்ைி 

ைளத்ணைத் சைர்ந்சைடுக்கவும். 

 FFSக்கரன சைரடக்க  ரணள இறுைி சைய்து ைிட்டத்ணைப் பரர்க்கவும். 

களத் சைர்வுக்கரன அளவுசகரல்கள் ைற்றும் படிகள்: 

 குணறந்ைபட்ைம் 1 சஹக்சடண த் சைர்ந்சைடுக்கவும். 

 வயல் ஒரு விவைரயிக்கு சைரந்ைைரனைரக இருக்க சவண்டும். 

 இது எளிைில் அணுகக்கூடியைரக இருக்க சவண்டும் ைற்றும் FFS கி ரைத்ைிலிருந்து 

சவகு சைரணலவில் இருக்கக்கூடரது. 

 ணைைரனம் கூடும் இடத்ைிற்கு (கூடும் இடம்) அருகில் இருக்க சவண்டும். 

 ைில  ிழலரன பகுைிகள் வயலுக்கு அருகில் இருக்க சவண்டும். 

 வயலில் ைண்ைீர் சைங்கவில்ணல. 

 துணறயில் அைரைர ைங்கள் இல்ணல. 



 

 

 வயல் சைரைணனகணள  டத்துவைற்கு  ிலத்ணைக் சகரடுக்கத் ையர ரக இருக்கும் 

விவைரயிணயக் கண்டறியவும். 

 விவைரயிகளரல் இறுைி சைய்யப்பட்ட விவைரய  டவடிக்ணககளின் 

அட்டவணைணயப் பின்பற்ற அவர் ஒப்புக் சகரள்ள சவண்டும். 

 இயற்ணக விவைரயத்ைிற்குத் ைிட்டைிடப்பட்ட வயல்களுக்கரன அணனத்து 

சைலவினங்கணளயும் அவர் ஏற்க சவண்டும். 

 வயல் ைினத்ணை ஏற்பரடு சைய்வைற்கரக விவைரயி பங்சகற்பரளர்கணள அந்ை 

துணறயில் சவணல சைய்ய அனுைைிக்க அவர் ஒப்புக் சகரள்ள சவண்டும். 

 ைிட்டைிடல் கூட்டத்ைில் சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட அணனத்து விவைரயிகளுடனும் 

பங்சகற்பு கலந்துண யரடல் மூலம் FFS விவைரயிகளுடன் வைைியரளர்கள் 

வரய்சைரழியரக சைரடர்பு சகரள்ள சவண்டும். 

சவளிப்பரடு வருணக 

வரய்வழி விளக்கம் மூலம் விவைரயிகணள  ம்ப ணவப்பது ைிகவும் கடினம், 

பரிந்துண க்கப்பட்ட  ணடமுணறகணள கணடப்பிடித்ை விவைரயிகணளப் பரர்த்து 

அவர்களுடன் சைரடர்பு சகரள்ளரவிட்டரல் அவர்கள்  ம்ப ைரட்டரர்கள். பரர்ப்பது 

 ம்புவது என்று  ன்றரக சைரல்லப்படுகிறது. இந்ை முணறயரனது, கூறப்பட்ட கருத்ணை 

 ம்பரை ைற்றும்  ம்பரை விவைரயிகணள ைிருப்ைிப்படுத்துகிறது ைற்றும் ஊக்குவிக்கிறது. 

ச ரக்கங்களுக்கரக: 

 ஒரு குறிப்பிட்ட  ணடமுணறயில் ஆர்வம்,  ம்பிக்ணக ைற்றும் சையணலத் 

தூண்டுவைற்கு, எ.கர., கி ரைப்புற உ ம் ையரரித்ைல். பல ைிறந்ை உ ம் குழிகளின் 

ஒட்டுசைரத்ை சைல்வரக்கு ஒரு விளக்கப்படத்ணை விட இத்ைணகய தூண்டுைணல 

வழங்குவைற்கரன வரய்ப்புகள் அைிகம். 

 "உள்ளூர் சைசனரரியல் வளங்கணள சைம்படுத்துைல்" என்ற உருப்படியின் கீழ் 

உள்ளடங்கிய பண்ணை முற்றத்ைில் உ ம், கி ரைப்புற உ ம்,  கர்ப்புற உ ம் 

ைற்றும் பசுந்ைரள் உ ம் ஆகியவற்ணற முணறயரகப் பரதுகரத்ைல். 

 ைற்ற கி ரைங்களில் உள்ள ைரைணனகணளக் கரட்டுவைன் மூலம் ஆச ரக்கியைரன 

சபரட்டியின் உைர்ணவத் தூண்டுைல். 

 சுருக்கைரக, பி ச்ைணனகணள அணடயரளம் கரைவும், ஆர்வத்ணை வளர்க்கவும், 

விவரைத்ணை உருவரக்கவும், சையணல ஊக்குவிக்கவும் ைக்களுக்கு உைவுைல். 



 

 

சவகுஜன முணறகள்: 

பண்ணை சவளியீடு: இது விரிவரக்க  ிறுவனத்ைரல் அச்ைிடப்பட்ட வடிவத்ைில் 

ையரரிக்கப்பட்ட சவளியீடுகளின் ஒரு வகுப்பரகும், இது பண்ணை ைற்றும் வீட்ணட 

சைம்படுத்துவது சைரடர்பரன ைகவல்கணளக் சகரண்டுள்ளது. பண்ணை சவளியீடுகள் 

துண்டுப்பி சு ங்கள், சகரப்புணறகள், புல்லட்டின், சைய்ைிைடல்கள், பத்ைிரிணககள் ைற்றும் 

இைழ்கள் சபரன்ற பல்சவறு வணககளரகும். ஆ ரய்ச்ைி  ிணலயங்கள், சவளரண்ணைப் 

பல்கணலக்கழகங்கள் ைற்றும் சவளரண்ணைத் துணற ைற்றும் அைனுடன் சைரடர்புணடய 

துணறயிலிருந்து பண்ணை சவளியீடுகணள க்ரிஷி ைரகி சைகரித்து, ைனித்ைனியரகசவர 

அல்லது பிற விரிவரக்க முணறகளுடன் இணைந்து பயன்படுத்ைலரம். 

கண்கரட்ைி: இது ைரைிரிகள், ைரைிரிகள், விளக்கப்படங்கள், புணகப்படங்கள், 

படங்கள், சுவச ரட்டிகள் ைற்றும் ைகவல் சபரன்றவற்ணற ஒரு கருப்சபரருணளச் சுற்றி ஒரு 

வரிணையில் ைமூகத்ைில் விழிப்புைர்ணவயும் ஆர்வத்ணையும் ஏற்படுத்ை ஒரு முணறயரன 

கரட்ைி. இந்ை முணற அணனத்து வணக ைக்கணளயும் சைன்றணடவைற்கு ஏற்றது. இது 

கி ரைம், சைரகுைி, உட்பிரிவு, ைரவட்டம், ைர ிலம், சைைிய ைற்றும் ைர்வசைை அளவில் 

 டத்ைப்படுகிறது. உள்ளூர் கண்கரட்ைிகள் ைற்றும் ைிருவிழரக்கணளப் பயன்படுத்ைி இது 

ஏற்பரடு சைய்யப்படலரம். ஆ ரய்ச்ைி  ிணலயங்கள், சவளரண்ணைப் பல்கணலக்கழகங்கள் 

ைற்றும் சவளரண்ணைத் துணற சபரன்ற பிற  ிறுவனங்களரல் ஏற்பரடு சைய்யப்படும் 

கண்கரட்ைிகணள கிருஷி ைரகி ஏற்பரடு சைய்யலரம் அல்லது கண்கரட்ைியில் 

பங்சகற்கலரம். 

ச ரக்கங்கள் 

 கரட்ைி எழுத்ைறிணவ ஊக்குவிக்க. 

 ைிறந்ை ை த்துடன் ைக்கணள அறிமுகப்படுத்துைல். 

 பலை ப்பட்ட ைக்களிடம் ஆர்வத்ணை உருவரக்குைல். 

 ைிறந்ை  ணடமுணறணயக் கணடப்பிடிக்க ைக்கணள ஊக்குவிக்க 

ைிட்டைிடல் ைற்றும் ையரரிப்பு 

 ைீம் ைற்றும் ைம்பந்ைப்பட்ட  ிறுவனங்கணள முடிவு சைய்யுங்கள். 

 பட்சஜட் ைைிப்பீட்ணடத் ையரரித்து  ிைிணயத் ைி ட்டவும். 

 இடம், ச  ம் ைற்றும் கரல அளணவ முடிவு சைய்யுங்கள். 



 

 

 எழுைப்பட்ட  ி ணலத் ையரரித்து, ைம்பந்ைப்பட்ட அணனவருக்கும் ைரியரன 

ச  த்ைில் சைரிவிக்கவும். ைரணலயில் ைில கலரச்ைர  ைற்றும் சபரழுதுசபரக்கு 

 ிகழ்ச்ைிகணள  டத்துங்கள். 

 ைிட்டைிட்ட சைைிக்குள் ைளத்ணை ையரர் சைய்யுங்கள். அத்ைியரவைிய வைைிகளுக்கு 

ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 

 விவைரயிகள் சகரண்டு வரும் கண்கரட்ைிப் சபரருட்கணளக் கரட்ைிப்படுத்ை ஒரு 

ஸ்டரணல ஒதுக்குங்கள். 

 கூட்டம், பயிற்ைி ைற்றும் சபரழுதுசபரக்கு  ிகழ்ச்ைிகணள  டத்துவைற்கு ஒரு பந்ைல் 

ஏற்பரடு. 

 முக்கிய இடங்களில் சுவச ரட்டிகணளக் கரட்டவும். சவகுஜன ஊடகங்கள் மூலம் 

கண்கரட்ைிணயப் பற்றி விளம்ப ப்படுத்துங்கள். 

 ஸ்டரல்கணள எளிணையரகவும் சுணவயரகவும் அலங்கரிக்கவும். சவளிச்ைத்ைிற்கு 

சபரதுைரன ஏற்பரடுகணளச் சைய்யுங்கள். சைணவப்படும் இடங்களில் ைிறப்பு 

விளக்குகணளப் பயன்படுத்ைவும். 

  ல்ல ை ைரன ைற்றும் வண்ைையைரன கண்கரட்ைிகணளத் ையரர் சைய்யவும், 

அணவ பரர்ணவயரளர்களுக்கு விரும்பிய சைய்ைிணய சைரிவிக்கும். முடிந்ைவண  

உள்ளூர் சபரருட்கணள பயன்படுத்ைவும். உள்ளூர் சைரழியில் ைடிைனரன 

எழுத்துக்களுடன் கண்கரட்ைிகணள சலபிளிடுங்கள். 

 கரட்ைி கரட்ைிகள் சுைரர் 50 முைல் 60 சை.ைீ. ஸ்டரலின் ைண க்கு சைசல, சுைரர் 2 

ைீட்டர் உய ம் வண . ைரியரன வரிணைணய ப ரைரிக்கவும். சபரருட்கரட்ைிகளில் 

கூட்டத்ணை ைவிர்க்கவும். முக்கியைற்ற ைற்றும் சைரடர்பில்லரை கண்கரட்ைிகள் 

கரட்ைிப்படுத்ைப்படரைல் முன்சனச்ைரிக்ணகயரக இருக்கவும். 

 முடிந்ைரல்,  டவடிக்ணக ைற்றும் ச  டி கரட்ைிகணள ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 

சைரழிசபயர்ப்பரளர்கணளப் பயிற்றுவித்து, குறிப்பிட்ட கடணைகணள ஒதுக்குங்கள். 

 ீண்ட கரல கண்கரட்ைிக்கு, சுழற்ைி ைற்றும் பைியரளர்கணள ைரற்ற ஏற்பரடு சைய்யுங்கள் 

சையல்படுத்ைல் 

 உள்ளூர் ைணலவர் அல்லது ஒரு முக்கிய  பர் மூலம் கண்கரட்ைிணய முணறயரகத் 

ைிறக்க ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 

 பரர்ணவயரளர்களின் ைீ ரன ஓட்டத்ணை ஏற்பரடு சைய்யுங்கள். 



 

 

 சைரழிசபயர்ப்பரளர் பரர்ணவயரளர்களுக்கு கண்கரட்ைிகணள சுருக்கைரக 

விளக்கட்டும், இைனரல் ச ரக்கம் சகரண்ட சைய்ைி சைளிவரகத் சைரிவிக்கப்படும். 

வருணகயின் சபரது பி சு ங்கணள வி ிசயரகிக்கவும். 

  ிபுைர்கள் குழுணவ அருகில் இருக்க ஏற்பரடு சைய்யுங்கள், இைன் மூலம் சைலும் 

அறிய அல்லது ைில பி ச்ைணனகணளப் பற்றி விவரைிக்க விரும்பும் 

பரர்ணவயரளர்கள் விரும்பிய ைகவணலப் சபற முடியும். கூட்டங்கள், பயிற்ைி 

 ிகழ்ச்ைிகள் சபரன்றவற்ணற பகல் ச  த்ைில் அட்டவணைப்படி  டத்துைல். 

சபரழுதுசபரக்கு  ிகழ்ச்ைிகளுக்கு இ வில் பந்ைல் பயன்படுத்ைப்படுகிறது. 

 விவைரயிகள் சகரண்டு வரும் கரட்ைிப் சபரருட்கணளத் ைீர்ைரனித்து பரிசுகள் 

ைற்றும் ைரன்றிைழ்கணள வழங்குைல். 

 கண்கரட்ைிகள் ைற்றும் வளரகத்ணை சுத்ைைரக ணவத்ைிருங்கள். சைணவயரன சபரது 

கண்கரட்ைிகணள ைரற்றவும். 

 விரும்பினரல், அவர்களின் கரட்ைி ை ம், பரர்ணவயரளர்கணள ஈர்க்கும் ைிறன் 

ைற்றும் சைய்ைிணயத் சைரடர்புசகரள்வைில் சையல்ைிறன் ைற்றும் ைரன்றிைழ்கள் 

ஆகியவற்றின் அடிப்பணடயில் ைீர்ப்பு வழங்கவும் ைற்றும் ஸ்டரல்கணள வழங்கவும். 

 பங்சகற்பரளர்களுக்கும் உைவியவர்களுக்கும்  ன்றி சைரிவித்து கண்கரட்ைிணய 

ைிட்டைிட்டபடி முடிக்கவும். 

பின்சைரடர்ைல் 

 கண்கரட்ைியின் சபரது கருத்துத் சைரிவிக்க பரர்ணவயரளர்களின் புத்ைகத்ணை 

ைனிப்பட்ட முணறயில் ப ரைரிக்கும் ைில பரர்ணவயரளர்கணளச் ைந்ைிக்கவும். 

 உள்ளூர் ைணலவர்களுடன் சபைி கண்கரட்ைியின் சவற்றிணய ைைிப்பிடுங்கள். 

 ைைிப்பீட்டின் சபரது வலியுறுத்ைப்படும் முக்கியைரன உள்ளீடுகள் ைற்றும் வைைிகள் 

கிணடப்பணை உறுைி சைய்ைல். 

 வரும் ஆண்டுகளில் ைமூகத்ைில்  ணடமுணறயில் ஏற்படும் ைரற்றங்கணளத் 

சைடுங்கள் 

கிைரன் சைளர 

கிைரன் சைளர என்பது விவைரயிகள், விஞ்ஞரனிகள், விரிவரக்கப் பைியரளர்கள், 

உள்ளீட்டு முகணைகள், வளர்ச்ைித் துணறகள் ைற்றும் விவைரயம் அல்லது அைனுடன் 

சைரடர்புணடய அ சு ைர ர  ிறுவனங்கணள ஒரு ஆ ரய்ச்ைி  ிணலயம் அல்லது விவைரய 



 

 

முக்கியத்துவம் வரய்ந்ை கல்வி ணையத்ைில் ஒன்றிணைத்து விவைரயிகணள 

ஈடுபடுத்துவைற்கும் கல்வி கற்பைற்கும் ஒரு ஒழுங்கணைக்கப்பட்ட கல்வி 

 டவடிக்ணகயரகும். விவைரயிகள் ைைீபத்ைிய சைரழில்நுட்பங்கள் ைற்றும் விவைரயம் 

ைற்றும் அைனுடன் சைரடர்புணடய அம்ைங்கணளப் பற்றி ச  டியரகப் பரர்க்கவும், 

சைரடர்பு சகரள்ளவும் ைற்றும் ச  டியரக அறிணவப் சபறவும் முடியும். இது ஒரு 

பி ரந்ைியம், ைர ிலம் அல்லது  ரட்டின் விவைரயிகளுக்கு குறிப்பரக பல கல்வி 

 டவடிக்ணககணள ஒருங்கிணைக்கிறது 

ச ரக்கங்கள்: 

 சவளரண்ணை ஆ ரய்ச்ைி  ிணலயத்ைில்  ிரூபிக்கப்பட்டுள்ள புைிய உற்பத்ைி 

சைரழில்நுட்பங்கணள  ணடமுணறயில் கண்டுசகரள்ளும் வரய்ப்ணப 

விவைரயிகளுக்கு வழங்குைல் ைற்றும் பல்சவறு அம்ைங்களில்  ணடசபற்று வரும் 

ஆ ரய்ச்ைிகள் குறித்து அவர்களுக்குத் சைரிவிக்கவும். 

 விவைரயம் ைற்றும் அைனுடன் சைரடர்புணடய பி ச்ைணனகள் குறித்து 

பல்கணலக்கழக விஞ்ஞரனிகளுடன் விவைரயிகள் ச  டியரக 

கலந்துண யரடுவைற்கு உைவுைல். 

 ைந்ணையில் கிணடக்கும் ைைீபத்ைிய விவைரய இடுசபரருட்கள், இயந்ைி ங்கள், 

உபக ைங்கள் சபரன்றவற்ணற விவைரயிகளுக்குத் சைரிந்துசகரள்ள உைவும் 

வணகயில், விவைரயிகள் ச  டியரக இடுசபரருள் உற்பத்ைியரளர்கள், சவளரண் 

இயந்ைி ங்கள் ைற்றும் கருவிகளின் வியரபரரிகளுடன் சைரடர்பு சகரள்ள 

வரய்ப்பளிக்கவும். 

 பரிந்துண க்கப்பட்ட சைரழில்நுட்பங்கள் குறித்ை கருத்துக்கணளப் சபற 

விஞ்ஞரனிகளுக்கு உைவுவதுடன், விவைரயம் ைற்றும் அைனுடன் சைரடர்புணடய 

அம்ைங்களில் விவைரயிகளின் ைற்சபரணைய பி ச்ைணனகள் குறித்து அவர்களுக்கு 

விழிப்புைர்வு ஏற்படுத்துைல். 

 ைைீபத்ைிய சைரழில்நுட்பங்கணளப் பற்றி அறிந்து சகரள்ள அடிக்கடி ஆ ரய்ச்ைி 

 ிணலயங்களுக்குச் சைல்லும் பழக்கத்ணை விவைரயிகளிணடசய வளர்ப்பது. 

 பங்சகற்பரளர்கள் ைங்கள் சைரந்ை சூழ் ிணலயில்  ணடமுணறயின் சபரருந்ைக்கூடிய 

ைன்ணைணயப் பற்றி  ம்ப ணவக்க 



 

 

 கள  ிணலணைகளின் கீழ் அைன் சையல்ைிறன் ைற்றும் லரபத்ணைக் கரட்டுவைன் 

மூலம்  ணடமுணறணயப் பின்பற்ற அவர்கணள ஊக்குவிக்க. 

 புைிய  ணடமுணறகள் பற்றிய ைந்சைகங்கள், மூட ம்பிக்ணககள் ைற்றும் ைரைகைற்ற 

அணுகுமுணறகணள  ீக்குைல் 

  ணடமுணறணயப் பற்றிய முந்ணைய கற்றணல வலுப்படுத்ை. 

வரசனரலி  

வரசனரலி என்பது பரர்ணவயரளர்களுக்கு  ிகழ்ச்ைிகணள ஒளிப ப்புவைற்கரன ஒரு 

ைின்னணு ஒலி ஊடகம். வரசனரலி என்பது வயர்சலஸ் ைகவல்சைரடர்பு அணைப்பு. இது 

சவகுஜன சைரடர்புக்கரன ஒரு ஊடகம், ைகவல் ைற்றும் சபரழுதுசபரக்கிற்கரன ஒரு 

கருவியரகும். இது பரர்ணவயரளர்களுக்கு ஒலிப ப்புவைற்கரன ஒரு ைின்னணு ஊடகம். 

இந்ை ஊடகம் அணுகுமுணறயில் பி பஞ்ைைரனது ைற்றும் சைரணலதூ ப் பகுைிகளில் 

ப ந்து வரழும் ைில்லியன் கைக்கரன ைக்களுக்குத் சைரடர்புசகரள்வைற்கு ஏற்றது. 

ைனியரர் வரசனரலி கிளப்களின் சபருக்கத்துடன் 1927 இல் இந்ைியரவில் ஒலி ஒளிப ப்பு 

சைரடங்கியது. அகில இந்ைிய வரசனரலியின் சையல்பரடுகள் 1936 ஆம் ஆண்டு 

முணறயரக அ சு  ிறுவனைரகத் சைரடங்கியது. 

ச ரக்கங்களுக்கரக: 

 ைக்களிணடசய சபரது விழிப்புைர்ணவ ஏற்படுத்துைல் 

 அவர்களின் அணுகுமுணறணய ைரற்ற உைவுைல் 

 கற்றணல வலுப்படுத்ை 

 ைற்ற எல்லர ஊடகங்கள் மூலைரகவும் விரிவரக்கத்ைில் பங்சகற்பணைத் தூண்டுைல். 

 உற்ைரகத்ணை வளர்த்து, ஆர்வத்ணை சபணுைல். 

 ன்ணைகள்: 

 ைற்ற எந்ைத் சைரடர்பு வழிகணளயும் விட அைிகைரன ைக்கணள விண வரகச் 

சைன்றணடய முடியும் 

 அவை கரல ைற்றும் ைரியரன ச  த்ைில் ைகவணல வழங்குவைற்கு ைிகவும் 

சபரருத்ைைரனது (எ.கர. வரனிணல, பூச்ைிகள் - முறிவு சபரன்றணவ) 

 ஒப்பீட்டளவில் ைலிவரனது 

 ைிறிைளவு அல்லது படிக்கரை பலண ச் சைன்றணடகிறது 

  ீட்டிப்புக் கூட்டங்களில் கலந்துசகரள்ள முடியரைவர்கணளச் சைன்றணடகிறது 



 

 

 விவைரயம் அல்லரை ைக்களுக்கு (வரி சைலுத்துசவரர், விவைரய விஷயங்கணளப் 

பற்றி சைரிவிக்கும் ஒரு வழிமுணற 

 பிற  ீட்டிப்பு ஊடகங்களில் ஆர்வத்ணை உருவரக்குகிறது 8. சகட்கும் சபரது ைற்ற 

விஷயங்கணளச் சைய்ய முடியும் 

சைரணலக்கரட்ைி 

கி ரைப்புறங்களில் ைகவல்கணளப் ப ப்புவைற்கரன ைிக முக்கியைரன சவகுஜன 

ஊடகங்களில் சைரணலக்கரட்ைியும் ஒன்றரகும். ைற்ற சவகுஜன ஊடகங்கணள விட 

சைரணலக்கரட்ைி ைனித்துவைரன  ன்ணைகணளக் சகரண்டுள்ளது. அது வரர்த்ணைகணள 

வழங்கும் சபரது படங்கள் ைற்றும் ைிண ப்படங்கள் சபரன்ற ஒலி விணளவுகள், அைன் 

அைிக ச ருக்கத்ைரல் பிந்ணையணை விட ைைிப்சபண்கணளப் சபற்று, ைிகக் குணறந்ை 

ச  த்ைில் அைிக எண்ைிக்ணகயிலரன ைக்கணளச் சைன்றணடகிறது. ைக்கள் கண்ைின் 

மூலம் கற்றுக்சகரள்கிறரர்கள், சைலும் விஷயங்கணளப் பரர்த்ைரல்  ன்றரக  ிணனவில் 

இருப்பரர்கள். 

ைமூக ஊடக பயன்பரடு 

 "ைமூக ஊடகங்கள் என்பது இணைய அடிப்பணடயிலரன ைின்னணு 

ைகவல்சைரடர்பு கருவிகள் ஆகும், அணவ பயனர்கணள ைனித்ைனியரகசவர 

அல்லது குழுக்களரகசவர ைகவல்கணளப் பரிைரறிக்சகரள்ளவும், சயரைணனகள் 

ைற்றும் கருத்துக்கணளப் பகிர்ந்து சகரள்ளவும், முடிவுகணள எடுக்கவும், 

ைகவல்கணள உருவரக்கவும், சைைிக்கவும், ைீட்சடடுக்கவும் ைற்றும் 

பரிைரறிக்சகரள்ளவும் அனுைைிக்கிறது - வழங்கும் வைைிணய வழங்க 

அனுைைிக்கிறது (உண , படங்கள், வீடிசயரக்கள் சபரன்றணவ), சைய் ிகர் உலகில் 

உள்ள எவ ரலும். 

சபஸ்புக் 

சபஸ்புக் ஆனது உலகில் அைிகம் பயன்படுத்ைப்படும் ைமூக ஊடக ைளைரகும், அைன் 

ைளத்ைில் சையலில் உள்ள பயனர்கள் உள்ளனர் ைற்றும் இது  ீட்டிப்பு  ிபுைர்களுக்கு ஒரு 

சபரிய ைிறணனக் குறிக்கிறது. 

 பண்ணையில் சையல்பரடு பற்றிய புதுப்பிப்புகணள இடுணகயிடவும், படங்கணளப் 

பகி வும் ைற்றும்  ண்பர்கள்,  ிறுவனங்கள் ைற்றும் குழுக்கள் என்ன 

சைய்கிறரர்கள் என்பணைப் பரர்க்கவும். 



 

 

வரட்ஸ் அப் 

 ஸ்ைரர்ட்சபரன்களுக்கரன சைைஞ்ைர் பயன்பரடரனது, இது இணைய 

அடிப்பணடயிலரன சைய்ைியிடல் ைளைரகும், இது உண , ஆடிசயர, வீடிசயர 

ைற்றும் பல்சவறு வணகயரன சகரப்புகணள ஆைரிக்கிறது. 

 விவைரய வல்லு ர்கள் ைற்றும் பயிற்ைியரளர்கள் ைகவல்கணளப் பகிர்ந்து சகரள்ள 

பயன்படுத்துகின்றனர், இது விவைரய விரிவரக்கம் ைற்றும் ஆசலரைணன ைற்றும் 

ைந்ணைப்படுத்ைல் சைணவகள் சைரடர்பரன குழு சைய்ைி மூலம் உைவுகிறது. 

ICT பயன்பரடுகள் 

விவைரய விரிவரக்கத்ைில் ICT களின் பயன்பரடு: விருப்பங்கள் ைற்றும் வரய்ப்புகள் 

ைகவல் ைற்றும் சைரடர்பரடல் சைரழில்நுட்பங்கள் (ICTs) சவளரண்ணை விரிவரக்க 

விஞ்ஞரனிகள், ஆ ரய்ச்ைி ைற்றும் விரிவரக்க அணைப்பில் விரிவரக்க அைிகரரிகளுக்கு 

ஒப்பீட்டளவில் குணறந்ை சைலவில் ைகவல்சைரடர்புகளின் சவகம், துல்லியம் 

ஆகியவற்ணற சைம்படுத்துவைற்கு முற்றிலும் புைிய விருப்பங்கணளத் ைிறந்துள்ளது. 

இணையம், ைின்னஞ்ைல், ஆன்ணலன்  ிபுைர் அணைப்புகள், குறுந்ைகவல் சைணவ (SMS) 

ைற்றும் விவைரய ைந்ணைப்படுத்ைல் ைகவல் பற்றிய ைகவல் இணையைளங்கள், 

 ணடமுணறகளின் சைரகுப்புகள் ைற்றும் இணையத்ைில் உள்ள குறிப்பிட்ட விவரைக் 

குழுக்கள் சபரன்ற ICT கருவிகள் ைைீபத்ைிய ைகவல்களுக்கு விரிவரக்க பைியரளர்களின் 

அணுகணல சைம்படுத்ைியுள்ளன.  ரட்டிற்கு உள்சளயும் சவளிசயயும். 

ைகவல்சைரடர்பு என்பது  ீட்டிப்பு சையல்முணறயின் ணைய சபரறிமுணறயரகும். இவற்றில் 

அடங்கும்: 

 ைர ில ைற்றும் சைைிய எல்ணலகளுக்கு அப்பரல், முழு உலகத்ைின் ைகவல் 

வளங்களுக்கரன அணுகல் (சைம்பட்ட அணுகல்). 

 சபரும்பரலரன ச  ங்களில் அணுகல் இலவைம் (குணறவரன விணல). 

 முக்கியைரன ஆைர ங்களுக்கரன உடனடி அணுகல் - ைக்கள் ைற்றும் இலக்கியம். 

விரிவரக்க இைழ்கள், 

 சைய்ைிைடல்கள் (குணறவரன ச  ம்). 

 ைின்னஞ்ைல்கள், அ ட்ணடக் குழுக்கள், விவரை ைன்றங்கள் என இருவழித் 

சைரடர்புகணள எளிைரக்குகிறது. 

 எந்ை ச  த்ைிலும் ைகவல் கிணடக்கும். 



 

 

 ைகவல் ைிரிபுக்கு ைிறிய அல்லது  ணடமுணறயில் வரய்ப்பு இல்ணல, ஏசனனில் 

சைரடர்பு இணடசய உள்ளது 

 பயனர் ைற்றும் சைரடர்பரளர் ச  டியரக. 

 ைின்னஞ்ைல்கள் உட்பட அணனத்து ைகவல்சைரடர்புகளும் டிஜிட்டல் வடிவத்ைில் 

இருப்பைரல் எளிைரன ஆவைப்படுத்ைல், 

 ஆடிசயர ைற்றும் வீடிசயர பரிைரற்றம். 

சைரணபல் அடிப்பணடயிலரன பயன்பரடுகள் 

பூைர க்ரிஷி 

2016 ஆம் ஆண்டு ைத்ைிய சவளரண் அணைச்ை ரல் சைரடங்கப்பட்ட அ சு சையலி ைற்றும் 

விவைரயிகளுக்கு வருவரணய அைிகரிக்க உைவும் இந்ைிய சவளரண் ஆ ரய்ச்ைி  ிறுவனம் 

(IARI) உருவரக்கிய சைரழில்நுட்பங்கணளப் பற்றிய ைகவல்கணளப் சபற விவைரயிகளுக்கு 

உைவுவணை ச ரக்கைரகக் சகரண்டுள்ளது. இந்ைிய சவளரண் ஆ ரய்ச்ைி கவுன்ைில் (ICAR) 

உருவரக்கிய புைிய வணக பயிர்கள், வளங்கணள பரதுகரக்கும் ைரகுபடி முணறகள் ைற்றும் 

பண்ணை இயந்ைி ங்கள் சைரடர்பரன ைகவல்கணள இந்ை சையலி விவைரயிகளுக்கு 

வழங்குகிறது ைற்றும் அணை சையல்படுத்துவது விவைரயிகளுக்கு வருவரணய அைிகரிக்க 

உைவும். 

கிைரன் சுவிைர 

இது 2016 இல் விவைரயிகளின் அைிகர ம் ைற்றும் கி ரைங்களின் சைம்பரட்டிற்கரக 

சவணல சைய்ய சைரடங்கப்பட்டது. பயன்பரட்டு வடிவணைப்பு ச ர்த்ைியரனது ைற்றும் 

பயனர்  ட்பு இணடமுகத்ணை வழங்குகிறது ைற்றும் ைற்சபரணைய வரனிணல ைற்றும் 

அடுத்ை ஐந்து  ரட்களுக்கரன முன்னறிவிப்பு, அருகிலுள்ள  க த்ைில் 

சபரருட்கள்/பயிர்களின் ைந்ணை விணலகள், உ ங்கள், விணைகள், இயந்ைி ங்கள் 

சபரன்றவற்ணறப் பற்றிய அறிவு ஆகியவற்ணற வழங்குகிறது. 



 

 

12. விரிவரக்க சைணவகள் & பர ர விரிவரக்க  ிபுைர்களின் ை ங்கள் 

விரிவரக்க சைணவகள் கி ரைப்புற ைமூகங்களுக்கு அவர்களின் பி ச்ைிணனகணள ைீர்க்கவும், 

விவைரய உற்பத்ைிணய சைம்படுத்ைவும் ைற்றும் அவர்களின் வரழ்க்ணகத் ை த்ணை 

சைம்படுத்ைவும் அவர்களுக்கு ஆசலரைணனகள் ைற்றும் ைகவல்கணள வழங்குவைில் முக்கிய 

பங்கு வகிக்கிறது. விரிவரக்கச் சைணவகளின் முக்கிய அம்ைங்களில் சுயஉைவி குழுக்கணள 

(SHGs) அறிவரற்றலுடன் சைம்படுத்துைல், இயற்ணக விவைரயப் பி ச்ைணனகள் பற்றிய 

ைிறந்ை புரிைணல வளர்ப்பது ைற்றும் விவைரயிகளின் வளர்ச்ைிக்கு வழிகரட்டுைல் ஆகியணவ 

அடங்கும். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

விரிவரக்க அைர்வுகளின் ச ரக்கங்கள்:- 

o விழிப்புைர்ணவ ப ப்புைல் 

o பயிற்ைி ைற்றும் ைிறன் வளர்ப்ணப வழங்குைல் 

o விவைரயிகணள ஊக்குவித்ைல் 

o துணறயில்  ணடமுணற நுட்பங்கணள  ிரூபித்ைல் 

o இயற்ணக விவைரயத்ைிற்கரன சைரழில்நுட்ப ஆை ணவ வழங்குைல் ைற்றும் 

சைரடர்புணடய அறிணவ ைரற்றுைல் 

விரிவரக்கம் என்பது வழக்கைரன அறிணவப் ப ப்புவைில் அைன் பங்கிற்கு கூடுைலரக, 

விவைரயம் ைற்றும் அைனுடன் சைரடர்புணடய துணறகள் முழுவதும் வி ிசயரக 

வழிமுணறயரகும். இைற்கிணடயில், விரிவரக்க அணைப்பு ைரற்றங்களுக்கு உட்பட்டுள்ளது, 

ைனியரர் துணறயின் (சவளரண் உள்ளீடுகள், சவளரண் வைிகம் ைற்றும்  ிைிச் 

சைணவகணளக் ணகயரள்வது), அ சு ைர ர  ிறுவனங்கள் (ைர்வசைை ைற்றும் உள்ளூர்) 

பங்சகற்புடன் சைலும் பன்ணைத்துவைரக ைரறியுள்ளது. ையரரிப்பரளர் குழுக்கள், 



 

 

கூட்டுறவு ைற்றும் ைங்கங்கள்; ஆசலரைகர்கள் (சுயரைீனைரனவர்கள் ைற்றும் விவைரய 

வைிகம்/ையரரிப்பரளர் ைங்கங்களுடன் சைரடர்புணடயவர்கள் அல்லது சவணல 

சைய்பவர்கள்) ைற்றும் ICT அடிப்பணடயிலரன சைணவகள். இணவ அணனத்தும் புைிய 

அறிவு, ைிறன்கள் ைற்றும்  ிபுைத்துவத்துடன் கூடுைல் ைனிைவளம் ைற்றும் வளங்கணள 

 ீட்டிப்பு ைற்றும் ஆசலரைணன சைணவக்கு (EAS) சகரண்டு வந்துள்ளன. ஆயினும்கூட, 

விரிவரக்கத் சைரழில் வல்லுனர்களின் எண்ைிக்ணக அைிகரித்து வரும் விவைரயிகளின் 

எண்ைிக்ணகக்கு ஏற்ப இருக்கவில்ணல அல்லது அவர்கள் ைங்கள் முயற்ைிகணள 

ஒருங்கிணைத்து, ப ப்பளவு ைற்றும் விவைரயிகளின் உலகளரவிய கவச ணஜ 

அணடயவும்,  ீட்டிப்புச் சைணவகளின் விணளவுகணள உை வும் ஒன்றிணையவில்ணல. 

இச்சூழலில் விரிவரக்கத்ைின் பங்கு ைரற்றைரனது, சைரழில்நுட்பங்கணள ைரற்றுவைற்கு 

அப்பரற்பட்டது, ைைீபத்ைிய சைரழில்நுட்பங்கணளப் பின்பற்றுவைற்கு விவைரயிகளுக்கு 

அைிகர ம் அளிக்கும் சையல்பரடுகணளச் சைய்வது, இைன் விணளவரக சைம்பட்ட 

உற்பத்ைி, உற்பத்ைி, வளங்கணளப் பயன்படுத்துைல் ைற்றும் அைன் மூலம் லரபம் ஈட்டுைல், 

விவைரயக் குடும்பங்களின் வரழ்க்ணகத் ை த்ணை உயர்த்துைல். விவைரய ைைிப்பு 

அணைப்பின் ஒவ்சவரரு கட்டத்ைிலும், உள்ளீடுகள் வடிவில் சைரழில்நுட்ப ைணலயீடுகள், 

உள்கட்டணைப்பு ைற்றும் பிற வளர்ச்ைி முயற்ைிகள் விரிவரக்கம் மூலம் உறுைி சைய்யப்பட 

சவண்டும். எனசவ, ைரறிவரும் கரலங்களில், விவைரயிகளுக்கு வழங்கப்படும் விரிவரக்கச் 

சைணவகணளக் கருத்ைில் சகரண்டு, ைகவல், அறிவு ைற்றும் ைிறன் ஆகியவற்றின் 

ைிறணையரன ைற்றும் பயனுள்ள வி ிசயரகத்ைிற்கரக விரிவரக்கத்ைின் பங்கு 

ைறுவண யணற சைய்யப்பட சவண்டும். இன்று, விரிவரக்கம் என்பது விவைரய ைைிப்பு 

முணறயின் ஒருங்கிணைந்ை பகுைியரக ைரறிவிட்டது. ஒருங்கிணைப்ணபக் 

சகரண்டுவருவைற்கும் பயனுள்ள ஒருங்கிணைப்ணப அணடவைற்கும், விரிவரக்கச் சைணவ 

வழங்கு ர் ஒரு சையல்படுத்துபவ ரகவும், எளிைரக்குபவர்களரகவும் சையல்பட 

சவண்டியிருக்கும், இது விவைரயிகளின் வருைரனத்ணை சைம்படுத்துவைில்  ீண்ட தூ ம் 

சைல்லும். இணை ச ரக்கி, க்ரிஷி ைகி பின்வரும் பரத்ைி ங்கணள முன்கூட்டிசய 

ஏற்றுக்சகரள்ள சவண்டும். 

விவைரய விரிவரக்கத்ைின் கீழ் பரத்ைி ங்கள்: 



 

 

o விவைரயிகளுக்கு  ண்ப ரகவும், 

ைத்துவஞரனியரகவும், 

வழிகரட்டியரகவும் பைியரற்றுைல் 

o விவைரயம் ைற்றும் அணைச் ைரர்ந்ை 

துணறகளில்  டந்து வரும் ைிட்டங்கள் 

ைற்றும் ைிட்டங்கள் பற்றிய ைகவல்கணள 

வழங்குைல். 

o வளர்ந்து வரும் பகுைிகளில் ைிறன் 

சைம்பரடு ைற்றும் ைிறன் 

o விவைரயிகளின்  லன்கணள 

வலியுறுத்துைல். 

o விவைரயிகளின்  லனுக்கரன 

ஆசலரைணன. 

o கடன் வைைி. 

o கரல ிணல ைரற்றம், பயிர் கரப்பீடு 

உள்ளிட்ட இடர் சைலரண்ணையில் 

முக்கியைரன உைவி. 

o ஆவைம் ைற்றும் அறிக்ணகயிடல் 

பரத்ைி ங்கள் 

o விவைரயிகளின் ைரைனங்கணள 

அைலரக்குைல் 

o ைண் சுகரைர  சைலரண்ணை,  ீர் 

பரதுகரப்பு, பூச்ைி சைலரண்ணை 

சபரன்றவற்றில் ஆசலரைணனகணள 

வழங்குைல். 

o  வைைி ைற்றும் கருத்து 

o ப் ரசஜக்டிவ் முணறயில் விரிவரக்க 

வி ிசயரகத்ணை ஊக்குவித்ைல் 

o ICT இயக்கப்பட்ட சைணவகள் 

o இணட ிணல 

o விவைரயிகணள ைந்ணைகளுடன் 

இணைப்பது 

o  ிர்வரகத் ைிறணன உருவரக்குைல். 

o பல்சவறு ஆை வு ைற்றும் சைணவ 

ச ட்சவரர்க்குகணள இணைத்ைல் 

o பயனர்/ையரரிப்பரளர் குழுணவ 

ஒழுங்கணைத்ைல் 

o ைிட்டைிடல், கண்கரைிப்பு ைற்றும் 

ைைிப்பீடு 

o PPP ைரடல்கணள ஊக்குவித்ைல் 

o விவைரயிகள் ைணலணையிலரன 

புதுணைகணள ஊக்குவித்ைல் 

o சைரழில்நுட்ப சைர்வு, முைலியன. 

o ஆ ரய்ச்ைி அணைப்புக்கு கருத்து 

F2F அணுகுமுணற மூலம் ைமூக அைிைி ட்டலுக்கரன படிகள் 

விவைரயி முைல் விவைரயி வண  (F2F) விரிவரக்க அணுகுமுணறயின் மூலம் ைமூக 

அைிைி ட்டணல அணடய, ைில வழிமுணறகள் பின்பற்றப்படுகின்றன. 

o ைமூகத் சைணவகணளக் கண்டறிைல்:-முைலரவைரக, இயற்ணக விவைரயம் 

சைரடர்பரன ைமூகத்ைின் பி ச்ைிணனகணளப் புரிந்துசகரள்ள ஒரு  ிறுவனம் 

முன்முயற்ைி எடுக்கிறது. 

o முன்னைி விவைரயிகள்/ைமூக வள  பர்களின் சைர்வு:-அடுத்து, இயற்ணக 

விவைரயத்ைில் அவர்களின் ஆர்வம், விவைரயப் பின்னைி, ைகவல் சைரடர்பு ைிறன் 

சபரன்ற அளவுசகரல்களின் அடிப்பணடயில் முன்னைி விவைரயிகள் 

ைமூகத்ைிலிருந்து சைர்ந்சைடுக்கப்படுகிறரர்கள். 

o முன்னைி விவைரயிகளின் பயிற்ைி-இந்ை முன்னைி விவைரயிகள் பல்சவறு 

விரிவரக்க முணறகள் ைற்றும் சைரழில்நுட்பங்களில்  ிறுவனத்ைரல் 

பயிற்ைியளிக்கப்படுகிறரர்கள். 



 

 

o முன்னைி விவைரயி வயல்களின் ைரைிரி சையல்விளக்கங்கள்-முன்னைி 

விவைரயிகள் ைங்கள் பண்ணைகளில் இயற்ணக விவைரயத்ணை பின்பற்றி 

ைமூகத்ைிற்கு முன்ைரைிரி சையல்விளக்க பண்ணைகளரக ைரறுவரர்கள். 

o ைற்ற விவைரயிகளுக்கு ைகவல் ப ப்புைல்:-முன்னைி விவைரயிகள்/CRP கள், 

ைமூகத்ைில் உள்ள ைற்ற விவைரயிகளுக்கு  ணடமுணறச் சையல் விளக்கங்கள், 

பயிற்ைிகள் ைற்றும் பிற வழிகள் மூலம் ைகவல்கணளப் ப ப்புவரர்கள். 

F2F விரிவரக்க ைரைிரியரனது ைமூகத்ைிற்கு அைிகரித்ை சபரறுப்புைர்ச்ைி, உள்ளூர் 

சைணவகள் ைற்றும்  ணடமுணறகள் பற்றிய ைிறந்ை புரிைல், சைலவு-சையல்ைிறன், 

சைம்படுத்ைப்பட்ட ைமூக வணலப்பின்னல் ைற்றும் உள்ளூர் பி ச்ைணனகணள ைிகவும் 

ைிறம்பட  ிவர்த்ைி சைய்ைல் உள்ளிட்ட பல  ன்ணைகணள வழங்குகிறது. ஒட்டுசைரத்ைைரக, 

விரிவரக்க சைணவகள் ைற்றும் F2F அணுகுமுணற ஆகியணவ  ிணலயரன விவைரயத்ணை 

சைம்படுத்துவைற்கும், அறிணவப் ப ப்புவைற்கும், கி ரைப்புற ைமூகங்கணள அவர்களின் 

விவைரய  ணடமுணறகளில் சைழிக்க சைம்படுத்துவைற்கும் ைக்ைிவரய்ந்ை கருவிகளரகும். 

சபரது சபச்சு ைற்றும் சைரடர்பு ைிறன் 

ஒவ்சவரரு  ரளும், எல்லர இடங்களிலும், ைக்கள் ஒருவருக்சகரருவர் உண யரடுகிறரர்கள் 

ைற்றும் கருத்துக்கணளயும் ைகவல்கணளயும் பரிைரறிக்சகரள்கிறரர்கள். க்ரிஷி ைரகியில் 

இது ைிகவும் சபரதுவரனது, ஏசனனில் அவர்கள் சைரடர்ந்து விவைரயிகளுடன் 

சயரைணனகணளயும் ைகவல்கணளயும் பரிைரறிக்சகரள்கிறரர்கள். 

சபரும்பரலரன விவைரயிகள், விவைரயம் சைரடர்பரன சைரழில்நுட்பங்கள் பற்றிய 

ைகவல்கணளயும் ஆசலரைணனகணளயும் சபறுவைற்கு முக்கிய சைரடர்பரளர் அல்லது 

கருத்துத் ைணலவ ரக கிரிஷி ைகிணய கருதுகின்றனர். இந்ை கிருஷி ைகி பல ச  ங்களில் 

விவைரயிகளின் ைத்சைடுப்பு  டத்ணைணய பரைிக்கிறது. 

முக்கிய சைரடர்பரளர்களரக கிரிஷி ைரகியின் எைிர்பரர்க்கப்படும் பரத்ைி ங்கள் 

o புைிய சைரழில்நுட்பத்ணை விவைரயிகளுக்குத் சைரிவிக்கவும். 

o அறிணவப் புதுப்பிக்க விஞ்ஞரனிகள், ஊடகங்கள் ைற்றும் பிற சைரடர்புணடய 

ைகவல் ஆைர ங்களுடன் சைரடர்பில் இருத்ைல். 

o கி ரை அணைப்புகள் ைற்றும்  ிறுவனங்களின் சையல்பரடுகணள ஒருங்கிணைத்ைல், 

அைிக உற்பத்ைிக்கரன சைரழில்நுட்பங்கணள ஏற்றுக்சகரள்வணை ச ரக்கி அவற்ணற 

வழி டத்துைல் 

o விவைரயிகளுக்குத் சைணவயரன சபரருட்கள் ைற்றும் சைணவகணளப் பரதுகரப்பைில் 

அவர்களுக்கு உைவுைல் 

o அ ைின் ைிட்டங்கள், ைிட்டங்கணளப் சபறுவைற்கு விவைரயிகளுக்கு வழிகரட்டுைல் 

ைற்றும் உைவுைல் 

o சையல் ைிட்டங்கணளத் ையரரிப்பைில் ைக கி ரைவரைிகள் / விரிவரக்கச் 

சையல்பரட்டரளர்களுக்கு உைவுைல் 



 

 

o  ிணலயரன வழிகரட்டுைணல வழங்குைல் ைற்றும் உள்ளூர் ஆசலரைகர்களரக 

சையல்படுைல் 

o விவைரயிகளின் பி ச்ைணனகளில் கவனம் சைலுத்துைல்; ைற்றும் 

o விவைரய கண்டுபிடிப்புகள் விஷயத்ைில் ஆர்ப்பரட்டக்கர ர் / துணை விரிவரக்க 

சையல்பரட்டரளர்களரக பைியரற்றுைல். 

ைிக்கல் ைீர்க்கும் ைிறன் 

ைக்கள் பி ச்ைணனகளுக்கு வித்ைியரைைரக பைிலளிப்பரர்கள். ைிக்கணலத் ைீர்க்கும் ைிறன் 

அல்லது  டத்ணை குறித்தும் ப ந்ை சவறுபரடுகள் உள்ளன.  ம் வரழ்வில் ஒவ்சவரரு 

பி ச்ைணனயும் ைீர்க்கப்படும் என்று  ிணனப்பது முட்டரள்ைனைரக இருக்கும். 

எவ்வரறரயினும், பி ச்ைிணனகளுக்குத் ைீர்வு கரண்பைில்  ைது சவற்றியரனது, 

பி ச்ைணனணயப் பற்றிய  ைது அணுகுமுணற ைற்றும் அவற்ணறக் ணகயரள்வைில் 

பணடப்பரற்றணலப் பயன்படுத்துவணைப் சபரறுத்ைது. விரிவரக்க  ிபுைர்களுக்கு ைிக்கல் 

ைீர்க்கும் ைிறன் அவைியம். 

 

ைிக்கணலத் ைீர்ப்பைற்கரன படிகள் 

ைிக்கணலத் ைீர்ப்பது பின்வரும் படிகணளக் சகரண்ட ஒரு சையல்முணறயரகும்: 

o ைிக்கல்கணளக் கண்டறிந்து அறிைல் 

ைிக்கணலத் ைீர்க்கும் சையல்பரட்டின் முைல் படி ைிக்கணலக் கண்டறிந்து அங்கீகரிப்பைரகும். 

ஒரு ைிக்கணல விரும்பிய ைற்றும் உண்ணையரன  ிணலக்கு இணடசய உள்ள இணடசவளி 

என வண யறுக்கலரம். இலக்ணக அணடவைில் எந்ைத் ைணடயும் ஒரு பி ச்ைணனயரகக் 

கருைப்படலரம். 

o பி ச்ைணனகணள வண யறுத்து அவற்றின் கர ைங்கணளக் கண்டறியவும் 

சபரும்பரலும்  ரம் ைிக்கணலத் ைீர்க்க முடியரது, ஏசனன்றரல்  ரம் அணை ைரியரக 

அணடயரளம் கரைவில்ணல அல்லது வண யறுக்கவில்ணல. ைக்கள் பி ச்ைணனணயப் பற்றி 

ைைிக்கைக்கில் விவரைித்துக் சகரண்சட இருக்கும் சூழ் ிணலகணள  ீங்கள் 

ைந்ைித்ைிருக்கலரம், ஆனரல் இறுைியில் ைிக்கணல வண யறுக்கத் ைவறிவிட்டீர்கள், ைீர்வுகள் 

ஒருபுறம் இருக்கட்டும். 

o  ீங்கள் விரும்பும்  ிணலணயக் குறிப்பிடவும் 

ைிக்கணலத் ைீர்ப்பைில் மூன்றரவது படி, ஒருவர் அணடய விரும்பும்  ிணலணய அணடய 

சவண்டும். எைிர்பரர்க்கப்படும்  ிணல உங்கள் ைைிப்புகள், இலக்குகள் ைற்றும் சவணல 

சைரடர்பரன முன்னுரிணைகணள பி ைிபலிக்கும். 

o ைீர்வுகணள உருவரக்குைல் 



 

 

ைிக்கணலத் ைீர்ப்பைில்  ரன்கரவது படி ைீர்வுகணள உருவரக்குவது. பி ச்ைணனகளுக்கரன 

ைீர்வுகணளக் கண்டறிவசை ைிக்கணலத் ைீர்க்கும் சையல்முணறயின் ைிக முக்கியைரன 

அங்கைரகும்.  ீங்கள் பல்சவறு வணகயரன பி ச்ைணனகணள ைந்ைிக்க ச ரிடும். ஒரு துணை 

 ீட்டிப்பு பைியரள ரக,  ீங்கள் ைிறன்கள் இல்லரணை, குணறந்ை உற்பத்ைித்ைிறன், 

உபக ைங்களின் முறிவு சபரன்ற ைிக்கல்கள் சைரடர்பரன பல்சவறு ைிக்கல்கணளத் ைீர்க்க 

சவண்டியிருக்கும். 

o இலட்ைிய ை ளைரன உடற்பயிற்ைி 

இது ஒரு குறிப்பிட்ட பி ச்ைணனக்கரன ைீர்வரக முடிந்ைவண  பல ைரற்றுகணள 

உருவரக்கும் ைிறணனக் சகரண்ட ைரற்றுகளின் அடிப்பணடயில் ைிந்ைிப்பணைக் குறிக்கிறது. 

பக்கவரட்டு அல்லது ைரறுபட்ட ைிந்ைணனணயப் பயன்படுத்ைி ைரற்று வழிகணளக் 

கண்டுபிடிப்பது ைரற்றுகணளக் கண்டுபிடிப்பைற்கரன ைரைர ை வழிக்கு அப்பரற்பட்டது 

என்பணை இங்சக குறிப்பிடலரம். 

o ைரற்றுகளின் ைைிப்பீடு 

ைிக்கணலத் ைீர்ப்பைில் ஐந்ைரவது படி ைரற்றுகளின் ைைிப்பீடு ஆகும். சகரடுக்கப்பட்ட 

பி ச்ைணனக்கு  ீங்கள் பல ைரற்று ைீர்வுகணள உருவரக்கியுள்ளீர்கள். இப்சபரது உங்கள் 

முன் உள்ள பைி, ஒவ்சவரரு ைரற்றீட்ணடயும்  ன்ணை ைீணைகளின் அடிப்பணடயில் 

ைைிப்பீடு சைய்து, சையல்படுத்துவைற்குத் சைர்ந்சைடுக்கப்பட சவண்டிய ைீர்ணவப் பற்றி 

சைர்வு சைய்வது. 

o ைீர்வு  ணடமுணறப்படுத்ைல் 

ைிக்கல் ைீர்க்கும் சுழற்ைியின் ஆறரவது படி ைீர்ணவ சையல்படுத்துவைரகும். 

சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட ைீர்ணவ சையல்படுத்துவது ைம்பந்ைப்பட்ட அைிகரரி அல்லது 

அணைப்பின் உறுப்பினர்களரல் அங்கீகரிக்கப்படுவைிலிருந்து சைரடங்குகிறது. 

o ைீர்வுகளின் ைைிப்பீடு 

இது ைம்பந்ைைரக பின்வரும் சகள்விகளுக்கு பைிலளிக்க சவண்டும்: 

i) ைீர்ணவ சையல்படுத்துவைில் ஏசைனும் ைிக்கல்கள் உள்ளைர? 

ii) சையல்படுத்துவைன் முடிவுகள் என்ன? 

iii) ைீர்வு சவணல சைய்ைைர ைற்றும் ஆம் எனில், எந்ை அளவிற்கு? 

iv) ைீர்ணவச் சையல்படுத்துவைரல் ஏசைனும் புைிய ைிக்கல்கணள  ீங்கள் 

எைிர்சகரண்டீர்களர? 



 

 

v) ைீர்ணவச் சையல்படுத்துவைன் மூலம் ஒட்டுசைரத்ை லரபம் என்ன? ஆைரயங்கள் 

சைலணவ விட அைிகைரக உள்ளைர ைற்றும் எைிர்ைணறயரன விணளவுகள் ஏசைனும் 

இருந்ைரல்? 

vi) ைீர்வுகளின் சைரல்வியிலிருந்து  ரம் என்ன பரடங்கணளக் கற்றுக்சகரள்கிசறரம்? 

vii) ைீர்வின் சவற்றியிலிருந்து  ரம் என்ன பரடங்கணளக் கற்றுக்சகரள்கிசறரம்? 

viii) எைிர்கரல  டவடிக்ணக என்னவரக இருக்கும்? 

ix) சையல்படுத்தும் ைிட்டத்ைில் ஏசைனும் ைரற்றங்கள் சைணவயர? 

x) ைீர்வு சைம்பரடுகளுக்கு  ீங்கள் சைல்ல சவண்டுைர? 

விவைரயம் ைற்றும் அணைச் ைரர்ந்ை துணறகளில்  டந்து வரும் ைிட்டங்கள் ைற்றும் 

ைிட்டங்கள் பற்றிய ைகவல்கணள வழங்குைல் 

கிருஷி ைகி, விவைரயிகளுக்கு அ ைின் ைற்சபரணைய ைிட்டங்கள் குறித்து சைரடர்ந்து 

அறிவிப்புகணள வழங்க சவண்டும். ைில.  ி ல்கள் இங்சக விவரிக்கப்பட்டுள்ளன ைில 

ைிட்டங்கள் விரிவரக உள்ளன… 

A. ைண் ஆச ரக்கிய அட்ணட ைிட்டம் (SHC) 

“ ிணலயரன சவளரண்ணைக்கரன சைைியத் ைிட்டம் (NMSA) பின்வரும் ச ரக்கங்களுடன் 

12வது ைிட்டத்ைில் சையல்படுத்ைப்படும்.  இயற்ணக வளங்கணளப் பரதுகரக்க

விரிவரன ைண் சுகரைர  சைலரண்ணை  ணடமுணறகணளப் பின்பற்றுைல்   ீர் 

ஆைர ங்களின் பயன்பரட்ணட சைம்படுத்துைல்; முைலியன. "ைண் சுகரைர  சைலரண்ணை 

(SHM) என்பது NMSA இன் கீழ் ைிக முக்கியைரன ைணலயீடுகளில் ஒன்றரகும், SHM 

ஆனது கரிை உ ங்கள் ைற்றும் உயிர் உ ங்களுடன் இணைந்து இ ண்டரம்  ிணல ைற்றும் 

நுண்ணூட்டச்ைத்துக்கள் உட்பட இ ைரயன உ ங்கணள  ியரயைரன முணறயில் 

பயன்படுத்துவைன் மூலம் ஒருங்கிணைந்ை ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணைணய (INM) 

சைம்படுத்துவணை ச ரக்கைரகக் சகரண்டுள்ளது. ைண் ஆச ரக்கியம் ைற்றும் அைன் 

உற்பத்ைித்ைிறணன சைம்படுத்துைல்; ைண் பரிசைரைணன அடிப்பணடயிலரன 

பரிந்துண கணள வழங்க ைண் ைற்றும் உ  பரிசைரைணன வைைிகணள வலுப்படுத்துைல். 

B. பண்ணை இயந்ைி ையைரக்கல் 

விவைரயத்ைின் இயந்ைி ையைரக்கல் உற்பத்ைித்ைிறணன அைிகரிக்கவும், ைரகுபடி 

சைலணவக் குணறக்கவும் உைவும், சைலும் விவைரயி ைரியரன ச  த்ைில் விவைரய 

 டவடிக்ணககணள முடிக்கவும் உைவும். பண்ணை இயந்ைி ையைரக்கல் ைிட்டம் 

விவைரயத்ைில் இயந்ைி ையைரக்கணல ஊக்குவிப்பைற்கரக பல்சவறு பண்ணை கருவிகள், 

அைரவது கரல் ணட மூலம் வண யப்பட்ட கருவிகள், டி ரக்டர் வண யப்பட்ட கருவிகள், 



 

 

அைிக விணல இயந்ைி ங்கள், ைினி டி ரக்டர்கள், அறுவணடக்கு பிந்ணைய கருவிகள், ைரவ  

பரதுகரப்பு உபக ைங்கள், பயிர்களுக்கு இணடசயயரன ைரர்பரய்கள் ைற்றும் ைனிப்பயன் 

ைரைனங்கணள  ிறுவுைல் ஆகியவற்றிற்கரக சையல்படுத்ைப்படுகிறது.  ிலம் ையரரிப்பு 

சைரகுப்புக்கரன பைியைர்த்ைல் ணையங்கள் (CHC), பருத்ைி, சைரளம், ச ல் அறுவணட & 

ைினி கரும்பு சைரகுப்புக்கரன CHC. 

C.  ரஷ்ட்ரிய கிரிஷி விகரஸ் சயரஜனர (RKVY) 

சவளரண்-கரல ிணல  ிணலணைகள், இயற்ணக வளப் பி ச்ைிணனகள் ைற்றும் 

சைரழில்நுட்பத்ணை கைக்கில் எடுத்துக்சகரண்டு கரல் ணடகள், சகரழி வளர்ப்பு ைற்றும் 

ைீன்வளத்ணை இன்னும் முழுணையரக ஒருங்கிணைத்து, ைர ிலங்கள் ைங்கள் விவைரயத் 

துணறக்கரன ைிட்டங்கணள இன்னும் விரிவரக வண வைற்கு ஊக்குவிப்பைற்கரக புைிய 

கூடுைல் ைத்ைிய உைவித் ைிட்டத்ணை அறிமுகப்படுத்துைல். 

D.  ிணலயரன சவளரண்ணைக்கரன சைைிய இயக்கத்ைின் கீழ் ைரனரவரரிப் பகுைி 

சைம்பரட்டுத் ைிட்டம் (RAD): 

ைரனரவரரி விவைரயம் ைிக்கலரனது, பன்முகத்ைன்ணை வரய்ந்ைது ைற்றும் அபரயக ைரன 

சையல்பரடு. RAD இன் கீழ் முன்சைரழியப்பட்ட சையல்பரடுகள், சைம்பட்ட 

உற்பத்ைித்ைிறன், வரனிணலயின்  ிச்ையைற்ற ைன்ணையரல் பயிர் இழப்பு அபரயத்ணைக் 

குணறத்ைல், வளங்களின் சையல்ைிறணனப் பயன்படுத்துைல், உைவுகள் ைற்றும் 

வரழ்வரைர ம்/வருைரனப் பரதுகரப்ணப விவைரய ைட்டத்ைில் உறுைி சைய்ைல் ைற்றும் 

விவைரயிகணள வலுப்படுத்துைல் ஆகியவற்றின் இறுைி ச ரக்கத்ணை  ிணறசவற்றும் 

ஊக்கியரக சையல்படும். கரல ிணல ைரற்றங்களுக்கு ஏற்ப ைிறன். 

ச ரக்கங்கள்: 

o சபரருத்ைைரன விவைரய முணற அடிப்பணடயிலரன அணுகுமுணறகணள 

கணடப்பிடிப்பைன் மூலம்  ிணலயரன முணறயில் ைரனரவரரி பகுைிகளின் விவைரய 

உற்பத்ைிணய அைிகரித்ைல். 

o வறட்ைி, சவள்ளம் அல்லது ைீ ற்ற ைணழப்சபரழிவு கர ைைரக 

பன்முகப்படுத்ைப்பட்ட ைற்றும் கூட்டு விவைரய முணறகள் மூலம் ஏற்படக்கூடிய 

பயிர் சைரல்வியின் பரைகைரன ைரக்கத்ணை குணறக்க. 

o சைம்படுத்ைப்பட்ட பண்ணையில் சைரழில்நுட்பங்கள் ைற்றும் ைரகுபடி 

 ணடமுணறகள் மூலம்  ிணலயரன சவணல வரய்ப்புகணள உருவரக்குவைன் மூலம் 

ைரனரவரரி விவைரயத்ைில்  ம்பிக்ணகணய ைீட்சடடுத்ைல். 

o விவைரயிகளின் வருைரனத்ணை சைம்படுத்துைல் ைற்றும் ைரனரவரரிப் பகுைிகளில் 

வறுணைணயக் குணறப்பைற்கரன வரழ்வரைர  ஆை வு. 

E. சைைிய உைவு பரதுகரப்பு இயக்கம் (NFSM): 



 

 

சைைிய உைவுப் பரதுகரப்பு இயக்கம் (NFSM) அக்சடரபர் 2007 இல் சைரடங்கப்பட்டது. 

ச ல், பருப்பு வணககள் ைற்றும் க டுமு டரன ைரனியங்களின் உற்பத்ைிணய அைிகரித்து, 

 ீடித்து  ிணலத்ைிருக்கும் விைத்ைில் உற்பத்ைித்ைிறணன சைம்படுத்துைல் ைற்றும் ைனிப்பட்ட 

பண்ணை ைட்டத்ைில் ைண் வளம் ைற்றும் உற்பத்ைித்ைிறணன ைீட்சடடுக்கும் 

ச ரக்கத்துடன். விவைரயிகள் ைத்ைியில்  ம்பிக்ணகணய ைீட்சடடுக்க விவைரய அளவிலரன 

சபரருளரைர த்ணை சைம்படுத்துைல். 

F. பி ைரன் ைந்ைிரி கிைரன் ைரன் ைன் சயரஜனர (PM-KMY) 

  இந்ைிய அ ைரங்கம்  ரட்டில் உள்ள அணனத்து ைிறு ைற்றும் குறு விவைரயிகளுக்கும் 

(SMFs) முைிசயரர் ஓய்வூைியத் ைிட்டத்ணை அறிமுகப்படுத்ைியுள்ளது, அைரவது, "பி ைரன் 

ைந்ைிரிகிைரன்ைரன்-ைன்சயரஜனர (PM-KMY)", நுணழவைற்கரன ஒரு ைன்னரர்வ ைற்றும் 

பங்களிப்பு ஓய்வூைியத் ைிட்டைரக. வயது 18 முைல் 40 வயது வண . இத்ைிட்டம் ஆகஸ்ட் 9, 

2019 முைல் அைலுக்கு வருகிறது. 

o விவைரயிகளுக்கு வருைரனம் ைற்றும் விணல ஆை வுக்கரக அ ைரங்கத்ைின் 

சைரடர்ச்ைியரன ைணலயீடுகள் உள்ளன. இருப்பினும், முதுணையரல் பலரின் 

வரழ்வரைர த்ணை இழக்க ச ரிடும் என்பைரல், விவைரயிகளுக்கு ைமூக பரதுகரப்பு 

வணலணய உருவரக்க சவண்டிய அவைியம் உள்ளது. 

o விவைரயத்ைிற்கு வயல்களில் கடின உணழப்பு சைணவப்படுகிறது, இது வயைரன 

கரலத்ைில் கடினைரகிறது. ைிறு ைற்றும் குறு விவைரயிகளுக்கு முைிசயரர்களுக்கு 

வழங்குவைற்கு குணறந்ைபட்ை சைைிப்பு அல்லது சைைிப்பு இல்லரைைரல், பி ச்ைணன 

அைிகைரக உள்ளது. 

o பி ைரன் ைந்ைிரி கிைரன் ைரன்-ைன்சயரஜனர (PM-KMY) உறுைிசைய்யப்பட்ட 

ைரைரந்ைி  ஓய்வூைியம் ரூ. 3000/-  ிலம் ணவத்ைிருக்கும் ைிறு ைற்றும் குறு 

விவைரயிகளுக்கு (SMFs), ஆசைர சபண்சைர, அவர்கள் 60 வயணை எட்டும்சபரது 

கரல ிணல ைரற்றம் உட்பட இடர் சைலரண்ணையில் முக்கியைரன உைவி 

பருவ ிணல ைரற்றம் ைற்றும் பயிர் கரப்பீட்ணட ைைரளிக்க விவைரயிகளுக்கு கிரிஷி ைகி 

உைவும் பல வழிகள் உள்ளன. ைடுக்க முடியரைவற்றிற்கரன ைழுவல் ைற்றும் ைற்சையல் 

 டவடிக்ணககள் ஆகியணவ இைில் அடங்கும். அைிக கரல ிணல ைரறுபரடு ைற்றும் 

 ிச்ையைற்ற ைன்ணைக்கு விவைரயிகள் ையர ரகவும், அைிசவகைரக அைிகரிக்கும் 

அபரயத்ணை ைைரளிக்க ைற்சையல்  டவடிக்ணககணள உருவரக்கவும், வறட்ைி, சவள்ளம் 

ைற்றும் பலவற்ணற எவ்வரறு ணகயரள்வது என்பது குறித்ை ஆசலரைணனகணள 

வழங்குவைன் மூலம் பருவ ிணல ைரற்றத்ைின் விணளவுகணளத் ைைிக்கவும் கிருஷி ைரகி 

உைவுகிறது. க்ரிஷி ைரகி கரல ிணல ைரற்றத்ணைத் ைைிக்க உைவும். இந்ை உைவியில் புைிய 

ைந்ணைகளுக்கரன இணைப்புகள், புைிய ஒழுங்குமுணற கட்டணைப்புகள் பற்றிய ைகவல்கள் 

ைற்றும் புைிய அ ைரங்க முன்னுரிணைகள் ைற்றும் சகரள்ணககள் ஆகியணவ அடங்கும். 

சைரழில்நுட்பங்கள் ைற்றும் சைலரண்ணை ைகவல் மூலம் ைழுவல் ைற்றும் ைைிப்பு உைவி; 



 

 

ைிறன் சைம்பரடு; ைற்றும் சகரள்ணககள் ைற்றும் ைிட்டங்கணள எளிைரக்குைல், 

சையல்படுத்துைல். 

o கரல ிணல ைரற்ற அறிவு: கரல ிணல ைரற்றம், அைன் உள்ளூர் ைரக்கங்கள் ைற்றும் 

அது விவைரயத்ணை எவ்வரறு பரைிக்கிறது என்பணைப் பற்றிய ஆழைரன புரிைல் 

முக்கியைரனது. கரல ிணல சபரக்குகள், ைீவி  வரனிணல  ிகழ்வுகள் ைற்றும் 

விவைரயத்ைிற்கரன அவற்றின் ைரக்கங்கள் பற்றிய அறிவு இைில் அடங்கும். 

o பயிர்க் கரப்பீட்டு  ிபுைத்துவம்: பல்சவறு பயிர்க் கரப்பீட்டுத் ைிட்டங்கள், 

அவற்றின் ைகுைி அளவுசகரல்கள் ைற்றும் விண்ைப்ப சையல்முணற ஆகியணவ 

உைவிக்கு அவைியம். 

o விவைரயிகளின் அணுகல்  ிைி பரதுகரப்பு. 

o இடர் ைைிப்பீடு: வறட்ைி, சவள்ளம், பூச்ைிகள் ைற்றும் ச ரய்த் ைரக்குைல்கள் 

சபரன்ற ைங்கள் பி ரந்ைியத்ைில் விவைரயிகள் எைிர்சகரள்ளும் குறிப்பிட்ட 

இடர்கணள ைைிப்பிடும் ைிறன் ைற்றும் இடர் குணறப்புக்கரன உத்ைிகணள 

உருவரக்குைல். 

o ை வு பகுப்பரய்வு: வ லரற்று கரல ிணல ை வு, பயிர் விணளச்ைல் ைற்றும் 

கரப்பீட்டுக் சகரள்ணககணள ஆய்வு சைய்ைல், இடர் சைலரண்ணைக்கரன 

ைகவலறிந்ை பரிந்துண கணள வழங்குைல். 

o  ிைி கல்வியறிவு:  ிைிக் சகரட்பரடுகள் பற்றிய  ல்ல புரிைல் ைற்றும் கரப்பீடு 

எவ்வரறு சையல்படுகிறது என்பது விவைரயிகளுக்கு சபரருத்ைைரன கவச ணஜத் 

சைர்ந்சைடுப்பைில் உைவுவது முக்கியம். 

o உள்ளூர் அறிவு: உள்ளூர் விவைரய முணறகள், பயிர் வணககள் ைற்றும் விவைரய 

முணறகள் பற்றிய பரிச்ையம் ைமூகத்ைின் குறிப்பிட்ட சைணவகளுக்கு இடர் 

சைலரண்ணை ஆசலரைணனகணள வடிவணைக்க ைிகவும் முக்கியைரனது. 

o கல்வி ைற்றும் பயிற்ைி: இடர்கணள  ிர்வகிப்பைற்கும் கரப்பீட்டுக் சகரள்ணககணளப் 

புரிந்து சகரள்வைற்கும் விவைரயிகளின் ைிறணன வளர்ப்பைற்கு பட்டணறகள் 

ைற்றும் பயிற்ைி அைர்வுகணள  டத்துைல். 

o ைமூக ஈடுபரடு: ைமூகம் ைரர்ந்ை சபரிடர் ையரர் ிணலத் ைிட்டங்கள் சபரன்ற கூட்டு 

இடர் குணறப்புக்கரன விவரைங்கள் ைற்றும் ைமூக அளவிலரன முன்முயற்ைிகணள 

எளிைரக்குைல். 

o கண்கரைிப்பு ைற்றும் ைைிப்பீடு: விவைரயிகளிணடசய இடர் சைலரண்ணை 

உத்ைிகள் ைற்றும் கரப்பீட்டுத் சைரணகயின் சையல்ைிறணனக் கண்கரைிப்பைற்கரன 

அணைப்புகணள உருவரக்குைல். 

o சைரழில்நுட்பத் ைிறன்: வரனிணல முன்னறிவிப்பு, இடர் ைரைிரியரக்கம் ைற்றும் 

கரப்பீட்டு விண்ைப்ப சையல்முணறகளுக்கு சைரழில்நுட்பம் ைற்றும் டிஜிட்டல் 

கருவிகணளப் பயன்படுத்துைல். 

o ச ருக்கடிக்கரன பைில்: கரல ிணல சைரடர்பரன சப ழிவுகள் அல்லது பயிர் 

இழப்புகள் ஏற்பட்டரல் விவைரயிகளுக்கு உடனடி உைவி ைற்றும் வழிகரட்டுைணல 

வழங்க ையர ரக இருத்ைல். 



 

 

o ைீள்ைன்ணை உருவரக்கம்: விவைரயிகள் ைங்கள் விவைரய முணறகளின் 

பன்முகத்ைன்ணை, ைண் பரதுகரப்பு ைற்றும்  ீர் சைலரண்ணை சபரன்றவற்றின் 

பின்னணடணவ சைம்படுத்தும்  ணடமுணறகணள பின்பற்ற உைவுைல். 

 

ைண் சுகரைர  சைலரண்ணை,  ீர் சைலரண்ணை ைற்றும் பூச்ைி சைலரண்ணை ஆகியவற்றில் 

ஆசலரைணனகணள வழங்குைல் 

o உள்ளூர் விவைரயப் புரிைல்: குறிப்பிட்ட ைண் வணககள், ைட்பசவப்ப  ிணலகள், 

பயிர்கள் ைற்றும் அவர்களின் பி ரந்ைியத்ைில் உள்ள விவைரய  ணடமுணறகள் 

ஆகியவற்ணறப் பற்றி  ன்கு அறிந்ைிருப்பது சூழல் ைரர்ந்ை ஆசலரைணனகணள 

வழங்குவைற்கு இன்றியணையரைது. 

o பகுப்பரய்வுத் ைிறன்கள்: ைண் பரிசைரைணன முடிவுகணளப் புரிந்து சகரள்ளும் 

ைிறன் ைற்றும் ைகவலறிந்ை பரிந்துண கணள வழங்குவைற்கு ை வுகணள விளக்குவது 

அவைியம். 

o  ிணலத்ைன்ணை விழிப்புைர்வு: சுற்றுச்சூழணலப் பரதுகரக்கும், வளங்கணளப் 

பரதுகரத்ைல் ைற்றும் ைண் ஆச ரக்கியத்ைில் எைிர்ைணறயரன ைரக்கங்கணளக் 

குணறக்கும்  ிணலயரன ைண் சைலரண்ணை  ணடமுணறகணள ஊக்குவித்ைல். 

o வளம்: விவைரயிகளின் கிணடக்கும் வளங்கள் ைற்றும் வ வு சைலவுக் 

கட்டுப்பரடுகணளக் கருத்ைில் சகரண்டு, ைண் ஆச ரக்கிய ைவரல்களுக்கு சைலவு 

குணறந்ை ைற்றும்  ிணலயரன ைீர்வுகணளக் கண்டறிைல். 

 

உற்பத்ைி ைற்றும் ையரரிப்புக்கு பிந்ணைய உள்ளீடுகள் ைற்றும் ை வுகணள எளிைரக்குைல் 

பண்ணை சைலரண்ணை முடிவுகணள எடுக்கும் விவைரயிகள் ைங்கள் 

முடிவுகளுடனும் விவைரய  ணடமுணறகளுடனும் சைரடர்புணடய அபரயங்களின் 

எைிர்ைணறயரன விணளவுகணள குணறக்கும் வணகயில், விவைரயிகள் எைிர்சகரள்ளும் 

அபரயங்கணள கிருஷி ைரகி அறிந்ைிருக்க சவண்டும் ைற்றும் புரிந்து சகரள்ள 

சவண்டும். ைந்ணைகள் எவ்வரறு சையல்படுகின்றன என்பணைப் புரிந்துசகரள்வது, 

அவர்கள் எைிர்சகரள்ளும் முக்கிய ஆைர  ஆபத்து, சபரதுவரக உற்பத்ைி ஆபத்து, 

ைந்ணைப்படுத்ைல் ஆபத்து,  ிைி ஆபத்து, ைட்ட ஆபத்து ைற்றும் ைனிை வள ஆபத்து 

ஆகியவற்ணறப் புரிந்து சகரள்ள அனுைைிக்கிறது. இந்ை அபரயங்கணள பரைிக்கும் ைில 

ைக்ைிகள் கரல ிணல ைரற்றம், விணல ஏற்ற இறக்கம் ைற்றும் உலகளரவிய  ிைி 

ச ருக்கடி ஆகியணவ அடங்கும். 

 

ைந்ணை உந்துைல்  ீட்டிப்ணப எவ்வரறு உருவரக்குவது 

 

ை வு சைகரிப்பு: ைிட்டப் பகுைியிலும் அருகிலுள்ள பகுைிகளிலும் ைற்றவர்கள் என்ன 

வளர்கிறரர்கள் என்பணைப் பற்றிய ை வுகணள கிரிஷி ைரகி சைகரிக்க சவண்டும். 

பயிர்ச்சைய்ணக முணறகளில் ஏற்படும் ைரற்றங்கணளக் கவனிப்பது முயற்ைிகளில் 

இருக்க சவண்டும். விவைரயிகளரல் முன்சைரழியப்பட்ட முடிவுகணள ைரியரன 

முணறயில் ஆைரிக்கவும் ைைிப்பீடு சைய்யவும், ைந்ணை சைணவ ைற்றும் வழங்கல் 

சைரடர்பரன ைகவல்களில் கிரிஷி ைரகி இருக்க சவண்டும். 



 

 

 

ைகவல் ப ப்புைல்: விரிவரக்கத் சைரழிலரளர்கள் சைகரிக்கும் ைந்ணைத் ைகவல்கள் 

விவைரயிகளுடன் பகிர்ந்து சகரள்ளப்பட சவண்டும், இைனரல் அவர்கள்  ல்ல  ிர்வரக 

முடிவுகணள எடுக்க முடியும். சைணவக்கு அைிகைரக வ த்து அைிகரிக்கும் சபரது, 

விவைரயிகளுக்கு கிணடக்கும் விணல குணறயும். இத்ைணகய சபரக்குகணளப் 

புரிந்துசகரள்ளும் ஒரு கிருஷி ைரகி, அடுத்ை ஆண்டு ைில பயிர்களின் அபரயங்கள் 

குறித்து விவைரயிகளுக்கு ஆசலரைணன வழங்கலரம், குணறந்ை ைந்ணை விணலயிலிருந்து 

அவற்ணறப் பரதுகரக்கலரம். 

 

ைைிப்புச் ைங்கிலியின் அணனத்து  ிணலகணளயும் பற்றி அறிக: விவைரயிகள் 

ைந்ணைகளுக்குப் பயிர்கணள உற்பத்ைி சைய்கிறரர்கள், அது பல வழிகளில் சவவ்சவறு 

கண்டத்ைில் உள்ள ைக்களுக்கு உைவளிக்கும் ைந்ணைகளுடன் இணைக்கப்பட்டுள்ளது. 

எனசவ உைவு வி ிசயரக அணைப்பின் அணனத்து பகுைிகணளயும் புரிந்துசகரள்வது 

அவைியம். 

 

உள்ளீடு வழங்கல்: விணைகள் ைற்றும் பூச்ைிக்சகரல்லிகள் சபரன்ற புைிய 

இடுசபரருட்களின் பயன்பரடு அைிகரித்து வருகிறது. என்ன உள்ளீடுகள் ைிறந்ைணவ 

என்பணை அறிவதுடன், விரிவரக்க சைணவ வழங்கு ர்கள் விணலயின் ைரக்கம் குறித்து 

அறிந்ைிருக்க சவண்டும் ைற்றும் ை  உத்ை வரைத்ணை சைம்படுத்ை விவைரயிகள் ைற்றும் 

உள்ளீடு வழங்கு ர்களிணடசய ஒத்துணழப்ணப ஊக்குவிக்க சவண்டுைர? 

 

சைரழில்நுட்ப முைலீட்டு முடிவுகள்: கிரிஷி ைரகி, விவைரயிகளின் முைலீட்டு 

முடிவுகணள எடுப்பைற்கரன ைகவலின் ஆைர ைரகவும், பக்கச்ைரர்பற்ற ஒலிப் 

பலணகயரகவும் சையல்பட முடியும். 

 

உழவர் சைரழில் முணனசவரண  எளிைரக்குைல்: இைற்கு விவைரயிகள் ைங்கணள 

உற்பத்ைியரளர் குழுக்களரக அல்லது கூட்டுறவுகளரக ஒழுங்கணைத்துக் சகரள்ள 

சவண்டும். இசைசபரன்ற குழுக்கள் ைிறு விவைரயிகளிணடசய ைிறணன வளர்க்க 

உைவலரம், பின்னர் அவர்கள் ைங்கள்  ிணலப்பரட்ணட உறுைிப்படுத்ை வக்கரலத்து 

அல்லது ப ப்புண  சபரன்ற பல்சவறு முணறகணளப் பயன்படுத்ைலரம். 

 

ைிறன் ைற்றும் அறிணவ ைரற்றும் ைிறன் 

ைிறன்கணளயும் அறிணவயும் ைிறம்பட ைரற்றும் ைிறன் சவற்றிக ைரன விவைரய 

விரிவரக்க  ிபுை ரக இருப்பைற்கரன அடிப்பணட அம்ைைரகும். விவைரயிகளின் 

விவைரய உற்பத்ைித்ைிறன் ைற்றும்  ிணலத்ைன்ணைணய சைம்படுத்ை புைிய 

 ணடமுணறகள், சைரழில்நுட்பங்கள் ைற்றும் அறிணவப் பின்பற்றுவைில் விரிவரக்க 

வல்லு ர்கள் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்றனர். ைிறன்கணளயும் அறிணவயும் 

விவைரயிகளுக்கு ைிறம்பட ைரற்றுவைற்கரன ைில முக்கிய ைிறன்கள் ைற்றும் உத்ைிகள் 

இங்சக: 

 

a) பயனுள்ள சைரடர்பு: 



 

 

o இலக்கு பரர்ணவயரளர்களரல் எளிைில் புரிந்துசகரள்ளக்கூடிய சைளிவரன 

ைற்றும் எளிணையரன சைரழிணயப் பயன்படுத்ைவும். 

o விவைரயிகளின் கலரச்ைர ப் பின்னைி ைற்றும் கல்வியறிவு  ிணலக்கு உங்கள் 

சைரடர்பு பரைிணய ைரற்றியணைக்கவும். 

o விவைரயிகளின் சகள்விகள் ைற்றும் கவணலகணள சுறுசுறுப்பரகக் சகட்டு, 

அைற்சகற்ப உங்கள் ைகவல்சைரடர்புகணள அணைத்துக்சகரள்ளுங்கள். 

 

b) சைய்முணற விளக்கம்: 

o புைிய சைரழில் நுட்பங்கணள அல்லது புைிய கருவிகணளப் பயன்படுத்துவது 

எப்படி என்பணை  ணடமுணறச் சையல்விளக்கங்கள் மூலம் விவைரயிகளுக்குக் 

கரட்டுங்கள். 

o கற்றணல சைலும் ஈடுபரட்டுடன் ைற்றும் ைறக்கமுடியரைைரக ைரற்ற கரட்ைி 

எய்ட்ஸ், ைரடல்கள் அல்லது  ணடமுணறச் சையல்பரடுகணளப் பயன்படுத்ைவும். 

 

c) பங்சகற்பு கற்றல்: 

o கற்றல் சையல்பரட்டில் விவைரயிகளின் ைீவி  பங்சகற்ணபயும் ஈடுபரட்ணடயும் 

ஊக்குவித்ைல். 

o குழு விவரைங்கள் ைற்றும் பியர்-டு-பியர் கற்றணல வளர்ப்பது. 

 

       d) கருத்து ைற்றும் ைைிப்பீடு: 

o அவர்களின் புரிைல் ைற்றும் முன்சனற்றத்ணை ைைிப்பிடுவைற்கு 

விவைரயிகளிடைிருந்து சைரடர்ந்து கருத்துக்கணளப் சபறவும். 

o உங்கள் கற்பித்ைல் முணறகள் ைற்றும் உள்ளடக்கத்ணை சைணவக்சகற்ப 

ைரிசைய்ய, கருத்துக்கணளப் பயன்படுத்ைவும். 

 

          e) ச   சைலரண்ணை: 

o பயிற்ைி அைர்வுகளின் சபரது விவைரயிகளின் ச  த்ணைத் ைிறணையரகப் 

பயன்படுத்துங்கள், அவர்களின் சவணலயரன கரல அட்டவணைணய 

ைைிக்கவும். 

o அவர்களின் சவணலயில் ஏற்படும் இணடயூறுகணளக் குணறக்க பயிற்ைி 

 ிகழ்வுகணளத் ைிட்டைிட்டு ஒழுங்கணைக்கவும். 

 

f) அைிகர ைளித்ைல்: 

o விவைரயிகள் ைங்கள் கற்றல் ைற்றும் அவர்களின் விவைரய  டவடிக்ணககளில் 

முடிசவடுக்கும் உரிணைணய உரிணையரக்குைல். 

o புைிய  ணடமுணறகணளச் சையல்படுத்துவைற்கரன இலக்குகள் ைற்றும் சையல் 

ைிட்டங்கணள அணைக்க அவர்கணள ஊக்குவிக்கவும். 

 

g) பின்சைரடர்ைல் ைற்றும் ஆை வு: 



 

 

o விவைரயிகள் ைரங்கள் கற்றுக்சகரண்டணை சவற்றிக ைரகச் 

சையல்படுத்துகிறரர்களர என்பணை உறுைிசைய்ய, சைரடர்ச்ைியரன 

ஆை ணவயும் பின்சைரடர்ைல் வருணககணளயும் வழங்கவும். 

o ைத்சைடுப்பு சையல்பரட்டின் சபரது எழும் ஏசைனும் ைவரல்கள் அல்லது 

ைணடகணள  ிவர்த்ைி சைய்யவும். 

 

h) பைிவு சைய்ைல்: 

o இடுசபரருட்கள், விணளச்ைல்கள் ைற்றும் சைலவுகள் உள்ளிட்ட விவைரய 

 டவடிக்ணககள் சைரடர்பரன பைிவுகணள ணவத்ைிருப்பைன் 

முக்கியத்துவத்ணை விவைரயிகளுக்குக் கற்றுக்சகரடுங்கள். 

o  ிர்வகிக்கக்கூடிய ைற்றும் பயனுள்ள பைிவுகணள ணவத்ைிருக்கும் 

அணைப்புகணள உருவரக்க அவர்களுக்கு உைவுங்கள். 

 

i) ைழுவல்: 

o சவவ்சவறு விவைரயிகள் சவவ்சவறு கற்றல் பரைிகள் ைற்றும் 

விருப்பங்கணளக் சகரண்டிருக்கலரம் என்பணை உைர்ந்து, உங்கள் 

கற்பித்ைல் அணுகுமுணறயில் ைகவணைத்துக் சகரள்ளுங்கள். 

o சைரடர்புணடய ைகவல்கணள வழங்க ைைீபத்ைிய விவைரய  ணடமுணறகள் 

ைற்றும் சைரழில்நுட்பங்களுடன் புதுப்பித்ை  ிணலயில் இருங்கள். 

 

j) கலரச்ைர  உைர்ைிறன் 

o புைிய  ணடமுணறகள் அல்லது சைரழில்நுட்பங்கணள அறிமுகப்படுத்தும் 

சபரது கலரச்ைர  விைிமுணறகள் ைற்றும் ை புகணள ைைிக்கவும். 

o  ம்பிக்ணக ைற்றும் ஏற்றுக்சகரள்ளணல உருவரக்க உள்ளூர் ைமூகத் 

ைணலவர்கள் ைற்றும் சபரியவர்களுடன் ஒத்துணழக்கவும். 

 

சுய உைவி குழுக்களுக்கு (SHGs) பயனுள்ள ைற்றும் பயனுள்ள கூட்டங்கணள ஏற்பரடு 

சைய்வைற்கரன படிகள்:- 

 

குறிக்சகரள்கணள வண யறுக்கவும்: கூட்டத்ைின் ச ரக்கம் ைற்றும் விவரைிக்கப்பட 

சவண்டிய குறிப்பிட்ட ைகவல் அல்லது முடிவுகணள சைளிவரக வண யறுக்கவும். 

 

ைந்ைிப்பு  ிகழ்ச்ைி  ி ணலத் ையரரிக்கவும்: கூட்டத்ைின் ைணலப்பு, சைைி, ச  ம், இடம், 

கலந்துண யரடல் உருப்படிகள் ைற்றும் பங்சகற்பரளர்களின் பரத்ைி ங்கள் அடங்கிய 

விரிவரன  ிகழ்ச்ைி  ி ணல உருவரக்கவும். 

 

பங்சகற்பரளர்கணளத் ைீர்ைரனிக்கவும்: விவரைிக்கப்படும் ைணலப்புகளுக்கு அவர்களின் 

சைரடர்பு ைற்றும் ைந்ைிப்பு அவர்கணள எவ்வரறு பரைிக்கலரம் என்பைன் அடிப்பணடயில் 

கூட்டத்ைில் யரர் பங்சகற்க சவண்டும் என்பணைத் ைீர்ைரனிக்கவும். 

 



 

 

பரத்ைி ங்கள் ைற்றும் சபரறுப்புகணள ஒதுக்குங்கள்: கூட்டம் ைீ ரக  ணடசபறுவணை 

உறுைிசைய்ய குறிப்பிட்ட பரத்ைி ங்கணள  ியைிக்கவும். பரத்ைி ங்களில் ஒரு ைணலவர் 

(சபரதுவரக முன்னைி விவைரயி), ஒரு எளிைரக்குபவர், குறிப்புகணள எடுக்க ஒரு 

ச க்கரர்டர், அட்டவணைணய  ிர்வகிக்க ஒரு ச  க் கண்கரைிப்பரளர் ைற்றும் 

சைணவப்பட்டரல், ATMA இலிருந்து அணழக்கப்பட்ட சைரழில்நுட்ப வல்லு ர்கள் 

ஆகிசயரர் அடங்குவர். 

 

இடம் ைற்றும் ச  த்ணைத் சைர்ந்சைடுங்கள்: அணனத்து பங்சகற்பரளர்களும் வைைியரக 

இடைளிக்கும் ைற்றும் சைணவப்பட்டரல் விளக்கக்கரட்ைிகளுக்குத் சைணவயரன 

உபக ைங்கணளக் சகரண்ட சபரருத்ைைரன இடத்ணைத் சைர்ந்சைடுக்கவும். சுய 

உைவிக்குழு உறுப்பினர்களுக்கு வைைியரன ச  த்ைில் கூட்டத்ணை ைிட்டைிடுங்கள். 

 

சபரருட்கணள முன்கூட்டிசய வி ிசயரகிக்கவும்: கூட்டத்ைின்  ிகழ்ச்ைி  ி ல் ைற்றும் 

ஏசைனும் சைரடர்புணடய ஆவைங்கணள SHG உறுப்பினர்களுக்கு கூட்டத்ைிற்கு ைில 

 ரட்களுக்கு முன்பு அனுப்பவும், இைனரல் அவர்கள் விவரைங்களுக்கு ையர ரக வ  

முடியும். 

 

கூட்டத்ணை  டத்துங்கள்:  ிகழ்ச்ைி  ி ணலப் பின்பற்றி, பயனுள்ள விவரைங்கணள 

எளிைரக்குங்கள். அணனத்து ைணலப்புகளும் உள்ளடக்கப்பட்டிருப்பணை உறுைிசைய்து, 

சைணவப்பட்டரல் முடிவுகள் எடுக்கப்படுகின்றன. அணனத்து உறுப்பினர்களிடைிருந்தும் 

சையலில் பங்சகற்பணை ஊக்குவிக்கவும். 

 

கருத்துகணளச் சைகரிக்கவும்: கூட்டத்ைிற்குப் பிறகு, கூட்டத்ைின் சையல்ைிறணன 

ைைிப்பிடுவைற்கு பங்சகற்பரளர்களிடைிருந்து கருத்துக்கணள சைகரிக்கவும் ைற்றும் 

முன்சனற்றத்ைிற்கரன பகுைிகணள அணடயரளம் கரைவும். 

இந்ைப் படிகணளப் பின்பற்றுவைன் மூலம், இயற்ணக விவைரய முணறகளில் ைங்கள் 

ச ரக்கங்கணள ச ரக்கி ஒத்துணழத்ைல், முடிசவடுத்ைல் ைற்றும் முன்சனற்றம் 

ஆகியவற்ணற ஊக்குவிக்கும்  ன்கு கட்டணைக்கப்பட்ட ைற்றும் ைிறணையரன 

கூட்டங்கணள சுய உைவிக்குழுக்கள் ஏற்பரடு சைய்யலரம். 

 

ைமூக  ீைிக்கரன அர்ப்பைிப்பு 

விவைரய விரிவரக்க  ிபுைர்களுக்கரன ைமூக  ீைிக்கரன அர்ப்பைிப்பு என்பது விவைரயம் 

ைற்றும் கி ரைப்புற சைம்பரட்டுத் துணறயில் ைமூக  ீைியின் சகரள்ணககணளப் 

பயன்படுத்துவணை உள்ளடக்கியது. விவைரய விரிவரக்க வல்லு ர்கள் விவைரயிகள் 

ைற்றும் கி ரைப்புற ைமூகங்கணள ஆைரிப்பைில் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்றனர், சைலும் 

அவர்கள் விவைரயத் துணறயில் அைிக ைைத்துவம் ைற்றும் ச ர்ணைக்கு பங்களிக்க முடியும். 

விவைரய விரிவரக்க வல்லு ர்கள் ைமூக  ீைிக்கரன அர்ப்பைிப்ணப சவளிப்படுத்தும் 

வழிகள் இங்சக: 

 

o ைகவலுக்கரன ைைைரன அணுகல்: அணனத்து விவைரயிகளும், அவர்களின் ைமூக-

சபரருளரைர   ிணல, பரலினம், இனம் அல்லது இருப்பிடத்ணைப் 



 

 

சபரருட்படுத்ைரைல், விவைரயத் ைகவல், பயிற்ைி ைற்றும் வளங்களுக்கு ைைைரன 

அணுகணலப் சபறுவணை உறுைிசைய்யவும். ஒடுக்கப்பட்ட குழுக்கணள அணடய 

உள்ளடக்கிய ைகவல் சைரடர்பு முணறகணளயும் சபரருட்கணளயும் பயன்படுத்ைவும். 

 

o ஏற்றத்ைரழ்வுகணள  ிவர்த்ைி சைய்ைல்:  ிலம், கடன், உள்ளீடுகள் ைற்றும் ைந்ணைகள் 

சபரன்ற விவைரய வளங்கணள அணுகுவைில் உள்ள ஏற்றத்ைரழ்வுகணள உைர்ந்து 

சையலில் ஈடுபடுங்கள். 

 

o அைிகர ைளித்ைல் ைற்றும் பங்சகற்பு: விவைரயம் ைற்றும் கி ரைப்புற சைம்பரடு 

சைரடர்பரன முடிசவடுக்கும் சையல்முணறகளில் விளிம்பு ிணல ைற்றும் குணறவரன 

பி ைி ிைித்துவ குழுக்களின் சையலில் பங்சகற்பணை ஊக்குவித்ைல். 

 

o பரலின ைைத்துவம்: விவைரயத்ைில் பரலின ைைத்துவத்ணை சைம்படுத்துைல், சபண் 

விவைரயிகளுக்குத் ைகுந்ை ஆை ணவ வழங்குைல், பரலின அடிப்பணடயிலரன 

கட்டுப்பரடுகணள  ிவர்த்ைி சைய்ைல் ைற்றும் விவைரயத் ைணலணைப் பரத்ைி ங்களில் 

சபண்களின் உரிணைகள் ைற்றும் பி ைி ிைித்துவம் ஆகியவற்றிற்கரக வரைிடுைல். 

 

o உள்ளடக்கிய சைரழில்நுட்பத்ணை ஏற்றுக்சகரள்வது: குணறந்ை வளங்கள் அல்லது 

கல்வி உள்ளவர்கள் உட்பட ைிறு விவைரயிகளுக்கு அணுகக்கூடிய ைற்றும் 

சபரருத்ைைரன விவைரய சைரழில்நுட்பங்கணள சைம்படுத்துவைற்கும் 

ப ப்புவைற்கும் வக்கீல். 

 

o சுற்றுச்சூழல்  ிணலத்ைன்ணை: சுற்றுச்சூழல் ைற்றும் உள்ளூர் ைமூகங்கள் இ ண்டின் 

 ீண்டகரல  லணனக் கருத்ைில் சகரண்டு  ிணலயரன விவைரய  ணடமுணறகணள 

ஊக்குவிக்கவும். இயற்ணக வளங்கணள பரதுகரக்கும் ைற்றும் கரல ிணல ைரற்ற 

ைரக்கங்கணள குணறக்கும்  ணடமுணறகள் இைில் அடங்கும். 

 

o ஒத்துணழப்பு: ைன்னரர்வ சைரண்டு  ிறுவனங்கள், ைமூகம் ைரர்ந்ை  ிறுவனங்கள் 

ைற்றும் விவைரயத்ைில் ைமூக  ீைிக்கரக சையல்படும் பிற பங்குைர ர்களுடன் 

ஒத்துணழக்கவும். அறிவு ைற்றும் வளங்கணளப் பகிர்வது உங்கள் முயற்ைிகளின் 

ைரக்கத்ணை அைிகரிக்கும். 

 

ஆவைப்படுத்துைல் ைற்றும் அறிக்ணகயிடல் பரத்ைி ங்கள் 

           கிருஷி ைரகிகள் சைரடர்ந்து களக் குறிப்புகணள எடுத்துக்சகரண்சட இருக்க 

சவண்டும். ைிட்டப் பைிகள் சைரடர்பரன ஆவைங்கள் ைற்றும் அறிக்ணக எழுதுவைற்கு 

இந்ைக் களக் குறிப்புகள் உைவியரக இருக்கும். அடிப்பணட எழுதும் ைிறன் ைற்றும் 

நுட்பங்கணள  ிபுைர்களின் உைவியுடன் சபற சவண்டும். கிருஷி ைகி, கற்றவர்களிணடசய 

பகிர்ந்து சகரள்ள களத்ைிலிருந்து சவற்றிக் கணைகணள ஆவைப்படுத்ை சவண்டும். 

அறிக்ணகயரனது, பின்னைி, அறிமுகம், ைணலயீடு ைற்றும் அறிக்ணகயின் ச ரக்கம், 

பின்பற்றப்பட்ட முணறகள் ைற்றும் முன்சனரக்கி சைல்லும் வழியுடன் துணறயில் ைரக்கம் 

ஆகியவற்ணறக் சகரண்டிருக்க சவண்டும். 



 

 

13. இயற்ணக உற்பத்ைிக்கரன ைரன்றிைழ் ைற்றும் ைந்ணைப்படுத்ைல் 

 

இயற்ணக விணளசபரருட்களின் சூழலில் ைரன்றிைழ் என்பது, இயற்ணக 

விவைரயத்ைின் குறிப்பிட்ட சகரள்ணககள் ைற்றும்  ணடமுணறகணளப் பின்பற்றும் 

விவைரயிகணள ைைிப்பிட்டு அங்கீகரிக்கும் ஒரு சையல்முணறயரகும். இயற்ணக 

சவளரண்ணையின் ை  ிணலகள் ைற்றும் விைிமுணறகணள விவைரயிகள் கணடப்பிடிப்பணை 

ைரன்றளிப்பு உறுைிசைய்கிறது, சைலும் இது அவர்களின் விணளசபரருட்களுக்கு 

அங்கீகர ம் ைற்றும் ைந்ணை  ன்ணைணயப் சபற அனுைைிக்கிறது. 

 

இயற்ணக உற்பத்ைிக்கு ஏன் ைரன்றிைழ் சைணவ: 

 

பல கர ைங்களுக்கரக இயற்ணக விவைரயத்ைின் மூலம் விணளயும் சபரருட்கள் சபரன்ற 

இயற்ணக விணளசபரருட்களுக்கு ைரன்றிைழ் அவைியம்:- 

 

o ை  உத்ை வரைம்: விணளசபரருள்கள் குறிப்பிட்ட ை த் ை ங்கணளச் ைந்ைிப்பணையும், 

ையரரிப்புகளின் இயற்ணகயரன ஒருணைப்பரட்ணடப் ப ரைரிக்க குறிப்பிட்ட 

 ணடமுணறகணளப் பின்பற்றுவணையும் ைரன்றளிப்பு உறுைி சைய்கிறது. 

 

o நுகர்சவரர் அறக்கட்டணள: ைரன்றளிக்கப்பட்ட இயற்ணக ையரரிப்புகள் நுகர்சவரர் 

 ம்பிக்ணகணய வளர்க்க உைவுகிறது, ஏசனனில் நுகர்சவரர் உண்ணையரன 

இயற்ணக ைற்றும் இ ைரயனங்கள் இல்லரை சபரருட்கணள அணடயரளம் கரை 

ைரன்றிைழ் குறிணய  ம்பலரம். 

 

o சைரைடி ைடுப்பு: வழக்கைரன சபரருட்களிலிருந்து உண்ணையரன இயற்ணக 

உற்பத்ைிணய சவறுபடுத்ைி ைந்ணையில் சைரைடி ைற்றும் ைவறரக 

ைித்ைரிக்கப்படுவணை ைடுக்க ைரன்றிைழ் உைவுகிறது. 

 

o ைந்ணை  ன்ணை: ைரன்றளிக்கப்பட்ட இயற்ணக விணளசபரருட்கள், இயற்ணக 

ைற்றும் கரிைப் சபரருட்களுக்கரன அைிகரித்ை சைணவயின் கர ைைரக ைந்ணையில் 

ஒரு சபரட்டி  ன்ணைணயப் சபறுகின்றன. 

 

இந்ைியரவில் இயற்ணக விவைரயத்ைிற்கரன ைரன்றிைழின் வணககள்: 

 

o மூன்றரம் ை ப்பு ைரன்றிைழ் (NPOP): NPOP (ஆர்கரனிக் உற்பத்ைிக்கரன சைைியத் 

ைிட்டம்) அணைப்பு APEDA (சவளரண்ணை ைற்றும் பைப்படுத்ைப்பட்ட உைவுப் 

சபரருட்கள் ஏற்றுைைி சைம்பரட்டு ஆணையம்), வர்த்ைக அணைச்ைகத்ைரல் 

 ிர்வகிக்கப்படுகிறது, சைலும் ஏற்றுைைி ச ரக்கங்களுக்கரக கரிை சவளரண் 

விணளசபரருட்களில் முைன்ணையரக கவனம் சைலுத்துகிறது. 

 

o PGS-இந்ைியர ைரன்றிைழ் அணைப்பு: இந்ைியரவிற்கரன பங்சகற்பு உத்ை வரை 

அணைப்பு (PGS-இந்ைியர) என்பது ஒரு குழு அடிப்பணடயிலரன கரிை ைரன்றிைழ் 



 

 

அணைப்பரகும், இது விவைரயிகளின் பங்சகற்ணப உள்ளடக்கியது ைற்றும் 

முக்கியைரக உள் ரட்டு கரிை உற்பத்ைிகளுக்குப் பயன்படுத்ைப்படுகிறது. 

 

o சுய ைரன்றிைழ்: இைரச்ைலப் பி சைைம் சபரன்ற ைில ைர ிலங்கள், இயற்ணக 

விணளசபரருட்களுக்கு புதுணையரன சுய-ைரன்றிைழ் அணைப்புகணள 

உருவரக்கியுள்ளன. வண யறுக்கப்பட்ட அளவுருக்கள் ைற்றும் 

வழிகரட்டுைல்களின் அடிப்பணடயில் விவைரயிகள் ைங்கள்  ணடமுணறகணள 

ைைிப்பீடு சைய்து ைரன்றளிக்க இந்ை அணைப்புகள் உைவுகின்றன. 

 

PGS-இந்ைியர ைரன்றிைழ் பற்றி: 

o சவளரண்ணை ைற்றும் விவைரயிகள்  ல அணைச்ைகத்ைரல் 2011 இல் 

சைரடங்கப்பட்டது, இது மூன்றரம் ை ப்பு ைரன்றிைழுக்கு ைரற்றரகும். 

 

o PGS-இந்ைியர என்பது உள் ரட்டு ச ரக்கங்களுக்கரக உருவரக்கப்பட்ட விவைரயி 

குழுணவ ணையைரகக் சகரண்ட ைரன்றிைழ் அணைப்பரகும். 

 

o NPOP உடன் ஒப்பிடும்சபரது ைரன்றிைழ் சையல்முணற எளிணையரனது ைற்றும் 

அைிக சைலவு குணறந்ைைரகும். இது ஒரு பங்சகற்பு அணுகுமுணறணய 

உள்ளடக்கியது, அங்கு ஒரு குழுவில் உள்ள விவைரயிகள் ைக ைைிப்பீடுகள் ைற்றும் 

ஆவைங்கள் மூலம் கரிை ை ங்கணள ஒருவருக்சகரருவர் பின்பற்றுவணை 

ைரிபரர்க்கிறரர்கள். 

 

o PGS-இந்ைியர-ைரன்றளிக்கப்பட்ட ையரரிப்புகணள உள் ரட்டு ைந்ணையில் ைட்டுசை 

வர்த்ைகம் சைய்ய முடியும். 

 

o PGS-இந்ைியர பயிர் உற்பத்ைி, விலங்கு உற்பத்ைி, உைவு பைப்படுத்துைல், 

ணகயரளுைல் ைற்றும் சைைிப்பிற்கரன ை ங்கணள உள்ளடக்கியது. 

 

o ஆர்கரனிக் விவைரயம் ைற்றும் ைரன்றிைழில் அனுபவமுள்ள ைட்டப்பூர்வைரக 

பைிவுசைய்யப்பட்ட  ிறுவனங்கள், பி ரந்ைிய கவுன்ைில்களரல் (RCs) ைரன்றிைழ் 

சையல்முணற எளிைரக்கப்படுகிறது. பைிவு, பயிற்ைி, ஆவைங்கள், ஆய்வு, எச்ைம் 

பகுப்பரய்வு ைற்றும் ைரன்றிைழின் ைரிபரர்ப்பு ஆகியவற்றில் RC கள் பங்கு 

வகிக்கின்றன. 

 

NPOP ைற்றும் PGS ைரன்றிைழ் இணடசய உள்ள முக்கிய சவறுபரடுகள்: 

 

o NPOP என்பது மூன்றரம் ை ப்பு ைரன்றிைழ் அணைப்பரகும், அசை ைையம் PGS-

இந்ைியர விவைரயிகள் ஒருவண சயரருவர் ைரிபரர்க்கும் பங்சகற்பு உத்ை வரை 

முணறணய அடிப்பணடயரகக் சகரண்டது. 

 



 

 

o NPOP-ைரன்றளிக்கப்பட்ட ையரரிப்புகள் உள் ரட்டு ைற்றும் ைர்வசைை ைந்ணைகளில் 

வர்த்ைகம் சைய்யப்படலரம், அசைைையம் PGS-இந்ைியர-ைரன்றளிக்கப்பட்ட 

ையரரிப்புகள் உள் ரட்டு ைந்ணையில் ைட்டுசை கட்டுப்படுத்ைப்படுகின்றன. 

 

o சபரிய அளவிலரன சையல்பரடுகள் ைற்றும் ஏற்றுைைி ைரர்ந்ை கரிை 

உற்பத்ைியரளர்களுக்கு NPOP ைிகவும் சபரருத்ைைரனது, அசை ச  த்ைில் PGS-

இந்ைியர ைிறு விவைரயிகள் ைற்றும் உள்ளூர் ைந்ணைகளுக்கு ைிகவும் 

அணுகக்கூடியது ைற்றும் ைலிவு. 

 

பிஜிஎஸ் இந்ைியர ைரன்றிைழின் படிகள்:- 

 

o ைிட்டத்ைின் கீழ், விவைரயிகள் அசை அல்லது அருகிலுள்ள கி ரைங்கணளச் சைர்ந்ை 

குணறந்ைபட்ைம் 5 விவைரயிகள் சகரண்ட குழுக்களரக 

ஒருங்கிணைக்கப்படுகிறரர்கள். 

 

o விவைரயிகள் குழுவரனது ை  ிணலகணள ஏற்றுக்சகரள்வைற்கரன 

உறுைிசைரழிணய எடுக்கிறது ைற்றும் பி ரந்ைிய கவுன்ைிலின் சைர்வுடன் குழுணவ 

PGS சபரர்ட்டலில் பைிவு சைய்கிறது. 

 

o ஏற்கனசவ உள்ள உள்ளூர் குழுக்கள் அல்லது ைர ில அ சு மூலம் ஒப்புைல் 

ைிட்டத்ைிற்கரக. 

 

o பி ரந்ைிய கவுன்ைில் ைில அைிகர ங்கள் அல்லது சவறு ஏசைனும் PGS குழுவினரல் 

உரிய விடரமுயற்ைி ைற்றும் ஒப்புைலுக்குப் பிறகு பைிணவ ஏற்றுக்சகரள்கிறது. 

 

o பயிற்ைி ைற்றும் கூட்டங்கள். 

 

o PGS ை  ிணலகளின்படி குழு விவைரயத்ணைத் சைரடங்குகிறது. 

 

o ஒவ்சவரரு ைீைனிலும், குழுவில் உள்ளவர்கள் ஒவ்சவரரு உறுப்பினரின் ைக 

ைைிப்பீட்ணட / ஆய்வுகணள சைற்சகரள்கின்றனர் ைற்றும் சபரர்ட்டல் மூலம் 

பி ரந்ைிய கவுன்ைிலுக்கு பரிந்துண களுடன் ைக ைைிப்பரய்வு சுருக்க அறிக்ணகணய 

ைைர்ப்பிக்கிறரர்கள். 

 

o ைக ைைிப்பீட்டு அறிக்ணகயில் கூறப்பட்ட சகரரிக்ணககள் ைற்றும் அறிவிப்புகளின் 

 ம்பகத்ைன்ணைணய பி ரந்ைிய கவுன்ைில் ைரிபரர்க்கிறது. 

 

o ைிருப்ைி அணடந்ைவுடன் ைரன்றிைழ்  ிணலணய வழங்குகிறது. 

 

o  குழு சபரர்ட்டலில் இருந்து ைரன்றிைணழ உருவரக்கலரம். 

 



 

 

o விணளச்ைணலப் புதுப்பிக்கிறது (உண்ணையரனது) 

 

இயற்ணக சபரருட்கணள ைந்ணைப்படுத்துைல் 

 

இயற்ணகயரன புைிய விணளசபரருட்கள் ைற்றும் சபரருட்கணள ைந்ணைப்படுத்துவது 

விவைரயிகள் ைற்றும் உற்பத்ைியரளர்  ிறுவனங்களுக்கு சவகுைைியளிக்கும் முயற்ைியரக 

இருக்கும். பல்சவறு ைந்ணைப்படுத்ைல் உத்ைிகணள  ணடமுணறப்படுத்துவது ைற்றும் ைைிப்பு 

கூட்டுைலில் கவனம் சைலுத்துவது அவர்களின் ைந்ணை வ ம்ணபயும் லரபத்ணையும் 

அைிகரிக்க உைவும். இயற்ணக சபரருட்கணள ைந்ணைப்படுத்துவைற்கரன ைில வழிகள்: 

 

o ைனிப்பட்ட ைந்ணைப்படுத்ைல் (குடும்ப ைருத்துவர் Vs குடும்ப விவைரயி): 

வரட்ஸ்அப் அல்லது உள்ளூர் சைரணலசபைி ச ட்சவரர்க்குகள் சபரன்ற ைளங்கள் 

மூலம் நுகர்சவரர் குழுக்கணள உருவரக்குவைன் மூலம் விவைரயிகளிடைிருந்து 

ச  டியரக நுகர்சவரருக்கு புைிய விணளசபரருட்கணள சைணவக்சகற்ப வழங்க 

முடியும். 

o புதுணையரன ைந்ணைப்படுத்ைல் ைளங்கள்: சபரதுவரன இடங்கள், ைரணல ஓ ங்கள், 

அலுவலகங்கள் ைற்றும் சபரக்குவ த்து ணையங்களில் ணகயடக்க விைரனங்கணள 

அணைப்பைன் மூலம் நுகர்சவரண  கவரும் ைற்றும் விற்பணனணய அைிகரிக்க 

முடியும். 

 

o சகப்டிவ் அவுட்சலட்டுகள்: ைரவட்ட அல்லது சைரகுைி ைணலணையகம், ைரணல 

ஓ ங்கள் சபரன்றவற்றில் பி த்சயக விற்பணன  ிணலயங்கணள  ிறுவுவது, 

பல்சவறு விவைரயிகள் அல்லது உற்பத்ைியரளர்  ிறுவனங்களிடைிருந்து 

சைகரிக்கப்பட்ட உபரி சபரருட்கணள விற்க உைவும். 

 

o ஆன்ணலன் ைரர்க்சகட்டிங் (ஈ-கரைர்ஸ்): நுகர்சவரருக்கு ச  டியரக புைிய 

ையரரிப்புகணள ைந்ணைப்படுத்துவைற்கு ஒரு ைின்-வைிக ைளத்ணை உருவரக்குவது, 

ைந்ணை அணுகணல விரிவுபடுத்ைி ச  டி விற்பணனணய எளிைரக்குகிறது. 

 

o ஆஃப்ணலன் ைரர்க்சகட்டிங் (விைரனங்கள், கணடகள்): விைரனங்கள், சகப்டிவ் 

அவுட்சலட்டுகள் ைற்றும் மூசலரபரய இடங்களில் உள்ள கணடகணளப் 

பயன்படுத்துவது நுகர்சவரருடன் ச  டியரக இணைக்கப்பட்டு உற்பத்ைியின் 

ைனித்துவத்ணை சைம்படுத்துகிறது. 

 

சவற்றிக ைரன ைந்ணைப்படுத்துைலுக்கு, விவைரயிகள் ைற்றும் உற்பத்ைி  ிறுவனங்கள் 

ஒருங்கிணைப்பு, வி ிசயரகச் ைங்கிலிணய ைிறணையரக  ிர்வகித்ைல் ைற்றும் ைைிப்பு 

கூட்டல் ஆகியவற்றில் கவனம் சைலுத்ை சவண்டும். ைில முக்கியைரன படிகள் 

அடங்கும்: 

o புைிய விணளசபரருட்கள் ைற்றும் ையரரிப்புகளின் ஒருங்கிணைப்பு: விவைரயிகளின் 

ஆர்வக் குழுக்கள் (FIGs) ைற்றும் சைகரிப்பு ணையங்கணள அணடயரளம் கரணுைல், 

விணளசபரருட்கணள பட்டியலிடுைல், ை  ைைிப்பீட்ணட உறுைி சைய்ைல், 



 

 

ைளவரடங்கள், சைைிப்பு, சபக்சகஜிங், சலபிளிங், ைந்ணை அணுகணல  ிறுவுைல் 

ைற்றும் விணளசபரருட்கணள சைம்படுத்துைல். 

 

o வி ிசயரகச் ைங்கிலி சைலரண்ணை: சைணவ முன்னறிவிப்பு, பயனுள்ள ைகவல் 

சைரடர்பு ைற்றும் ஒருங்கிணைப்பு, ை க் கட்டுப்பரடு, முணறயரன ைளவரடங்கள், 

சைைிப்பு, ை க்கு சைலரண்ணை, சவளிப்பணடயரன  ிைி சைலரண்ணை, இைக்கம் 

ைற்றும் சைரடர்ச்ைியரன முன்சனற்றம் ஆகியவற்றில் கவனம் சைலுத்துங்கள். 

 

o ைைிப்பு கூட்டல்: பைப்படுத்துைல் ைற்றும் பரதுகரத்ைல், சபக்சகஜிங் ைற்றும் 

பி ரண்டிங்கில் முைலீடு சைய்ைல், ைரன்றிைழ்கணளப் சபறுைல், ைந்ணைகணளப் 

பன்முகப்படுத்துைல், ையரரிப்புகணள சவறுபடுத்துைல், வைைிணயச் சைர்த்ைல், 

ைைிப்பு கூட்டப்பட்ட சைணவகணள வழங்குைல் ைற்றும் ஒத்துணழப்பு ைற்றும் 

ஏற்றுைைி வரய்ப்புகணள ஆ ரய்வைன் மூலம் உற்பத்ைியின் ைைிப்ணப 

அைிகரிக்கவும். 

இந்ை உத்ைிகள் ைற்றும் படிகணளப் பின்பற்றுவைன் மூலம், விவைரயிகள் ைற்றும் 

ையரரிப்பரளர் அணைப்புகள்  ிணலயரன வைிகங்கணள உருவரக்கலரம், நுகர்சவரருடன் 

சைரடர்பு சகரள்ளலரம் ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் உைர்வு ைற்றும் ைமூகப் சபரறுப்பு 

 ணடமுணறகணள சைம்படுத்ைலரம். இயற்ணகயரன புைிய விணளசபரருட்கள் ைற்றும் 

சபரருட்கணள ைந்ணைப்படுத்துவது ைிறந்ை சபரருளரைர  வரய்ப்புகளுக்கு வழிவகுக்கும் 

அசை சவணளயில் விவைரயிகள் ைற்றும் நுகர்சவரர் ஆகிய இருபரலருக்கும் பயனளிக்கும். 



 

 

14. இணைப்புகள் 

சபரது ைற்றும் ைனியரர்  ிறுவனங்கள் 

 

இந்ைிய சவளரண் ஆ ரய்ச்ைி ணையம் (ICAR) 

o விவைரய சைரழில்நுட்பங்கணள உருவரக்குகிறது. 

o அைன் ஆ ரய்ச்ைி  ிறுவனங்கள் ைற்றும் KVKகள் மூலம்  ீட்டிப்பு ஆை ணவ 

வழங்குகிறது 

o புதுணையரன விரிவரக்க உத்ைிகணள உருவரக்குகிறது. 

o வரி துணறகளுக்கு சைரழில்நுட்ப அறிணவ வழங்குகிறது. 

o அவர்களின் சைரழில்நுட்பங்களின் முன் வரிணை ஆர்ப்பரட்டத்ணை ஏற்பரடு 

சைய்கிறது. 

o சபரது-ைனியரர் கூட்டரண்ணை மூலம் சைரழில்நுட்பங்கணளப் ப ப்புைல். 

 

ைர ில சவளரண் பல்கணலக்கழக விரிவரக்க அணைப்பு 

o வரி துணறகளுக்கு ஆை வு விரிவரக்க சைணவணய ப ரைரிக்கிறது. 

o வரிணைத் துணறகள் ைங்கள் விரிவரக்கப் பிரிவுகள், ஆ ரய்ச்ைி  ிணலயங்கள் 

ைற்றும் கற்பித்ைல் வளரகங்கள் மூலம் சைணவ சைய்வைற்கரன முயற்ைிகளுக்கு 

துணைபுரிகிறது. 

o புதுணையரன விரிவரக்க உத்ைிகணள உருவரக்குங்கள். 

o வரி துணறகளுக்கு சைரழில்நுட்ப அறிணவ வழங்குைல். 

o அவர்களின் சைரழில்நுட்பங்களின் முன் வரிணை ஆர்ப்பரட்டத்ணை 

ஒழுங்கணைக்கவும். 

o சபரது-ைனியரர் கூட்டரண்ணை மூலம் சைரழில்நுட்பங்கணளப் ப ப்புைல். 

 

கிருஷி விக்யரன் சகந்ைி ர (சகவிசக) 

 

சகவிசக, சைரழில்நுட்ப ைைிப்பீடு, சுத்ைிகரிப்பு ைற்றும் சையல்விளக்கங்கள் மூலம் 

விவைரயம் ைற்றும் அணைச் ைரர்ந்ை  ிறுவனங்களில் இடம் ைரர்ந்ை சைரழில்நுட்ப 

சைரகுைிகணள ைைிப்பிடுவணை ச ரக்கைரகக் சகரண்டுள்ளது. சகவிசககள் 

ைரவட்டத்ைின் விவைரயப் சபரருளரைர த்ணை சைம்படுத்துவைற்கரன சபரது, 

ைனியரர் ைற்றும் ைன்னரர்வத் துணறயின் முன்முயற்ைிகணள ஆைரிக்கும் விவைரய 

சைரழில்நுட்பத்ைின் அறிவு ைற்றும் வள ணையைரக சையல்பட்டு வருகிறது ைற்றும் 

NARS ஐ விரிவரக்க அணைப்பு ைற்றும் விவைரயிகளுடன் இணைக்கிறது. 

 

KVK அணைப்பு: ஆணை ைற்றும் சையல்பரடுகள் 

 

KVK இன் ஆணை அைன் பயன்பரடு ைற்றும் ைிறன் சைம்பரட்டிற்கரன 

சைரழில்நுட்ப ைைிப்பீடு ைற்றும் சையல்விளக்கம் ஆகும். 

ஆணைணய ைிறம்பட சையல்படுத்ை, ஒவ்சவரரு KVK க்கும் பின்வரும் 

சையல்பரடுகள் ைிட்டைிடப்பட்டுள்ளன 



 

 

o பல்சவறு விவைரய முணறகளின் கீழ் விவைரய சைரழில்நுட்பங்களின் 

இருப்பிட விவ த்ணை ைைிப்பிடுவைற்கு பண்ணையில் சைரைணன. 

o விவைரயிகளின் வயல்களில் சைரழில்நுட்பங்களின் உற்பத்ைி ைிறணன 

 ிணல ிறுத்துவைற்கரன முன்னைி ஆர்ப்பரட்டங்கள். 

o விவைரயிகள் ைற்றும் விரிவரக்க பைியரளர்களின் ைிறன் சைம்பரடு,  வீன 

விவைரய சைரழில்நுட்பங்கள் குறித்ை அவர்களின் அறிவு ைற்றும் 

ைிறன்கணள சைம்படுத்துைல். 

o ைரவட்டத்ைின் விவைரயப் சபரருளரைர த்ணை சைம்படுத்துவைில் சபரது, 

ைனியரர் ைற்றும் ைன்னரர்வத் துணறயின் முன்முயற்ைிகணள 

ஆைரிப்பைற்கரக விவைரய சைரழில்நுட்பங்களின் அறிவு ைற்றும் வள 

ணையைரக பைியரற்றுைல். 

o விவைரயிகளுக்கு ஆர்வமுள்ள பல்சவறு விஷயங்களில் ICT ைற்றும் பிற 

ஊடக வழிகணளப் பயன்படுத்ைி பண்ணை ஆசலரைணனகணள வழங்குைல் 

கூடுைலரக, KVK கள் ை ைரன சைரழில்நுட்ப ையரரிப்புகணள (விணை,  டவுப் 

சபரருள், உயிர் முகவர்கள் ைற்றும் கரல் ணடகள்) உற்பத்ைி சைய்து, 

விவைரயிகளுக்குக் கிணடக்கச் சைய்கின்றன, முன்னைி விரிவரக்க 

 டவடிக்ணககணள ஒழுங்கணைத்ைல், சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட பண்ணை 

கண்டுபிடிப்புகணள அணடயரளம் கண்டு ஆவைப்படுத்துைல் ைற்றும் ஆணைக்கு 

உட்பட்டு ைற்சபரணைய ைிட்டங்கள் ைற்றும் ைிட்டங்களுடன் ஒன்றிணைகின்றன. 

சக.வி.சக 

 

ATMA இன் பரத்ைி ங்கள் ைற்றும் சபரறுப்புகள் 

 

விவைரயம் ைற்றும் அைனுடன் சைரடர்புணடய துணறகள் ைற்றும் ைனியரர் 

துணறகள் இணைந்து சையல்படும் ஒரு  ிறுவனம், ைரவட்ட அளவில் விவைரய 

சைம்பரட்டு ைிட்டங்கணள சைற்சகரள்ளும். கி ரை அளவில் உழவர்  ண்பர், 

சைரகுைி அளவில் பிளரக் சடக்னரலஜி சைலரளர் ைற்றும் பரடப் சபரருள் 

வல்லு ர்கள் விவைரயத் ைகவல்கள் ைற்றும் ைிட்டங்கள்/ைிட்டங்களின் பலன்கணள 

விவைரயிகளுக்கு வழங்குகிறரர்கள். ATMA ஆனது கள வருணககள், பயிற்ைிகள், 

ஆர்ப்பரட்டங்கள், கள  ரட்கள், விவைரயிகள் - விஞ்ஞரனிகள் சைரடர்புகள், 

கண்கரட்ைிகள், சவளிப்பரடு வருணககள், பி ச்ைர ம் சபரன்ற பல்சவறு விரிவரக்க 

 டவடிக்ணககணள ஏற்பரடு சைய்கிறது. அச்சு ைற்றும் ைின்னணு ஊடகங்கள் மூலம் 

விரிவரக்கத் ைகவணல சவளியிடுைல், விவைரய  டவடிக்ணககள் ைற்றும் 

முன்சனச்ைரிக்ணககள் குறித்ை விழிப்பூட்டல்கணள விவைரயிகளுக்கு வழங்குைல். 

 

ATMA இன்  ிறுவன அணைப்பு 



 

 

 

விவைரயி  ண்பரின் முக்கிய சையல்பரடுகள் 

o விவைரயிகணள அைிைி ட்டுைல் / உழவர் ஆர்வக் குழுக்களின் அணைப்பு. 

o கள விளக்கங்கள், கிைரன் சகரஷ்டிகணள  டத்துைல் ைற்றும் கி ரை ஆ ரய்ச்ைி 

விரிவரக்க சையல் ைிட்டத்ணை ையரரிப்பைற்கு வைைி சைய்ைல் 

o விவைரயம் சைரடர்பரன ைகவல்கணளப் பரிைரறிக் சகரள்வைற்கரக சைரகுைி 

அளவில் ஏடிஎம்முடன் சைரடர்பு. ைற்றும் கள ைட்டத்ைில் சைரடர்புணடய 

 டவடிக்ணககள் 

o கி ரை ைணபக் கூட்டங்களில் கலந்துசகரள்வது, ைினைரி  டவடிக்ணககளின் 

 ரட்குறிப்ணபப் ப ரைரித்ைல் 

o பல ஊடகங்கள் மூலம் ைகவல்கணளப் ப ப்புவணை உறுைி சைய்ைல் 

o BTT ஆல் ஒதுக்கப்படும் சவறு எந்ை சவணலயும் 

 

 

கிைரன் அணழப்பு ணையங்கள் (KCCs) 

விவைரயத்ைில் ICT இன் ைிறணனப் பயன்படுத்ை, விவைரய அணைச்ைகம் ஜனவரி 21, 2004 

அன்று "கிைரன் கரல் சைன்டர்ஸ் (KCCs)" ைிட்டத்ணை அறிமுகப்படுத்துவைன் மூலம் புைிய 

முயற்ைிணய சைற்சகரண்டது, இது விவைரயிகளின் சைரந்ை சபச்சுவழக்கில் சைரணலசபைி 

அணழப்பில் விவைரயிகளின் சகள்விகளுக்கு பைிலளிக்கும் ச ரக்கத்துடன் இருந்ைது. இந்ை 

அணழப்பு ணையங்கள் அணனத்து ைர ிலங்கள் ைற்றும் யூனியன் பி சைைங்கணள 

உள்ளடக்கிய 14 சவவ்சவறு இடங்களில் சையல்படுகின்றன. இந்ை ைிட்டம் விவைரயம் 

சைரடர்பரன ைகவல்கணள கட்டைைில்லர சைரணலசபைி மூலம் விவைரய ைமூகத்ைிற்கு 

வழங்குகிறது.  ரடு முழுவதும் சபரதுவரன பைிசனரரு இலக்க எண்கள் 1800-180-155 



 

 

கிைரன் கரல் சைன்டருக்கு ஒதுக்கப்பட்டுள்ளது. ைனியரர் சைணவ வழங்கு ர்கள் உட்பட 

அணனத்து சைரணலத்சைரடர்பு ச ட்சவரர்க்குகளின் அணனத்து சைரணபல் சபரன்கள் 

ைற்றும் சலண்ட்ணலன்கள் மூலம் இந்ை எண்ணை அணுகலரம். விவைரயிகளின் 

சகள்விகளுக்கரன பைில்கள் 22 உள்ளூர் சைரழிகளில் சகரடுக்கப்பட்டுள்ளன. ஒவ்சவரரு 

KCC இடத்ைிலும் வர த்ைின் ஏழு  ரட்களிலும் கரணல 6.00 ைைி முைல் இ வு 10.00 ைைி 

வண  அணழப்புகள் சைற்சகரள்ளப்படுகின்றன. 

KCC அணழப்பு அைிகரிப்பு சையல்முணற ஏப் ல் 2011 இல் ைறுைீ ணைக்கப்பட்டது, (i) 

ைர ில சவளரண்ணைத் துணறயரனது சைரகுைி முைல் ைர ிலம் வண , (ii) ைர ில சவளரண் 

பல்கணலக்கழகங்கள் ைற்றும் KVK கள் ைற்றும் KCC முகவர்கள் விவைரயிகளின் 

சகள்விகளுக்குப் பைிலளிக்க உைவுவைில் ஈடுபடுவணை வலியுறுத்துகிறது. விவைரயிகளின் 

சகள்விகளுக்கு கரல் சைன்டர் ஏசஜன்ட் பைிலளிக்க முடியரை பட்ைத்ைில், இந்ை 

 ிறுவனங்கணளச் சைர்ந்ை  ிபுைர்களுடன் கலந்துண யரடல். சபரது சைணவ ணையங்கள் 

ைற்றும் பிற பங்குைர ர்களின் சையலில் ஈடுபரடும் எைிர்பரர்க்கப்படுகிறது. 

கடன்  ிறுவனங்கள் (முைன்ணை விவைரய கடன் ைங்கம்) 

ஆ ம்ப சவளரண்ணைக் கடன் ைங்கங்கள் குறுகிய கரல கூட்டுறவுக் கடன் கட்டணைப்பின் 

அடிைட்ட  ிணலக் ணககளரகும். PACS ச  டியரக கி ரைப்புற (விவைரயம்) கடன் 

வரங்குபவர்களுடன் சைரடர்பு சகரள்கிறது, அந்ை கடன்கணள வழங்குகிறது ைற்றும் 

சகரடுக்கப்பட்ட கடன்கணள ைிருப்பிச் சைலுத்துகிறது ைற்றும் வி ிசயரகம் ைற்றும் 

ைந்ணைப்படுத்ைல் சையல்பரடுகணளயும் சைற்சகரள்கிறது. 

அவர்கள் கூட்டுறவு கடன் கட்டணைப்பில் ஒரு முக்கிய இடத்ணை ஆக்கி ைித்து அைன் 

அடிப்பணடணய உருவரக்குகிறரர்கள். இது ஒருபுறம் இறுைிக் கடன் வரங்குபவர்களுக்கும், 

உயர்  ிைியளிப்பு  ிறுவனங்களரன சஷட்யூல்ட் கைர்ஷியல் வங்கிகளுக்கும், ைறுபுறம் 

RBI/NABARD-க்கும் இணடயிலரன இறுைி இணைப்பரக சையல்படுகிறது. 

முைன்ணை சவளரண்ணை கடன் ைங்கத்ைின் முக்கியத்துவம் 

o விவைரயிகள் ைமூகங்களுக்கு கடன், உள்ளீடுகள், ைந்ணை ைற்றும் ைைிப்பு கூட்டல் 

ஆகியவற்ணற வழங்குவைன் மூலம் PACS முக்கிய பங்கு வகிக்க முடியும். 

o வ விருக்கும் கரர்ைின் விவைரயச் ைந்ணைகள் (GrAMs) அல்லது ைனியரர் துணறயில் 

சபரிய கிடங்குகளில் விவைரயப் சபரருட்களின் சபௌைீக ைற்றும்  ிைி வி ிசயரகச் 

ைங்கிலியுடன் அைன் கிடங்ணக ஒருங்கிணைப்பைன் மூலம் PACS முக்கியப் 

பங்கரற்ற முடியும். 

கிைரன் கிச டிட் கரர்டு ைிட்டம் 

கிைரன் கிச டிட் கரர்டு ைிட்டைரனது, விவைரயிகளுக்கு குறுகிய கரல கடன் 

சைணவகளுக்கரக பயிர்கணள பயிரிடுவைற்கு வங்கி அணைப்பிலிருந்து சபரதுைரன ைற்றும் 



 

 

ைரியரன ச  த்ைில் ஆை ணவ வழங்குவணை ச ரக்கைரகக் சகரண்டுள்ளது. இது 

முக்கியைரக விவைரயிகளுக்கு பயிர் பருவத்ைில் இடுசபரருட்கணள வரங்க உைவுகிறது. 

கிச டிட் கரர்டு ைிட்டம் அணைப்புக்கு ச கிழ்வுத்ைன்ணைணய அறிமுகப்படுத்ைவும், சைலவுத் 

ைிறணன சைம்படுத்ைவும் முன்சைரழியப்பட்டது. 

கிைரன் கிச டிட் கரர்டு ைிட்டத்ைின் பலன்கள் 

o வி ிசயரக  ணடமுணறகணள எளிைரக்குகிறது. 

o பைம் ைற்றும் சபரருள் சைரடர்பரன கடினத்ைன்ணைணய  ீக்குகிறது 

o ஒவ்சவரரு பயிர் ைற்றும் ஒவ்சவரரு பருவத்ைிற்கும் கடனுக்கு விண்ைப்பிக்க 

சைணவயில்ணல. 

o விவைரயிக்கு குணறக்கப்பட்ட வட்டிச் சுணைணய சையல்படுத்ைி எந்ை ச  த்ைிலும் 

கடன் கிணடப்பது உறுைி. 

o விவைரயிகளின் வைைி ைற்றும் விருப்பத்ைிற்கு ஏற்ப விணைகள், உ ங்கள் வரங்க 

உைவுகிறது. 

o டீலர்களிடைிருந்து ச ரக்கைரக கிணடக்கும் ைள்ளுபடியில் வரங்க உைவுகிறது. 

o 3 ஆண்டுகளுக்கு கடன் வைைி - பருவகரல ைைிப்பீடு சைணவயில்ணல. 

o விவைரய வருைரனத்ைின் அடிப்பணடயில் அைிகபட்ை கடன் வ ம்பு. 

o கிச டிட் வ ம்புக்கு உட்பட்டு எத்ைணன பைம் ைிரும்பப்சபற அனுைைிக்கப்படும். 

o அறுவணடக்குப் பின்னச  ைிருப்பிச் சைலுத்துைல். 

o விவைரய முன்பைத்ைிற்கு சபரருந்தும் வட்டி விகிைம். 

o விவைரய முன்பைத்ைிற்கு சபரருந்ைக்கூடிய பரதுகரப்பு, விளிம்பு ைற்றும் ஆவை 

விைிமுணறகள் 

விவைரயக் கரப்பீடு 

முக்கியைரக விவைரயக் கரப்பீட்டுக் கழகம் (AIC) ைற்றும் பல ைனியரர் ஏசஜன்ைிகளரல் 

விவைரயிகளுக்குக் கரப்பீட்டுத் சைரணக வழங்கப்படுகிறது. கடன் சபற்ற அணனத்து 

விவைரயிகளும் விவைரயக் கரப்பீட்டுத் சைரணகக்கு ைரனரகத் ைகுைி சபறுவரர்கள். கடன் 

சபறரை விவைரயிகளும் சபய ளவு பிரீைியம் சைலுத்ைி இந்ை பலணனப் சபறலரம். 

ைற்சபரது இருக்கும் ைில முக்கியைரன விவைரயக் கரப்பீட்டுத் ைிட்டங்கள் பின்வருைரறு. 

a) பி ைரன் ைந்ைிரி ஃபைல் பீைர சயரஜனர (PMFBY) 

o எைிர்பர ரை  ிகழ்வுகளரல் ஏற்படும் பயிர் இழப்பு/சைைைணடந்ை விவைரயிகளுக்கு 

 ிைியுைவி அளித்ைல் 



 

 

o விவைரயிகளின் வருைரனத்ணை  ிணலப்படுத்ைி விவைரயத்ைில் அவர்கள் 

சைரடர்வணை உறுைி சைய்ைல் 

o புதுணையரன ைற்றும்  வீன விவைரய முணறகணள பின்பற்ற விவைரயிகணள 

ஊக்குவித்ைல் 

o விவைரயத் துணறக்கரன கடன் ஓட்டத்ணை உறுைி சைய்ைல், இது உைவுப் 

பரதுகரப்பு, பயிர் பல்வணகப்படுத்ைல் ைற்றும் விவைரயத் துணறயின் வளர்ச்ைி 

ைற்றும் சபரட்டித்ைன்ணைணய சைம்படுத்துவதுடன் விவைரயிகணள உற்பத்ைி 

அபரயங்களிலிருந்து பரதுகரக்கிறது. 

b) ைீ ணைக்கப்பட்ட வரனிணல அடிப்பணடயிலரன பயிர் கரப்பீட்டுத் ைிட்டம் 

o பயிர் உற்பத்ைிணய சைரைைரக பரைிக்கும் என்று கருைப்படும் அைிக/குணறந்ை 

ைணழ, அைிக/குணறந்ை சவப்ப ிணல, ஈ ப்பைம், கரற்றின் சவகம் சபரன்ற 

வரனிணல அடிப்பணடயிலரன குறியீடுகளின் அடிப்பணடயில் 

விவைரயிகளுக்கு கரப்பீட்டு பரதுகரப்ணப வழங்குவணை ச ரக்கைரகக் 

சகரண்டுள்ளது. 

o இத்ைிட்டைரனது குறுகிய கரலத்ைிற்குள் உரிணைசகர ல்கணளத் ைீர்த்து 

ணவப்பைற்கரன  ன்ணைணயக் சகரண்டுள்ளது ைற்றும் வற்றரை சைரட்டக்கணல 

பயிர்கள், கரய்கறிகள் சபரன்ற கடந்ைகரல ைகசூல் ை வு கிணடக்கரை 

பயிர்களுக்கு ஏற்றது. 

o வரனிணல அடிப்பணடயிலரன பயிர்க் கரப்பீட்டுத் ைிட்டத்ைின் (WBCIS) 

பிரீைியம் விகிைங்களும் குணறக்கப்பட்டு PMFBY இன் புைிய ைிட்டத்ைிற்கு 

இணையரகக் சகரண்டுவ ப்பட்டுள்ளன. 

o அணனத்து உைவுப் பயிர்கள், எண்சைய் வித்துக்கள், 

சைரட்டக்கணல/வைிகப் பயிர்களுக்கு இத்ைிட்டம் உள்ளது, இணவ பரைகைரன 

வரனிணலக் குறியீடுகளரல் ஏற்படும் ைகசூல் இழப்புடன் இணை உறணவ 

 ிரூபிக்கின்றன. 

அக்ரி-கிளினிக்குகள் ைற்றும் விவைரய வைிக ணையங்கள் 

o விவைரயம் ைற்றும் விவைரயிகள்  ல அணைச்ைகம், இந்ைிய அ சு,  பரர்டு உடன் 

இணைந்து,  ரடு முழுவதும் உள்ள ஒவ்சவரரு விவைரயிக்கும் ைிறந்ை விவைரய 

முணறகணள எடுத்துச் சைல்ல ஒரு ைனித்துவைரன ைிட்டத்ணைத் சைரடங்கியுள்ளது. 

o இந்ைத் ைிட்டம் விவைரயப் பட்டைரரிகளின் சபரிய சைரகுப்பில் உள்ள 

 ிபுைத்துவத்ணைப் சபறுவணை ச ரக்கைரகக் சகரண்டுள்ளது.  ீங்கள் புைிைரகப் 

பட்டைரரியரக இருந்ைரலும் இல்லரவிட்டரலும், அல்லது  ீங்கள் ைற்சபரது 

சவணலயில் இருக்கிறீர்களர இல்ணலயர என்பணைப் சபரருட்படுத்ைரைல், உங்களின் 

சைரந்ை விவைரய ைருத்துவ ைணன அல்லது சவளரண் வைிக ணையத்ணை அணைத்து 

எண்ைற்ற விவைரயிகளுக்கு சைரழில்முணற விரிவரக்கச் சைணவகணள வழங்கலரம். 



 

 

o இந்ைத் ைிட்டத்ைிற்கு அர்ப்பைிப்புடன், அ ைரங்கம் இப்சபரது விவைரயத்ைில் 

பட்டைரரிகளுக்கு சைரடக்கப் பயிற்ைிணய வழங்குகிறது, அல்லது சைரட்டக்கணல, 

பட்டுப்புழு வளர்ப்பு, கரல் ணட ைருத்துவ அறிவியல், வனவியல், பரல் பண்ணை, 

சகரழி வளர்ப்பு ைற்றும் ைீன்வளம் சபரன்ற விவைரயத்துடன் சைரடர்புணடய 

எந்ைசவரரு பரடத்ணையும் முடித்ைவர்களுக்கு. பயிற்ைிக்கரன ைிறப்பு சைரடக்கக் 

கடன்களுக்கு விண்ைப்பிக்கலரம். 

o அக்ரி கிளினிக்குகள் ைற்றும் சவளரண் வைிக ணையங்கள் என்பது 

கி ரைப்புறங்களில் உள்ள விவைரய  ிபுைர்களரல்  ிர்வகிக்கப்படும் ஆசலரைணன 

ைற்றும் வைிக ணையங்கள் ஆகும், அங்கு அவர்கள் வரடிக்ணகயரளர் குறிப்பிட்ட 

ஆசலரைணன சைணவகணள இலவை/கட்டை அடிப்பணடயில் வழங்குகிறரர்கள். 

உங்களின் அக்ரி-கிளினிக் அல்லது சவளரண் வைிக ணையத்ணை அணைக்க இலவைப் 

பயிற்ைி 

இந்ை  ரடு ைழுவிய முயற்ைியின் ஒருங்கிணைந்ை பகுைியரக, அத்ைணகய ணையத்ணை 

அணைக்க ஆர்வமுள்ள சவளரண் பட்டைரரிகளுக்கு ைிறப்புப் பயிற்ைி அளிக்கப்படும். 

இலவைைரக வழங்கப்படும், 45  ரட்கள் பயிற்ைி வகுப்பு  ரடு முழுவதும் 

சைர்ந்சைடுக்கப்பட்ட  ிறுவனங்களரல் வழங்கப்படும். SFAC ஆல் சைரடங்கப்பட்டது 

ைற்றும் MANAGE ஆல் ஒருங்கிணைக்கப்பட்டது, இந்ை பரடச றியரனது 

சைரழில்முணனவு ைற்றும் வைிக சைலரண்ணை ைற்றும்  ீங்கள் சைர்ந்சைடுத்ை 

சையல்பரடுகளில் ைிறன் சைம்பரட்டு சைரகுைிகணள உள்ளடக்கியது. 

அ சு ைர ர அணைப்பு (என்ஜிஓக்கள்) 

பண்ணை ஆசலரைணன, உள்ளீடு வழங்கல், உள்கட்டணைப்புகள், சையலரக்கம், 

ைந்ணைப்படுத்ைல், ைமூகத் ைி ட்டல், ணைக்ச ர ஃணபனரன்ஸ், வரழ்வரைர  சைம்பரடு 

சபரன்ற விவைரய வளர்ச்ைியின் பல்சவறு அம்ைங்களில் பல ைன்னரர்வ சைரண்டு 

 ிறுவனங்கள் சையல்பட்டு வருகின்றன. 



 

 

இணைப்புகணள எளிைரக்குவைற்கு கிருஷி ைரகிகளிணடசய சைணவப்படும் ைிறன்கள் 

o அைிகரரிகள் ைற்றும்  ிறுவன உறுப்பினர்களுடன் சைளிவரன சைரடர்பு 

o  ிறுவனங்களின் ஆணை ைற்றும் ச ரக்கங்கள் பற்றிய புரிைல் 

o  ிறுவனங்களின் முக்கிய அலுவலகப் பைியரளர்களின் சைரடர்புத் ைகவணலத் 

சைரகுத்ைல் 

o  ிறுவன  ி ல்கள், இணையைளங்கள் ைற்றும்  ிறுவனங்களின் ைமூக ஊடகக் 

ணகயரளுைல்களின் வழக்கைரன பின்சைரடர்ைல் பற்றிய ை வு. 

 



 

 

இணைப்பு 

கிருஷி ைரகிஸின் அவைரனிப்புகள் 

1.  ிலம் ையரரித்ைல் (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக விவைரயம் குறித்ை பயிற்ைி 

ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i.  ிலம் ையரரித்ை சைைி 

______________________________________________________ 

 

ii.  ிலம் ையரரிப்பைற்கரன சையல்பரடுகள் 

________________________________________ 

______________________________________________________________________

___________ 

 

iii. பசுந்ைரள் உ ம் பயன்படுத்ைப்பட்டைர? 

_________________________________________________________ 

 

iv. கனஜீவரைிர்ைம் ையரரிக்கப்பட்டைர? 

_________________________________________________________ 

 

v. பயன்படுத்ைப்பட்ட அளவு ைற்றும் சைைி 

___________________________________________________ 

 

vi. சவறு ஏசைனும் ைகவல் 

____________________________________________________________ 

 

2. விணை சைர்வு ைற்றும் ைிகிச்ணை (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக விவைரயம் 

குறித்ை பயிற்ைி ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i. எந்சைந்ைப் பயிர்களின் விணைகணள விணைப்பைற்குத் சைர்ந்சைடுக்கப்பட்டது? 

_______________ 

ii. பயிர் முணற பின்பற்றப்பட்டது   _______________________________________ 



 

 

(ஒரு பயிர் / பல பயிர் / கலப்பு பயிர்)   

 

iii. உள்ளூர் விணைகள் பயன்படுத்ைப்பட்டைர? 

______________________________________________________ 

 

iv. விணைகளின் ஆைர ம் 

____________________________________________________________ 

 

v. விணை ச ர்த்ைி 

_________________________________________________________ 

 

vi. விணைத்ை சைைி 

_________________________________________________________ 

 

vii. பீஜரைிர்ைம் ையரரிக்கப்பட்டைர? 

_________________________________________________________ 

 

viii. பீஜரைிர்ைம் சைளிக்கப்பட்ட சைைி 

______________________________________________________ 

 

ix. சவறு ஏசைனும் ைகவல் 

____________________________________________________________ 

 

3. மூடரக்கு (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக விவைரயம் குறித்ை பயிற்ைி 

ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i. மூடரக்குக்கு பயன்படுத்ைப்படும் சபரருள் 

_____________________________________________________ 

 



 

 

ii. மூடரக்கு இடும் சைைி 

________________________________________________________ 

 

iii உள்ளூர் இயற்ணக விவைரய முணறகள் பற்றிய பிற ைகவல்கள் 

_____________________ 

    

______________________________________________________________________

___________ 

 

4. ஊட்டச்ைத்து சைலரண்ணை (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக சவளரண்ணை 

குறித்ை பயிற்ைி ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i. ஜீவரைிர்ைம் ையரரிக்கப்பட்டைர? 

____________________________________________________________ 

ii சைைி ைற்றும் அளவு a) 

____________________________________________________________ 

    b) 

____________________________________________________________ 

    c) 

____________________________________________________________ 

iii. பசுந்ைரள் உ ம் பயன்படுத்ைப்பட்டைர? 

______________________________________________________ 

 

iv. பசுந்ைரள் உ ைரக பயன்படுத்ைப்படும் பயிர்கள் / இணலகள்? 

_________________________________ 

 

v. பயறு வணக பயிர்கள் ஏசைனும் விணைக்கப்பட்டுள்ளைர? 

_____________________________________ 

 

vi. விணைக்கப்பட்ட பயறு வணக பயிர்களின் சபயர் 

_____________________________________________ 

 



 

 

iv. உள்ளூர் இயற்ணக விவைரய முணறகள் பற்றிய பிற ைகவல்கள் 

_____________________ 

    

______________________________________________________________________

___________ 

 

5. கணள சைலரண்ணை (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக விவைரயம் குறித்ை 

பயிற்ைி ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i. கணள பி ச்ைணன உள்ளைர? 

______________________________________________________ 

 

ii. எப்படி கட்டுப்படுத்ைப்பட்டது? 

____________________________________________________________ 

 

iii. மூடரக்கு பயிர்கள் வளர்க்கப்படுகிறைர? 

______________________________________________________ 

 

iv. மூடரக்கு பயன்படுத்ைப்படுகிறைர? 

_____________________________________________ 

 

v. மூடரக்குக்கு பயன்படுத்ைப்படும் சபரருள் 

__________________________________________________ 

 

vi. சவறு ஏசைனும் ைகவல் 

____________________________________________________________ 

 

6. பூச்ைி ைற்றும் ச ரய் சைலரண்ணை (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக 

சவளரண்ணை குறித்ை பயிற்ைி ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

 

1. பூச்ைி  



 

 

i. பயிர்களின் ைீது பூச்ைித் ைரக்குைல் ஏசைனும் உள்ளைர? 

____________________________________ 

 

ii. பூச்ைி பூச்ைிகளின் சபயர் 

______________________________________________________________ 

 

                          

_______________________________________________________________ 

 

iii. குழம்புகள் ையரரிக்கப்பட்டைர? ( ீைரஸ்ைி ம், அக்னிஸ்ைி ம், பி ம்ைரஸ்ைி ம், 

ைஷ்பர்ைி சபரன்றணவ) 

_______________________________________________________________ 

 

iv. பயன்படுத்ைப்படும் கட்டுப்பரட்டு  டவடிக்ணககள் ( ீைரஸ்ைி ர, அக்னிஸ்ட் ர, 

பி ம்ைரஸ்ைி ர, டரஷ்பர்ைி சபரன்றணவ) 

____________________________________________________ 

______________________________________________________________________

________________________ 

v. சவறு ஏசைனும் ைகவல் 

_______________________________________________________________ 

 

 

2. ச ரய் 

i. பயிர்கள் ைீது ஏசைனும் ச ரய் ைரக்குைல் உள்ளைர? 

________________________________________ 

 

ii.  ச ரயின் சபயர் 

_________________________________________________________________ 

               

__________________________________________________________________ 

 



 

 

vi. குழம்புகள் ையரரிக்கப்பட்டைர? (சைரந்ைஸ்ைி ம், ைரச், ைரட்டு ைிறு ீர் 

அடிப்பணடயிலரன கலணவகள் சபரன்றணவ) 

__________________________________________________________________                                                                                                                                                       

 

iii பயன்படுத்ைப்படும் கட்டுப்பரட்டு  டவடிக்ணககள் (சைரந்ைஸ்ைி ம், ைரச், ைரட்டு 

சகரைியம் அடிப்பணடயிலரன கலணவகள் சபரன்றணவ) 

______________________________________________________________________

_________________ 

______________________________________________________________________

_________________ 

 

iv. சவறு ஏசைனும் ைகவல் 

_______________________________________________________________ 

 

7. அறுவணட (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக விவைரயம் குறித்ை பயிற்ைி 

ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i. இந்ை ைரைத்ைில் அறுவணட சைய்யப்பட்ட பயிர்களின் சபயர் 

_________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________ 

 

ii. ஒரு ஏக்கருக்கு பயிர் வரரியரன ைகசூல் 

_____________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________ 

 

iii சவறு ஏசைனும் ைகவல் 

_______________________________________________________________ 

 

8. அறுவணடக்குப் பின் ணகயரளுைல் ைற்றும் சைைிப்பு (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட 

இயற்ணக சவளரண்ணை குறித்ை பயிற்ைி ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 



 

 

i. பயிர்கணள அறுவணட சைய்ை பிறகு சைய்யப்படும் சையல்பரடுகள் (பைப்படுத்துைல், 

சுத்ைம் சைய்ைல், தூற்றுைல் சபரன்றணவ) 

_________________________________________________ 

______________________________________________________________________

________________________ 

 

ii. மூட்ணட கட்ட பயன்படுத்ைப்படும் சபரருட்கள் 

_______________________________________________ 

 

iii. ைரியரன சகரள்கலனில் சைைிக்கப்பட்டுள்ளைர? 

_____________________________________________ 

 

iv. வழக்கைரன விணளசபரருட்கணளத் ைவிர்த்து சைைிக்கப்படுகிறைர? 

___________________________ 

 

v. பின்பற்றப்படும் பிற பர ம்பரிய அல்லது இயற்ணக விவைரய முணறகள் 

___________________ 

______________________________________________________________________

_________________ 

 

9. ைரன்றிைழ் 

i. ைரன்றிைழுக்கரக பைிவு சைய்யப்பட்டுள்ளைர? 

_____________________________________________ 

 

ii. பைிவு சைய்ை சைைி 

__________________________________________________________________ 

 

iii ைகுைி வரய்ந்ை அைிகரரியிடைிருந்து ஒப்புைல் சபற்ற சைைி 

__________________________________ 

 



 

 

10. ைந்ணைப்படுத்ைல் (NCONF ஆல் உருவரக்கப்பட்ட இயற்ணக சவளரண்ணை குறித்ை 

பயிற்ைி ணகசயட்ணடப் பரர்க்கவும்) 

i. ஏசைனும் ை  அணடயரளம் உருவரக்கப்பட்டைர? 

______________________________________________ 

 

ii ஆம் எனில் ை  அணடயரளம் சபயர் 

__________________________________________________________ 

 

iii ைந்ணைப்படுத்ைல் உத்ைி 

பயன்படுத்ைப்பட்டது___________________________________________________ 

 

iv. உயர் ைைிப்பு விணல கிணடத்ைைர? 

__________________________________________________ 
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